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1 Түсіндірме жазба

Кiрiспе
Ќазаќстан Республикасыныѕ Президентi Н.А. Назарбаевтыѕ «Ќазаќстан-2030» 

стратегиясындаєы басымдылыќтарыныѕ бiрі «халыќтыѕ денсаулыєын ќорєау» 
ќажеттілігі кґрсетілген. Денсаулыќты жаќсартуєа арналєан баєыттар негізінде 
денсаулыќќа неєўрлым кеѕ əлеуметтік тўрєыдан ќарау жатады. Бўл баєыттыѕ маќсаты 
аурудыѕ профилактикасы, сырќаттылыќ пен мїгедектіктіѕ кґрсеткіштерін тґмендету 
єана емес, сондай-аќ «денсаулыќтыѕ позитивті, оѕ мəнді жаєдайына» жету болып та-
былады. Ќоршаєан ортаныѕ маѕызды бґлігіне жўмыс жаєдайы жатады, сондыќтан 
денсаулыќ айтарлыќтай шамада ґндірістік шамаєа байланысты.
Ќазаќстан Республикасыныѕ денсаулыќ саќтау салсаныдаєы мемлекеттік саясаттыѕ 

негізгі принциптері ўлттыќ ќауіпсіздікті, халыќтыѕ санитариялыќ-эпидемиологиялыќ 
амандыєы, азаматтардыѕ денсаулыєын саќтауды жəне жаќсартуды ќамтамасыз ететін 
жаєдайды ќўруєа мемлекеттік органдардыѕ жауапкершілігі болып табылады.
ЕЌМ-ныѕ Еѕбек жəне денсаулыќ ќаупсіздігі бойынша № 155/1981 конвенциясы-

на жəне Еѕбек медицинасыныѕ ќызметі туралы № 161/1985 конвенциясына жəне 
БДЎ-ныѕ 1996 жылы ќабылданєан «Жўмысшылардыѕ 2000 жылы денсаулыєы» 
атты єаламдыќ стратегиясына сəйкес зиянды жəне ќауіпті еѕбек жаєдайларындаєы 
жўмысшыларєа медициналыќ-санитариялыќ кґмек кґрсету бойынша заѕнаманы 
ґзгертуде жəне практикалыќ жўмыста баєыттаушы еѕбек медицинасыныѕ ќызметін 
ўйымдастыру болуы ќажет. Оныѕ бастапќы ќўрамаларыныѕ бірі кəсіби патология 
болып табылады.
Кəсiптік патология- жалпы патологияныѕ бґлімі болып келетін медицина єылымы-

ныѕ саласы. Оныѕ негізгі баєыттары - ґндірістік орта жəне жўмыс їдерісініѕ 
жаєымсыз жаєдайларыныѕ əсерінен пайда болатын ауруларды жəне денсаулыќ 
жаєдайыныѕ бўзылуларын зерттеу.
Кəсіптік ауруларды зерттеу патогенезді аныќтаудан, клиникалыќ аєымныѕ 

ерекшеліктерін, кейінгі салдарыныѕ нəтижесін жəне терапия, медициналыќ ќалпына 
келтіру, жўмысќа ќабілеттілік сараптамасыныѕ мəселелерін айќындаудан тўрады. 
Кəсіби аурулардыѕ ерте диагностикасына ерекше мəн беріледі. Сонымен ќатар, 
кəсіби патологияныѕ маѕызды баєыты кəсіби факторлардыѕ спецификалыќ əсерін, 
жалпы кəсіби емес аурулардыѕ дамуы, аєымы жəне нəтижесіндегі олардыѕ мəнін 
зерттеу болып табылады. Бўныѕ барлыєы кəсіби патология, ґзініѕ терминология-
сынан, патогенез теориясынан, клинкалыќ диагностика, емдеу жəне медициналыќ-
əлеуметтік ќалпына келтіру əдістері мен амалдарынан тўратын, ґзіндік клиникалыќ 
пəн екендігін кґрсетеді.
Пəн мақсаты: кəсіптік патология мен еѕбек медицинасы саласыныѕ, кəсіби ауру 

кезіндегі ерте диагностика, емдеу, профилактика, сонымен ќатар медициналыќ-
əлеуметтік сараптама жəне медициналыќ ќалпына келтіру білімдерін меѕгеру
Пəн міндеттері: 
- бар білім мен машыќты жїйелендіру жəне ќайта баєалау;
- ґзіндік тəжірибе мен аќпаратты талдауды єылыми əдіске ыѕєайластыру;
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- басќарудыѕ практикалыќ деѕгейінде кəсіби міндеттерді одаєыдай шешуге 
ќабілетті жоєары мамандандырылєан дəрігер дайындау.

Оқудың түпкілікті нəтижелері
Тыңдарман:

ґнеркəсіп кəсіпорындарыныѕ жўмысшыларына медициналыќ кґмекті ўйымдас-• 
тыру принциптерін;
ґнеркəсіп кəсіпорындарыныѕ жўмысшыларына мерзімді жəне алдына ала ме-• 
дициналыќ тексерістерді жїргізуді ўйымдастыру мəселелерін;
кəсіби аурулардыѕ ќазіргі заманєы жіктемесі, этиологиясы жəне патогенезін;• 
кəсіби патологиядаєы ерте диагностика əдістерін;• 
кəсіби аурулары бар науќастарды емдеу принциптерін;• 
кəсіби аурулар кезіндегі дəрігерлік-еѕбек сараптамысыныѕ жалпы принцип-• 
терін;
кəсіби аурулары бар науќастарды диспансерлеу жəне медициналыќ ќалпына • 
келтіру принциптерін;
жалпы терапиялыќ жəне кəсіби аурулардыѕ, сонымен ќатар шўєыл жаєдайлардыѕ • 
клиникалыќ диагностикасыныѕ негіздерін;
кəсіби зияндылыќтармен байланыста жўмыс істейтін тўлєалардаєы аурулардыѕ • 
клинкалыќ кґріністерініѕ ерекшеліктерін;
кəсіби зияндылыќтары əсер етуі жаєдайында жўмыс істейтін науќастарды • 
диспансерлеуді;
негізгі жалпы терапиялыќ аурулардыѕ профилактикасы, диагностикасы мен емі • 
жəне ґндірістік факторлардыѕ олардыѕ аєымына əсерін;
зертханалыќ-функционалдыќ диагностика жəне кəсіби ауруларды зерттеу əдістерін;• 
кəсіби патологиядаєы жалпы жəне арнайы зерттеу əдістері;• 
кəсіби патологиялыќ науќастар диагностикасы мен еміндегі эндоскопия, рент-• 
генология негіздері;
кəсіби патологиядаєы биопсия, морфогистологиялыќ зерттеудіѕ рґлі;• 
кəсіби патологиядаєы иммунология мен генетиканыѕ негіздерін;• 
жалпы жəне кəсіби аурулар кезіндегі ДКК мен дəрігерлік-еѕбек сараптамасыныѕ • 
мəселелерін білуі тиіс.

Тыңдарман:
ґнеркəсіп кəсіпорындарындаєы еѕбек жаєдайын жаќсарту жəне кəсіби патоло-• 
гияны тґмендету бойынша іс-шаралар жоспарын ќўру;
ґнеркəсіп кəсіпорындарыныѕ жўмысшыларына мерзімді жəне алдына ала мед-• 
ициналыќ тексерістерді жїргізу;
кəсiби сырќаттылыќ бойынша есеп ќўру;• 
кəсiби аурулар (уланулар) профилактикасы бойынша єылыми зерттеулердiѕ • 
нəтижелерiн практикаєа енгiзу;
жўмыс ќызметі аумаєындаєы кəсіби патологиялыќ кґмектi жетiлдiру бойынша • 
іс-шаралардыѕ орындалуын жоспарлау жəне баќылау;
санэпидстанцияныѕ ґнеркəсiптiк санитарлыќ дəрiгерлерi жəне цех;• 
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дəрiгерлерімен бiрлесiп мерзімді жəне алдына ала медициналыќ тексерістердіѕ • 
нəтижелерін талдау жəне кəсiби сырќаттылыќ пен жараќттануды тґмендету 
бойынша ќажеттi емдiк-профилактикалыќ шараларын əзірлеу;
кəсiби сырќаттылыќ талдауын жїргізу мен тоќсандыќ жəне жылдыќ есептердi • 
ќўру;
кəсiби аурулар мен уланулардыѕ профилактика бойынша єылыми зерттеу • 
нəтижелерiн денсаулыќ саќтау практикасына енгiзуді талап етуді їйреніп алуы 
ќажет.

Тыңдарман:
кəсiптiк аурудың диагнозын қоюға:

 химиялыќ этиологиядаєы (жіті жəне созылмалы интоксикациялар): тыныс • 
мїшелерi басымды заќымдануымен: жіті улы ринофарингит, трахеит, брон-
хит, ґкпенiѕ улы домбыєуы, улы пневмония, созылмалы улы бронхит, брон-
хты демiкпе, ґкпеніѕ ќатерлі ісігі; ќан жїйесi жəне ќан тїзiлу мїшелерiнiѕ 
басымды заќымдануымен: ќан тїзілуініѕ гипопласткиалыќ жаєдайы, лейкоз-
дар, гиперсидеремиялыќ анемия, ґткiр жəне созылмалы гемолиздік анемиялар, 
гипоксемиялыќ синдром; гепатобилиар жїйелерiніѕ басымды заќымдануымен: 
бауырдыѕ жіті улы-химиялыќ заќымдалуы, созылмалы улы гепатит; улы не-
фропатия; жїйке жїйесініѕ басым заќымдалуымен: улы кома, улы психоз-
дар, вегето- тамырлыќ дистония, астено-невроздыќ, астено-вегетатикалыќ 
синдромдар,улы энцефолопатия, мишыќ-вестибулалалыќ, гипота-ламустыќ, 
экстрапирамидалыќ жəне эпилепсия тəрізді синдромдар, полинейропатия-
лар, энцефаломиелопатия; терініѕ басым заќымдануымен: жанаспа жəне 
аллергиялыќ дерматит, экзема, токсидермия, улы меланодермия, май безеулері, 
кəсiби безеулер, кəсiби микоздар жəне таєы басќалар;
шаѕ-тозаѕ этиологиялары: - риниттер, ларингиттер, фарингиттер, пновмокони-• 
оздар, шаѕ-тозаѕ бронхиттері, пневмониттер, бронх демiкпесi;
физикалыќ факторлардыѕ əсерiнен байланысты: діріл ауруы; сəуле ауруы; • 
ґндiрiстiк шудыѕ əсерлерi (нейросенсор мїкiс ќўлаќтыќ); - атмосфералыќ 
ќысымныѕ жоєары əсерiнен (декомпрессиялыќ кессондыќ) ауруы; жоєары 
температураныѕ əсерiнен (жылулыќ заќыдаулар мен соќќылар); тґменгі 
температуралардыѕ əсерлерi (суыќтыќ нейроваскулит облитерациялаушы эн-
доартериит); - иондамаущы сəулелену əсерінен (лазер, радио жиiлiктердiѕ 
диапазонындаєы электро магниттік сəулелері, тўраќты жəне айнымалы 
магниттiк ґрiстер жəне таєы басќалар); вегетативтi - тамыр дистониясы, 
астениялыќ, астено - вегетативтi, гипоталамустыќ синдромдары; - ўлпаныѕ 
жергілікті лазер сəулесімен заќымдануы (тері кїйiктерi, кґздiѕ, кґздiѕ ќасаѕ 
ќабыєыныѕ жəне тор ќабыќшасыныѕ заќымдануы);
жеке мїшелердіѕ жəне жїйелердiѕ шамадан тыс кїш тїсуімен байланы-• 
сты: - шеткі жїйке жəне бўлшыќет аурулары (невралгиялар, невриттер, по-
линевропатиялар, мойын-кеуде жəне бел сегізкґз радикулопатиясы, мойын-
иыќ плекситтері, миофасциттер, фибромиофасциттер, вегетомиофасциттер); 
координациялыќ невроздар; - тiрек-ќимыл аппаратыныѕ аурулары (тендова-
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5 Методы обучения и преподавания

Лекции• : обзорные, проблемные.
Семинары и практические занятия: • курация больных, ведение медицинской 
документации, работа в различных подразделениях лечебно-профилактических 
организаций, участие в обходах, разбор тематических больных, работа в ма-
лых группах, дискуссии, презентации, обратная связь, организация научно-
практических конференций.
Самостоятельная работа слушателя (СРС): • курация больных в пала-
тах, на амбулаторном приеме, работа в различных подразделениях лечебно-
профилактических организаций, работа с учебно-научной литературой и 
контрольно-измерительными средствами, написание историй болезни, подго-
товка презентаций, закрепление навыков в учебно-клиническом центре на фан-
томах и муляжах, формирование портфолио.

6 Клиническая база

Консультативно-диагностическое отделение, отделение профессиональной тера-
пии и профессиональной неврологии Национального центра гигиены труда и профза-
болеваний МЗ РК, кабинет функциональной диагностики, клинико-биохимическая 
лаборатория, научные клинические лаборатории НЦ ГТ и ПЗ.
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гиниттер, лигаментиттер, бурситтер, буын ќабынулары, буынныѕ созылмалы 
ауруы, эпикондилиттер, асептикалыќ некроздар); - шеткi тамырлардыѕ ауру-
лары (аяќ тамырларыныѕ варикозды кеѕеюi); - дауыс аппаратыныѕ аурулары 
(ларингиттер, вазомоторлыќ жəне маргеналды тїйіндер, дауыс байламдарыныѕ 
полиптері, жанаспа ойыќ жаралар, фонастения); - кґру мїшесiнiѕ аурулары 
(астенопия, їдемелі миопия жəне басќалары);
 биологиялыќ факторлардыѕ əсерiнен туындайтын: - жўќпалы паразиттiк ау-• 
рулар: туберкулез, бруцеллез, маѕќа, тїйнеме, кене энцефалитi, орнитоз, 
сауыншылардыѕ тїйiнi, токсоплазмоз, вирустыќ гепатитi, микоздар, мерез, 
таєы басќалар;
кəсiби аллергиялыќ аурулар: - бронхтыќ демікпе, демікпелік бронхит, бронх • 
демікпесініѕ клиникалыќ кґрінісімен жїретін дəрілік аллергия, экзогендi 
альвеолитi, ринит, коньюнктивит, риносинусит, дерматит Квинке iсiгі, есекжем, 
анафилаксиялыќ естен тану, улы-аллергиялыќ гепатит;
кəсiби онкология аурулар: - тері ісіктері (гиперкератоздар, эпителиома, сїйел, • 
ќатерлі ісіктер, лейкокератоздар), ауыз ќуысыныѕ жəне тыныс алу мїшесiніѕ 
iсiгi, бауыр iсiгі, асќазанныѕ ќатерлі ісігі, лейкоздар, ќуыќтыѕ ісіктері (сїйел, 
ќатерлі ісік), сїйек iсiктері, бїйрек iсiктері;

нəтижелер бағалай білуге:
клиникалыќ, биохимиялыќ талдаулар: (соныѕ ішіндекальци, фосфор, • 
фтор, ќорєасын, мыс, сынаптар, хром, берилли, марганец; метгемоглобин; 
эритроциттердегi Гейнц денешіктері; сульфгемоглобин, жалпы гемоглобин жəне 
оксигемоглобин; карбоксигемоглобин; - несептегi α-аминолевулин ќышќылы, 
копропорфирин, порфирин, ґт пигменттерi, ќорєасын, берилли, сынап, фтордыѕ 
концентрациясы); -серологиялыќ; - иммуннологиялыќ, морфологиялыќ зертте-
улер (ќанныѕ, зəрдіѕ синовиалыќ сўйытыєы жəне таєы басќа кəсіби ауруларєа 
ќаысты басќа да биологиялыќ материалдар); - коагулограмманыѕ кґрсеткiштерi; 
- ЭКГ; - эхокардиографиялар; - допплерэхокардиография; - кеуде ќуысыныѕ, 
буындардыѕ жəне омыртќаныѕ (сегізкґз-мыќын буындасуы) жəне т.б. рентге-
нограммасы; -элекроэнцефалография; - электромиография; - стимуляциялаушы 
ЭМГ; электронейромиография; реоэнцефалография; бастыѕ магистралды кїре 
тамырлардыѕ допплерографияс; транскраниалдыќ допплерография; реовазо-
графия; - капилляроскопия; - альгезиометрия; - паллестезиометрия; - аудиоме-
трияя; вегетативтi реактивтiк зерттеу;

жүргізе білуге:
терiніѕ аллергиялыќ тесттерi (аппликациялыќ, скарифика, терi iшiлік);• 
арандатушы сынамалар (коньюктивальды, мўрындыќ, ингаляциялыќ, суыќтыќ, • 
жылулыќ, лейкоцитопениялыќ, тромбоцитопениялыќ, экспозициялыќ); 
функционалдыќ сынамалар (вегетатикалыќ); капилляроскопия; альгезиоме-• 
трия); паллестезиометрия; пикфлоуметрия;

шұғыл жағдайда көмек көрсете білуге:
жіті уланулар (кґмiртегі тоыєымен, сынап жəне оныѕ ќоспаларымен, тетра-• 
этилќорєасынмен, органикалыќ ерiткiштер, пестицидтермен таєы басќалары); 
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- анафилаксиялыќ естен тану; - жіті ауырсыну синдромдар (тїбіршіктік); - 
бронх демікпесініѕ ўстамасын басу; - комалыќ жаєдай; - улы кома; - ґкпенiѕ 
домбыєулары; - ќўрысќаќ синдромы;

жүргізуге:
асќазанды, кґздiѕ шырышты ќабыќтарын жуу; - кґк тамырда инфузияны; - • 
жїректiѕ тікелей емес массажы; - ґкпеніѕ жасанды вентиляциясы.

Білу, жүргізе білуге:
диспансерлеу, кəсiптiк аурулардыѕ алєашќы жəне екiншiлік профилактикасы • 
мерзімді жəне алдына ала медицналыќ тексерістерді жїргізуді ўйымдастыру; 
ґнеркəсіптегі еѕбек жаєдайын баєалау; жалпы жəне кəсіби аурулар жаєдайында 
еѕбек жаєдайын жаќсартуєа баєытталєан (санэпидстанциясыныѕ дəрігерімен 
бірлескен) санитарлыќ-гигиеналыќ жəне инженерлiк-техникалыќ шараларды 
əзірлеуді жəне енгізуді, науќастарды еѕбекпен ќамту принциптерін, кəсіби па-
тология жəне еѕбек гигиенасыныѕ негізгі мəселелері бойынша санитариялыќ-
аєартушылыќ жўмыстарын ўйымдастыруєа машаќтануды ќажет.

2 Пəн сағаттарының бөлінуі

Терапиялық бейін мамандықтары бойынша бiлiм деңгейi жəне жұмыс өтілі 
бар мамандар үшiн қайта даярлау

Пəн Барлығы
Аудиториялық сағаттар

ТӨЖДəрістер Практикалық 
сабақтар

Ќоєамдыќ денсаулыќ жəне 
денсаулыќ саќтау iсi, сондай- 
аќ салауатты ґмір салтын 
ќалыптастыру мəселелері

24 12 12 12

Тґтенше жаєдайлар кезіндегі 
азаматтыќ ќорєаныс жəне 
медициналыќ кґмекті 
ўйымдастыру.

12 6 3 9

Кəсіптік аурулар. 216 42 174 108
Амбулаториялыќ-емханалыќ 
кəсіби патология. 72 12 60 36

Кəсіптік патологияныѕ 
функциялыќ диагностикасы. 36 6 30 18

Жалпы сағат саны 360 78 282 180
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2 Поиск научной информации в области доказательной медицины. 
Гражданская оборона и организация медицинской помощи

при чрезвычайных ситуациях

1

Работа в библиотеке и в Интернете с дополнительной литературы по вопро-
сам государственной системы гражданской обороны, принципов и способов 
защиты населения в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени и 
организации медикосанитарного обеспечения населения при ликвидации чрез-
вычайных ситуациях.

Актуальные проблемы профпатологии 
1 Курация больных в палатах.
2 Ведение медицинской документации.
3 Работа со стандартами клинических протоколов.
4 Участие в работе экспертной профпатологической комиссии.

Снятие и расшифровка ЭКГ.

7 Участие в проведении предварительных и периодических профилактических 
медосмотров работающих во вредных и опасных условиях труда.

3 Ведение медицинской документации.

4

Работа с дополнительной литературой по вопросам организации работы проф-
патологической службы, ее структуры и основные направления на амбулатор-
нополиклиническом уровне, организации лечебно-профилактической помощи 
трудящимся промышленных предприятий.

5

Знание показаний к проведению спирографии, пикфлоуметрии, функции внеш-
него дыхания, эргоспирометрии, бодиплетизмографии, газового состав крови, 
ультразвуковой допплерографии экстракраниальных сосудов, транскраниаль-
ной ультразвуковой допплерографии, эхоэнцефалографии, электроэнцефа-
лографии, вызванных потенциалов головного мозга, реовазографии, электро-
миографии, стимуляционной электронейромиографии, капилляроскопии, 
плетизмографии, вызванных кожносимпатических потенциалов, кожной тер-
мометрии, капилляроскопии, альгезиометрии, вибрационной чувствительно-
сти, силы и выносливости, глобальной и стимуляционной электромиографии, 
реографии. Исследование слуховой функции – шепотная и разговорная речь, 
тональная и речевая аудиометрия. 
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32 Доказательная медицина 
- новая методология 
медицинской практики. 
Мотивации врача и ис-
следователя при изучении 
доказательной медицины

Семинарские занятия по вопросам доказательной 
медицины.

33 Функциональные методы 
диагностики профес-
сиональных заболеваний 
органов дыхания

Семинарские занятия по вопросам функциональ-
ных методов диагностики профессиональных за-
болеваний органов дыхания.
Интерпретация результатов по спирографии, пик-
флоуметрии, функции внешнего дыхания, эргоспи-
рометрии, бодиплетизмографии, газового состава 
крови, фармакологическим пробам, функциональ-
ным диагностическим пробам с физической на-
грузкой.

34 Функциональные методы 
диагностики профессио-
нальных заболеваний нерв-
ной системы

Семинарские занятия по вопросам функциональ-
ных методов диагностики профессиональных за-
болеваний нервной системы.
Интерпретация результатов по ультразвуковой доп-
плерографии экстракраниальных сосудов, транс-
краниальной ультразвуковой допплерографии, 
эхо-энцефалографии, электроэнцефалографии, вы-
званных потенциалов головного мозга.

35 Лабораторные методы диа-
гностики профессиональ-
ных заболеваний

Семинарские занятия по лабораторным методам 
диагностики профессиональных заболеваний
Интерпретация результатов лабораторных иссле-
дований. 

36 Актуальные проблемы 
реабилитации и профилак-
тики профессиональных 
заболеваний

Семинарские занятия по вопросам реабилитации и 
профилактики профессиональных заболеваний.

4.3 Примерный план самостоятельной работы слушателя (СРС)

№ Содержание СРС
Общественное здоровье и здравоохранение, включая
вопросы формирования здорового образа жизни 

1

Работа с нормативноправовыми и законодательными документами в области 
здравоохранения, медикосоциальной экспертизы больных с профессиональны-
ми заболеваниями, системе социальной защиты, анализа структуры заболевае-
мости. 

11

Терапиялық емес бейін мамандықтары бойынша білім деңгейі жəне жұмыс 
өтілі бар мамандарды қайта даярлау.

Пəн Барлығы
Аудиториялық сағаттар

ТӨЖ
Дəрістер Практикалық

сабақтар

Ќоєамдыќ денсаулыќ жəне 
денсаулыќ саќтау iсi, сондай-
аќ салауатты ґмір салтын 
ќалып-тастыру мəселелері.

24 12 12 12

Тґтенше жаєдайлар кезіндегі 
азаматтыќ ќорєаныс жəне 
медициналыќ кґмекті 
ўйымдастыру.

12 6 6 6

Ішкі аурулар 180 36 144 90
Кəсіби аурулар 216 42 174 108
Амбулаторлыќ-емханалыќ 
кəсіби патология 72 12 60 36

Кəсіби патологияныѕ 
функционалдыќ диагностикасы 36 6 30 18

Жалпы сағат саны 540 114 426 270

Біліктілік арттыру

Тақырыбы Барлығы
Аудиториялық сағаттар

ТӨЖДəрістер Приактикалық
сабақтар

Кəсіптік патологияныѕ ґзекті 
мəселелері 72 12 60 36
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3 Қайта даярлау пəндерінің тақырыптық жоспарының үлгісі жəне мазмұны

3.1 Дəрiстердің тақырыптық жоспарының үлгісі

№ Тақырыбы
Қоғамдық денсаулық жəне денсаулық сақтау iсi, сондай- ақ салауатты өмір 

салтын қалыптастыру мəселелері
Денсаулыќ саќтау саласындаєы Ќазаќстан Республикасыныѕ заѕнамасы.

 1 Дəрігерлік-еѕбек сараптамасы. Мїгедек аурулардыѕ еѕбек ќабілеттілігі 
жəне ќалпына келтіру сараптамасыныѕ жалпы принциптері. Кəсіби ауру 
жаєдайындаєы дəрігерлік-еѕбек сараптамасы жəне ќалпына келтіру. 

 2 Еѕбек ќўрылєысы жəне кəсіби аурулар салдарынан болєан мїгедектерді 
əлеуметтік аќтау. 

 3 Салауатты ґмір салтын ќалыптастыру мəселелері.

 4 Халыќтыѕ денсаулыќ жаєдайын ґлшеу əдістері мен баєалау критерийлері жəне 
денсаулыќ саќтау жїйесі Халыќтыѕ сырќаттылыєы, оќу əдістері, талдау.

 5 Дəлелді медицина ўєымы. Дəлелді медицина жəне методология принциптері. 
Төтенше жағдайлар кезіндегі азаматтық қорғаныс жəне медициналық 

көмекті ұйымдастыру

1 Тґтенше жаєдайлардан алдына ала саќтандыру жəне жоюдыѕ мемлекеттік жїйе-
сі. Азаматтыќ ќорєаныс кїші, олардыѕ ќўрамы, баєыты жəне ќолдану тəртібі. 

2

Ќазаќстан Республикасы ґѕірінде болуы мїмкін табиєи жəне техногендік си-
паттаєы тґтенше жаєдайлар жəне олардыѕ зардаптары. Бейбіт жəне соєыс 
уаќыттардаєы тґтенше жаєдайлар кезінде халыќты ќорєаудыѕ негізгі прин-
циптері жəне жолдары. 

3 Тґтенше жаєдайларды жою кезіндегі халыќты медициналыќ-санитариялыќ 
ќамтамасыз етуді ўйымдастыру.

Ішкі аурулар
 1 Кардиологияныѕ ґзекті мəселелері.
 2  Ревмотологияныѕ ґзекті мəселелері.
 3 Пульмонологияныѕ ґзекті мəселелері.
 4 Гастроэнтерологияныѕ ґзекті мəселелері.
 5 Аллергологияныѕ ґзекті мəселелері.
 6 Гематологияныѕ ґзекті мəселелері.

Кəсіптік аурулар

1
Ќазаќстан Республикасындаєы кəсіби патологиялыќ ќызметті ўйымдастыру. 
Кəсіби патологиялыќ ќызмет жўмысын ўйымдастырудыѕ принциптері, оныѕ 
ќўрлымы жəне стационарлыќ деѕгейіндегі жўмысыныѕ негізгі баєыттары.
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состояния здоровья 
работающего населения 
с позиции современной 
концепции оценки рисков

25 Проблема профессиональ-
ного риска на современном 
этапе

Семинарские занятия по вопросам профессиональ-
ного риска на современном этапе.

26 Общая теория современ-
ной эпидемиологии. 
Прикладная эпидемиоло-
гия. Распространенность 
заболеваний. Организация 
и проведение эпидемиоло-
гических исследований

Семинарские занятия по общей теории современ-
ной эпидемиологии, прикладной эпидемиологии, 
распространенности заболеваний, организации и 
проведению эпидемиологических исследований. 

27 Основы эксперименталь-
ной и клинической эпиде-
миологии. Экологическая 
эпидемиология. Эпиде-
миологические методы в 
медицине труда

Семинарские занятия по экспериментальной и 
клинической эпидемиологии.

28 Вопросы гигиенического 
обучения Рабочих пред-
приятий с вредными и 
опасными условиями труда

Семинарские занятия по гигиеническому обуче-
нию рабочих предприятий с вредными и опасными 
условиями труда.
Выезд на промышленные объекты.

29 Производственнопрофес-
сиональный стресс, общие 
положения, методы расче-
та, меры профилактики

Семинарские занятия по вопросам производ-
ственно-профессионального стресса, расчета и ме-
рам профилактики.

30 Современные подходы и 
методы функциональных 
исследований по оценке 
воздействий вредных 
факторов производствен-
ной среды на состояние 
здоровья работающих

Семинарские занятия по вопросам современных 
подходов и методов функциональных исследова-
ний по оценке воздействий вредных факторов про-
изводственной среды на состояние здоровья рабо-
тающих.
Работа в отделении функциональной диагностики. 
Интерпретация результатов исследования.

31 Гигиена труда операторов-
диспетчеров на железно-
дорожном транспорте и 
предприятий

Семинарские занятия на вопросам гигиены тру-
да операторов-диспетчеров на железнодорожном 
транспорте и предприятий
Выезд на объекты.
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19 Оценка влияния на орга-
низм работающего 
различных факторов 
окружающей среды, в т.ч. 
производственных и эко-
логических и др.

Семинарские занятия по оценке влияния на орга-
низм работающего различных факторов окружаю-
щей среды, в т.ч. производственных и экологиче-
ских и др.

20 Организация и про-
ведение гигиенических, 
физиологических и 
эпидемиологических 
исследований. Основы 
нормирования вредных 
производственных факто-
ров. Применение данных 
гигиенических и эпидеми-
ологических методов ис-
следования в управлении 
здоровьем работающих

Семинарские занятия по организации и проведе-
нию гигиенических, физиологических и эпидемио-
логических исследований, основам нормирования 
вредных производственных факторов, примене-
нию данных гигиенических и эпидемиологических 
методов исследования в управлении здоровьем ра-
ботающих. 

21 Анализ заболеваемости 
с ВУТ. Общие вопросы 
рганизации службы, ргани-
зации совместной работы 
профпатологов и врачей, 
обслуживающих рабочих, 
со специалистами УГСЭН

Семинарские занятия по вопросам анализа забо-
леваемости с ВУТ, общим вопросам организации 
службы, организации совместной работы про-
фпатологов и врачей, обслуживающих рабочих, со 
специалистами УГСЭН.

22 Гигиенические критерии 
и классификация условий 
труда по степени вредно-
сти и опасности.

Семинарские занятия по гигиеническим крите-
риям и классификации условий труда по степе-
ни вредности и опасности. Работа с санитарно-
гигиеническим характеристикам больных с 
подозрением на профессиональное заболевание.

23 Гигиенические принципы 
оздоровления условий и 
характера труда. Основы 
гигиенического законо-
дательства

Семинарские занятия по вопросам гигиенических 
принципов оздоровления условий и характера тру-
да, основам гигиенического законодательства. 

24 Влияние профессиональ-
ных факторов на здоровье, 
спектры биологическо-
го ответа организма на 
внешние воздействия. 
Комплексная оценка

Семинарские занятия по вопросам влияния про-
фессиональных факторов на здоровье, спектрам 
биологического ответа организма на внешние воз-
действия, комплексной оценки состояния здоровья 
работающего населения с позиции современной 
концепции оценки рисков. 

13

2 Кəсіби патологияныѕ жалпы мəселелері, кəсіби ауруларымен кїресудіѕ заѕдыќ-
ќўќыќтыќ негіздері.

3 Кəсіби ауруларды клиникаєа енгізу. Кəсіби аурулардыѕ жіктелуі, этиологиясы, 
патогенезі.

4

Ґкпеніѕ шаѕды аурулары. Пневмокониоздар, жіктелуі жəне асќынуы, кли-
никалыќ-рентгенологиялыќ ерекшеліктері. Дифференциялыќ диагностика-
ныѕ мəселелері. Емдеу əдістері. Силикоз. Силикатоздар. Силикотуберкулез. 
Дифференциалдыќ диагноз.

5 Кəсіби бронхтар. Жіктелуі, клиникасы, диагностикасы, дифференциалдыќ 
диагностиканыѕ мəселелері. Емдеу əдістері.

6 Діріл ауруы. 
7 Нейросенсорлыќ ќўлаќ мїкістігі.

8 Тыныс алу мїшелерініѕ басым бґлігініѕ заќымдануы бар химиялыќ этио-
логиядаєы кəсіби аурулар.

9 Ќан ґндіру мїшелерініѕ басым бґлігініѕ заќымдануы бар химиялыќ этио-
логиядаєы кəсіби аурулар. 

10 Хош иісті кґмірсутегімен улану. 
11 Оксидті кґміртегімен улану. 
12 Ќорєасын жəне оныѕ ќосындыларымен улану. 

13 Нерв жїйесініѕ басым бґлігініѕ заќымдануы бар химиялыќ этиологиядаєы 
кəсіби аурулар. 

14 Сынап жəне органикалыќ емес ќосындылармен улану. 
15 Марганецпен созылмалы улану.
16 Кїкіртті кґміртекпен улану. 
17 Тетраќорєасын жəне оныѕ ќосындыларымен улану.
18 Хроммен улану.

19 Фтордыѕ ќосындысымен жəне оныѕ органикалыќ емес ќосындыларымен ула-
ну. 

20 Фосформен жəне оныѕ органикалыќ емес ќосындыларымен улану. 
21 Ауылшаруашылыќ улы химикаттарымен улану. 

22 Ќолдыѕ вегетативті-сенсорлыќ полиневропатиясы. Этиология, патогенез, кли-
ника, диагностика, емдеу. 

23 Шеткі нерв жїйесініѕ ауруы. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, ем-
деу.

24 Тірек ќозєалтќыш аппаратыныѕ ауруы. Этиология, патогенез, клиника, диагно-
стика, емдеу.



14

25 Биологиялыќ факторлардыѕ əсерінен болєан кəсіби аурулар. Негізгі биология-
лыќ факторлардыѕ жалпы сипаттамасы. 

26 Антибиотиктерден, саѕырауќўлаќша-продуценттерден жəне микробиология-
лыќ синтез ґнімдерінен болєан аурулар.

27 Кəсіби аллергиялыќ аурулар. Тыныс алу мїшерлерініѕ аллергопатологиясы. 
Онкологиялыќ аурулар. Дифференциялыќ диагностика.

28 Кəсіби бронхты демікпе. 
29 Кəсіби дерматоздар.

30 Гепатобиллиарлы жїйесініѕ басым бґлігініѕ заќымдануы бар химиялыќ 
этиологиядаєы кəсіби аурулар.

31 Бїйрек жəне зəр шыєару жолдарыныѕ басым бґлігініѕ заќымдануы бар 
химиялыќ этиологиядаєы кəсіби аурулар.

32 Бруцеллез.
33 Туберкулез.
34 Ионизивті сəулелердіѕ əсерінен болєан аурулар.
35 Электромагнитті сəулелердіѕ əсерінен болєан аурулар.
36 Лазер сəулелер жəне бейне терминалдардыѕ əсерінен болєан аурулар.
37 Жоєарєы атмосфералыќ ќысымныѕ əсерімен болєан кəсіби аурулар.

38 Ґндірістік ортаныѕ жоєарєы жəне тґменгі температурасыныѕ əсерінен болєан 
кəсіби аурулар.

39 Кəсіби онкологиялыќ аурулар (несеп ќуыєыныѕ ісігі, бауыр ісігі, асќазан 
ќылтамаєы, аќ ќан, сїйек ісігі, терініѕ ќатерлі ісігі).

40 Кəсіби аурулардыѕ зертханалыќ-функционалдыќ диагностикасы жəне зерттеу 
əдістері.

41 Кəсіби патологиядаєы фармакотерапия принциптері, дəрі-дəрмектерді ќолдануєа 
кґрсетілімдер, ќарсы кґрсетілімдер, жанама əсері.

42 Бериллиоз. Патогенез, клиника, емдеу, алдын алу.
43 Сəуленіѕ созылмалы ауруы .

44
ЕУЖ аурулардыѕ талдауы. Ќызметті ўйымдастырудыѕ, ќызмет кґрсетілетін 
жўмысшыларєа СЭЌМБ мамандарымен бірлесе отырып кəсіби патологтар мен 
дəрігерлердіѕ бірлескен жўмыстарын ўйымдастырудыѕ жалпы мəселелері.

43
Кəсіби жəне ґндіріспен байланысты аурулардыѕ ќазіргі формалары. Диаг-
ностиканыѕ, емдеудіѕ, ќалпына келтірудіѕ стандарттары. Отандыќ жəне шетел 
тəжірибесі. 

46
Кəcіпорындардаєы еѕбек жаєдайы, еѕбек жаєдайын жаќсартуыєа баєытталєан 
санитариялыќ-гигиеналыќ, инженерлік-техникалыќ шараларды əзірлеу жəне 
енгізу принциптері.
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пылевых заболеваний.
Классификация пневмо-
кониозов и их осложне-
ния, вопросы дифферен-
циальной диагностики. 
Методы лечения

болеваний, классификации пневмокониозов и их 
осложнения, вопросам дифференциальной диаг-
ностики, методам лечения. 

11 Профессиональные брон-
хиты. Классификация, 
клиника, диагностика, 
вопросы дифференциаль-
ной диагностики. Методы 
лечения

Курация и клинический разбор больных с профес-
сиональными бронхитами.
Семинарские занятия по вопросам классифика-
ции, клиники, диагностики, дифференциальной 
диагностики, методам лечения.

12 Профессиональные за-
болевания, вызываемые 
перенапряжением отдель-
ных органов и систем. За-
болевания периферической 
нервной системы

Курация и клинический разбор больных с профес-
сиональными заболеваниями, вызываемые перена-
пряжением отдельных органов и систем. Заболева-
ния периферической нервной системы.

13 Заболевания опорно-дви-
гательного аппарата

Курация и клинический разбор больных с заболе-
ваниями опорно-двигательного аппарата.

14 Профессиональные за-
болевания от воздействия 
физических факторов. 
Вибрационная болезнь

Курация и клинический разбор больных с профес-
сиональными заболеваниями от воздействия физи-
ческих факторов.
Вибрационная болезнь .

15 Нейросенсорная тугоу-
хость 

Курация и клинический разбор больных с нейро-
сенсорной тугоухостью. 

16 Профессиональные аллер-
гические заболевания. 
Аллерго-патология ор-
ганов дыхания. Профес-
сиональная бронхиальная 
астма

Курация и клинический разбор больных с профес-
сиональными аллергическими заболеваниями.
Семинарские занятия по вопросам аллергопатоло-
гии органов дыхания, профессиональной бронхи-
альной астмы.

17 Профессиональные дер-
матозы

Курация и клинический разбор больных с профес-
сиональными дерматозами.

18 Основные задачи и направ-
ления медицины труда. 
Рекомендации ВОЗ и МОТ 
по созданию служб ме-
дицины труда. Междуна-
родное сотрудничество по 
медицине труда

Семинарские занятия по основным задачам и на-
правлениям медицины труда, рекомендациям ВОЗ 
и МОТ по созданию служб медицины труда и Меж-
дународному сотрудничеству по медицине труда. 



110

3 Организация медицинско-
го обслуживания работаю-
щих на промышленных 
предприятиях, профпа-
тологические кабинеты, 
клиники и их роль в охра-
не здоровья трудящихся. 
Положение о профпатологе

Семинарские занятия по вопросам организации 
медицинского обслуживания работающих на про-
мышленных предприятиях, работы профпатологи-
ческих кабинетов и клиники, положения о проф-
патологе.
Участие в проведении предварительных и перио-
дических профилактических медосмотров рабо-
чих, занятых с вредными и опасными производ-
ственными факторами.

4 Профессиональные заболе-
вания химической этиоло-
гии с преимущественным 
поражением органов 
дыхания

Курация и клинический разбор больного с профес-
сиональными заболеваниями химической этио-
логии с преимущественным поражением органов 
дыхания.

5 Профессиональные заболе-
вания химической этиоло-
гии с преимущественным 
органов кроветворения 
(интоксикация соедине-
ниями бензола, оксида 
углерода)

Курация и клинический разбор больного с профес-
сиональным заболеванием химической этиологии 
с преимущественным органов кроветворения (ин-
токсикация соединениями бензола, оксида углеро-
да).

6 Профессиональные заболе-
вания химической этиоло-
гии с преимущественным 
нервной системы. Инток-
сикация сероуглеродом, 
ртутью, марганцем, тетраэ-
тилсвинцом

Курация и клинический разбор больных с профес-
сиональными заболеваниями химической этиоло-
гии с преимущественным поражением нервной 
системы. Интоксикация сероуглеродом, ртутью, 
марганцем, тетраэтилсвинцом.

7 Интоксикация парами 
металлической фтора, 
фосфора

Курация и клинический разбор больных с интокси-
кацией парами металлической фтора, фосфора.

8 Свинцовая интоксикация Курация и клинический разбор больных со свин-
цовой интоксикацией.

9 Интоксикация ядохимика-
тами в сельском хозяйстве

Курация и клинический разбор больных с интокси-
кацией ядохимикатами в сельском хозяйстве.

10 Профессиональные за-
болевания от воздействия 
промышленных аэрозолей.
Характеристика пылевого 
фактора, диагностика 

Курация и клинический разбор больных с профес-
сиональными заболеваниями от воздействия про-
мышленных аэрозолей.
Семинарские занятия по вопросам характеристики 
пылевого фактора и диагностики пылевых за
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47
Еѕбек медицинасыныѕ негізгі міндеттері мен баєыттары. Еѕбек медицинасы 
ќызметін кўру бойынша ЖОО жəне МОТ ўсыныстар. Еѕбек медицинасы бой-
ынша Халыќаралыќ ынтымаќтастыќтар.

48 Ќазіргі еѕбек гигиенасы, физиологиясы жəне жўмысшылардыѕ денсаулыєын 
басќарудаєы рґлі.

49
 Ќазіргі кезеѕдегі еѕбек гигиенасыныѕ ґзекті мəселелері. Гигиена жəне жўмыс 
істейтін тўрєындардыѕ денсаулыєын ќорєау саласындаєы заѕнамалыќ жəне 
нормативтік-əдістемелік негіздері.

50 Еѕбектіѕ жаєдайы жəне ерекшелігініѕ сауыќтыру гигиеналыќ принцип-тері. 
Гигиеналыќ заѕнаманыѕ негіздері.

51  Ќауіпті жəне зиянды ґндірістік факторлар: жіктелуі, терминологиясы, аєзаєа 
əсері, баќылау жїйесі.

52 Тау-кен рудасындаєы, таукен жəне кґмір ґндірісіндегі еѕбек гигиенасы.

53 Ауылшаруашылыєындаєы еѕбек гигиенасы. Пестицидтер жəне полимерлердіѕ 
токсикологиясы.

54 Мўнай химиялыќ, мўнай, мўнай ґѕдеу жəне газ ґндірісіндегі еѕбек гигиенасы.
55 Жеѕіл жəне таєам ґндірісіндегі еѕбек гигиенасы.
56 Металл ґндірісіндегі еѕбек гигиенасы.
57 Зиянды ґндірістік факторлардыѕ гигиеналыќ мґлшерлемесі.

58 Зияндылыєына, ауырлыєына жəне ќауіптілігі дəрежесі бойынша еѕбектіѕ 
жіктелуі.

59 Жўмыс орнын аттестатау. Ґндірістік объектілерді аттестаттау бойынша сани-
тарлыќ–гигиеналыќ талаптар жəне нормативті əдістемелік ќўжаттар.

60 Жўмыскерлердіѕ денсаулыєын басќарудаєы гигиеналыќ, физиологиялыќ жəне 
эпидемиологиялыќ зерттеулерді ўйымдастыру жəне жїргізу.

61
Еѕбектіѕ жаєдайымен жəне ерекшеліктерін жаќсарту гигиеналыќ прин-циптері. 
Гигиеналыќ заѕнама негізі. Сауыќтыру шараларыныѕ кешенді жоспары, оныѕ 
ќўру тəртібі, олардыѕ орындалуын аныќтау жəне баќылау.

62 Еѕбектіѕ зиянды жəне ќауіпті жаєдайындаєы кəсіпорынныѕ жўмыскерлерін 
гигиеналыќ оќыту мəселелері.

63 Ґндірістік кəсіпорынныѕ жобалануына санитарлыќ жаєдайын ќўру. Негізгі 
жəне ситуациялыќ жоспардыѕ сараптамасы жəне ќарастыру мəселелері.

64
Желдеткіш, жылыту, ґндірістік єимаратты жарыќтандыру. Желдеткіш, жылыту 
жарыќтандыруды жобалауєа талап ету. Жылыту ќўралдары, жарыќтандырудыѕ 
тїрлері. Желдеткіштердіѕ негізгі тїрлері жəне жїйелері.

65
Ґндірістік єимараттардыѕ су ќўбырлары жəне кəріздер. Ауызсу суыныѕ тəртібі. 
Су ќўбырыныѕ, кəріздіѕ гигиеналыќ талаптары. Су объектілерін ќорєау бойын-
ша шаралардыѕ жїйесі.
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66 Ґндірістік токсикология. Тапсырмалары, əдістері. Токсикометрияныѕ негізгі 
ґлшемдерін есептеу. Химиялыќ ќосындымен улануды аныќтау.

67 Иондаушы емес сауле бґлу. Негізгі ўєымдар мен мінездемелер. Нормалау-
ґлшеу əдістері .

68

Ґндірістік шу жəне дірілдіѕ жўмыскерлердіѕ денсаулыєына əсері. Ќорєау шара-
лары. Акустикалыќ тїсінік. Ґлшем бірлігі, жіктеу жəне шу, діріл факторларын 
мґлшерлеу. Жўмыс орнындаєы діріл жəне шуды ґлшеу əдістері мен ќўралдары.
Ќауіпсіз шу дірілді факторларын есептеу. 

69 Ґнеркəсіптік ультрадыбыс, инфрадыбыс, лазерлі сəулелену жəне электромаг-
нитті ґріс. Ќорєаныс шаралары. 

70 Адам аєзасына ортаныѕ физикалыќ факторлардыѕ жəне еѕбек їдерісініѕ 
ќўрамдаса əсер етуін баєалау принциптері мен əдістері.

71 Кəсіби аурулардыѕ негізгі клиникадаєы формалары кейбір клетчаткалы техно-
логиялар (патогенез,диагностика, емдеу, алдын алу).

72
Кəсіби жəне ґндірістік аурулардыѕ клиникалыќ аєымы жəне нəтижесініѕ пай-
да болуын аныќтайтын молекулярлыќ механизмі жəне метобализмніѕ жеке 
ерекшеліктері. 

73
Патогенездіѕ ерекшеліктері, клиникалыќ аєымы, металлдардыѕ газында ќатты 
жəне сўйыќ заттар, заттардыѕ əсеріне кəсіби жəне ґндірістік аурулардыѕ диа-
гностикасы жəне емделуі.

74

Жїйке жїйесі жəне тірек ќимыл апаратыныѕ кəсіптік ауруларыныѕ казіргі 
формаларыныѕ тїзілуініѕ клиникалыќ-патогендік ерекшеліктері. Диагностика 
сўраќтары, дифференциалды диагностика,емдеу. Транскраниалды электрости-
муляция ќолдану кґрсеткіші.

75
Ґндірістік шаѕнын əсерінен кəсіби аурулардыѕ клиникадаєы медициналыќ 
ќалыптастырудыѕ ќазіргі мəселелері. Пневмокониоздар, созылмалы шаѕды 
бронхит.

76
Кїш жўмсалатын факторлардыѕ əсерінен кəсіби аурулардыѕ клиникадаєы 
медициналыќ ќалыптастырудыѕ ќазіргі мəселелері.Діріл ауруы, ќўлаќ мїкістігі, 
созылмалы сəуле ауруы.

77 Кəсіби аурулардыѕ дамуына ќауіп ќатердіѕ кəсіби емес факторлардыѕ рґлі.
78 Ќоректену денсаулыќты саќтау жəне кушейту факторы.
79 Емдік –прафилактикалыќ гигиена мекемелері.

80 Жўмыскерлердіѕ кəсіби кїйзелісі жəне психикалыќ денсаулыєы, жалпы ереже-
лер, есептеу əдісі, алдын алу шаралары. 

81
Ќазіргі этаптаєы медицина еѕбегініѕ кəсіптік ќауіп мəселелері. Ќауіпті 
баєалаудыѕ ќазіргі концепциясы тўрєысынан жўмысшы халыќтыѕ денсаулы-
єын кешенді баєалау.

109

методологии медицина и принципы методологии. Поиск науч-
ной информации.

Гражданская оборона и организация медицинской помощи
при чрезвычайных ситуациях

1 Государственная система 
предупреждения и лик-
видации чрезвычайных 
ситуаций. Силы гражданс-
кой обороны, их состав, 
предназначение и порядок 
применения

Основные положения государственной системы 
гражданской обороны. Силы гражданской оборо-
ны, их состав, предназначение и порядок приме-
нения.

2 Чрезвычайные ситуации 
природного и техногенного 
характера, возможные на 
территории Республики 
Казахстан и их послед-
ствия

Перечень возможных чрезвычайных ситуации 
природного и техногенного характера, возможные 
на территории Республики Казахстан и их послед-
ствия. Принципы и способы защиты населения в 
чрезвычайных ситуациях мирного и военного вре-
мени.

3 Основные принципы и 
способы защиты населения 
в чрезвычайных ситуациях 
мирного и военного време-
ни. Организация медико-
санитарного обеспечения 
населения при ликвидации 
чрезвычайных ситуаций

Основные принципы и способы защиты населения 
в чрезвычайных ситуациях мирного и военного 
времени.
Организация медико-санитарного обеспечения на-
селения при ликвидации чрезвычайных ситуаций.

Актуальные проблемы профпатологии
1 Общие вопросы профес-

сиональной патологии, 
законодательно-правовые 
основы борьбы с профес-
сиональными заболева-
ниями

Семинарские занятия по разбору общих вопросы 
профессиональной патологии, законодательно-
правовых основ борьбы с профессиональными за-
болеваниями.

2 Классификация профес-
сиональных заболеваний. 
Вопросы патогенеза и 
диагностики профессио-
нальной патологии. Общие 
принципы терапии. Экспер-
тиза трудоспособности и 
реабилитация при профес-
сиональных заболеваниях

Семинарские занятия по вопросам классифика-
ции профессиональных заболеваний, патогенеза и 
диагностики профессиональной патологии, общим 
принципам терапии, экспертизе трудоспособности 
и реабилитации при профессиональных заболева-
ниях.
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29 Производственно-профессиональный стресс, общие положения, методы рас-
чета, меры профилактики.

30
Современные подходы и методы функциональных исследований по оценке 
воздействий вредных факторов производственной среды на состояние здоро-
вья работающих.

31 Гигиена труда операторов-диспетчеров на железнодорожном транспорте и 
предприятий.

32 Доказательная медицина - новая методология медицинской практики. Мотива-
ции врача и исследователя при изучении доказательной медицины.

33 Функциональные методы диагностики профессиональных заболеваний орга-
нов дыхания.

34 Функциональные методы диагностики профессиональных заболеваний нерв-
ной системы.

35 Лабораторные методы диагностики профессиональных заболеваний. 

36 Актуальные проблемы реабилитации и профилактики профессиональных за-
болеваний.

4.2 Примерный тематический план и содержание семинаров 
и практических занятий

№ Тема Содержание
Общественное здоровье и здравоохранение, включая 
вопросы формирования здорового образа жизни

1 Законодательство Респу-
блики Казахстан в области 
здравоохранения.
Врачебнотрудовая экс-
пертиза. Вопросы форми-
рования здорового образа 
жизни

Закон Республики Казахстан об охране здоровья 
граждан, закон Республики Казахстан о санитарно-
эпидемиологическом благополучии населения и 
другие.

2 Методы измерения и 
критерии оценки состоя-
ния здоровья населения и 
системы здравоохранения. 
Заболеваемость населения, 
методы изучения, анализ

Методология оценки состояния здоровья населе-
ния и системы здравоохранения. Формы учетности 
и анализа структуры заболеваемости.

3 Понятие доказательной 
медицины. Доказательная 
медицина и принципы

Введение в доказательную медицину, история био-
медицинских исследований.
Понятие доказательной медицины. Доказательная

17

82 Кəсіби ќауіпті баєалаудыѕ əдістемелік, əлеуметті-ќўќыќтыќ, гигиеналыќ баєалау 
мəселелері.

83 Жўмыскерлердіѕ денсаулыєыныѕ даму ќаупініѕ бўзылуы.

84 Ќазіргі эпидемиологиялардыѕ жалпы теориясы. Ќолданбалы эпидемиология. 
Аурудыѕ жайылуы.

85 Эпидемиологиялыќ зерттеулерді ўйымдастыру жəне жїргізу. Клиникалыќ жəне 
эксперименталды эпидемиологиялардыѕ негізі.

86 Экологиялыќ эпидемиологиялардыѕ мəселелері. Еѕбек медицинасындаєы 
эпидемиологиялыќ əдістер.

87 Денсаулыќ саќтауды профилактикалыќ ќамтамасыз етудегі гигиеналыќ жəне 
экологиялыќ єылымдардыѕ рґлі. 

88
Ќоршаєан ортаныѕ даму тарихы жəне гигиеналыќ мазмўны. Халыќты сумен 
ќамтамасыз ету жəне санитариялыќ-эпидемиологиялыќ амандыєы саласындаєы 
Ќазаќстан Республикасыныѕ ќазіргі уаќытќа сай заѕнамасы.

89 Ќазаќстан халќыныѕ денсаулыєыныѕ медициналыќ-экологиялыќ мəселелері. 
Тўрєындардыѕ денсаулыєын ќалыптастырушы факторлар.

90
Ќоршаєан орта факторларыныѕ салдарынан болєан халыќ денсаулыєыныѕ 
жаєдайын зерттеу методологиясы. Ќоршаєан ортаныѕ əртїрлі факторларыныѕ 
аєзаєа əсер етуін баєалау.

91

«Ќарќындылыєы аз» химиялыќ факторына ќорєауєа-бейімделген механизмдер 
їдерісі кезіндегі аєзадаєы метаболикалыќ, генетикалык ґзгерістер. Микро-
элементті баланстыѕ бўзылуына кауіп факторы ретінде химиялыќ жїктеменіѕ 
жерге тїсуін есептеу.

92
Ќазіргі ќаланыѕ гигиеналыќ жəне экологиялыќ мəселелері, ќоршаєан ортаныѕ 
табиєи антропогендік ґзгерістері жəне олардыѕ гигиеналыќ, экологиялыќ 
маѕызы.

93 Кешенді гигиеналыќ баєа. Халыќтыѕ тўратын ортасын токсиканттармен лас-
танєан əртїрлі ґѕірлеріндегі медициналыќ-экологиялыќ кернеулік дəрежесі.

94 Ќазіргі экологиялыќ даєдарыс. Экологиямен байланысты аурулардыѕ баєыты, 
профилактикасы.

95 Экологиямен байланысты аурулар. Эпидемиология.
96 Дəлелдеу медицинасы - медициналыќ практикадаєы жаѕа методология. 

97 Дəлелдеу медицинасын оќу кезінде дəрігердіѕ жəне зерттеушініѕ дəлел-
демелері.

98 Деонтология жəне дəрігерлік этика.
99 Дəлелдеу медицинасына енгіу, биомедициналыќ зерттеулер тарихы.
100 Дəлелдеу медицинасындаєы эпидемиологиясы.
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101 Дəлелдеу медицинасы. Методология принциптері. 
102 Дəлелдеу медицинасыныѕ негізіндегі клиникалыќ практика.

103 Дəлелдеу медицинасы. Жаѕа медициналыќ технологияныѕ клиникалыќ прак-
тикаєа жəне єылыми зерттеулерге əсері.

104 Дəлелдеу медицинасы негізінде ішкі мїшелер ауруыныѕ диагностикасы, диф-
ференциалды диагностикасы, емдеу, алдын алу мəселелері.

105 Госпиталдыќ кезеѕдегі шўєыл жаєдайлар- диагноз ќою, жансаќтау шараларын 
жїргізу, негізгі аурудыѕ аскынуын алдын алу.

106
Ќанныѕ, аќуызды, кґміртегі жəне липидті алмасу метаболиттердіѕ гемостаза-
сыныѕ жалпы клиникалыќ талдауын зерттеудіѕ клиникалыќ-диагностикалыќ 
маѕызы. 

107 Ќышќылды-сілтілік тепе-теѕдігі, электролиттік баланстар зерттеулерініѕ кли-
никалыќ-диагностикалыќ маѕызы.

108 Аќуызды кґміртегі жəне липидті алмасу метаболиттерін зерттеудіѕ клиникалыќ-
диагностикалыќ маѕызы.

109 Диагностика алгоритмі жəне жазым жаєдай кезіндегі шўєыл кґмек хаттамасы.

110  ЖИТС жəне жўќпалы ауруларды алдына алу жəне кїресу- иммунологиялыќ 
диагностика-деонтологиялыќ жаєдайлардыѕ ќазіргі кезгі мəселелері.

Амбулаториялық–клиникалық кəсіптік патология.

1
Ќазаќстан Республикасында кəсіби патология ќызметін ўйымдастыру. Кəсіби 
патология ќызметі жўмысын ўйымдастыру принциптері, оныѕ ќўрылымы жəне 
амбулаториялыќ-емханалыќ деѕгейдегі негізгі баєыттары.

2  Кəсіби патологиясыныѕ жалпы мəселелері, кəсіби аурумен кїрестіѕ заѕнама-
лыќ жəне ќўќыќтыќ негіздері. 

3  Цех дəрігері учаскесін ўйымдастырудыѕ тəртібі мен нормативтері. БММК цех 
дəрігерініѕ функционалдыќ міндеттері.

4  Асќорыту мїшелеріне кəсіби-ґндірістік факторлардыѕ əсері. 
5  Жїрек ќан тамырлары мїшелеріне кəсіби-ґндірістік факторлардыѕ əсері.
6 Ќан ґндіру мїшелеріне кəсіби-ґндірістік факторлардыѕ əсері.
7  Гепатобилиярлыќ аймаќ мїшелеріне кəсіби-ґндірістік факторлардыѕ əсері.
8  Несеп шыєару жїйесініѕ мїшелеріне кəсіби-ґндірістік факторлардыѕ əсері.

9 Ґнеркəсіп кəсіпорындарыныѕ жўмыскерлеріне емдік-профилактикалыќ кґмек-
ті ўйымдастыру.

10

Институт клиникларыныѕ кəсіби патологиялыќ кабинеттері, бґлімшелері, кїн-
дізгі стационарлары жəне олардыѕ жўмысшылардыѕ денсаулыєын ќорєаудаєы 
рґлі. Емдеу ўйымдары мен ґнеркəсіптік кəсіпорындарындаєы дəрігер-кəсіби 
патологы туралы ереже.
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12 Профессиональные заболевания, вызываемые перенапряжением отдельных 
органов и систем. Заболевания периферической нервной системы. 

13 Заболевания опорно-двигательного аппарата.

14 Профессиональные заболевания от воздействия физических факторов.
Вибрационная болезнь. 

15 Нейросенсорная тугоухость. 

16 Профессиональные аллергические заболевания. Аллергопатология органов 
дыхания. Профессиональная бронхиальная астма.

17 Профессиональные дерматозы.

18
Основные задачи и направления медицины труда. Рекомендации ВОЗ и МОТ 
по созданию служб медицины труда. Международное сотрудничество по ме-
дицине труда. 

19 Оценка влияния на организм работающего различных факторов окружающей 
среды, в т.ч. производственных и экологических и др.

20

Организация и проведение гигиенических, физиологических и эпидемиоло-
гических исследований. Основы нормирования вредных производственных 
факторов. Применение данных гигиенических и эпидемиологических методов 
исследования в управлении здоровьем работающих. 

21
Анализ заболеваемости с ВУТ. Общие вопросы организации службы, органи-
зации совместной работы профпатологов и врачей, обслуживающих рабочих, 
со специалистами УГСЭН.

22 Гигиенические критерии и классификация условий труда по степени вредно-
сти и опасности.

23 Гигиенические принципы оздоровления условий и характера труда. Основы 
гигиенического законодательства. 

24

Влияние профессиональных факторов на здоровье, спектры биологического 
ответа организма на внешние воздействия. Комплексная оценка состояния 
здоровья работающего населения с позиции современной концепции оценки 
рисков. 

25 Проблема профессионального риска на современном этапе.

26
Общая теория современной эпидемиологии. Прикладная эпидемиология. Рас-
пространенность заболеваний. Организация и проведение эпидемиологиче-
ских исследований. 

27 Основы экспериментальной и клинической эпидемиологии. Экологическая 
эпидемиология. Эпидемиологические методы в медицине труда.

28 Вопросы гигиенического обучения рабочих предприятий с вредными и опас-
ными условиями труда.
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3. Понятие доказательной медицины. Доказательная медицина и принципы ме-
тодологии.

Гражданская оборона и организация медицинской помощи
при чрезвычайных ситуациях

1
Государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуа-
ций. Силы гражданской обороны, их состав, предназначение и порядок при-
менения.

2 Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, возможные на 
территории Республики Казахстан и их последствия.

3

Основные принципы и способы защиты населения в чрезвычайных ситуациях 
мирного и военного времени.
Организация медико-санитарного обеспечения населения при ликвидации 
чрезвычайных ситуаций

Актуальные проблемы профпатологии

1 Общие вопросы профессиональной патологии, законодательно-правовые 
основы борьбы с профессиональными заболеваниями.

2
Классификация профессиональных заболеваний. Вопросы патогенеза и диа-
гностики профессиональной патологии. Общие принципы терапии. Эксперти-
за трудоспособности и реабилитация при профессиональных заболеваниях.

3
Организация медицинского обслуживания работающих на промышленных 
предприятиях, профпатологические кабинеты, клиники и их роль в охране 
здоровья трудящихся. Положение о профпатологе.

4 Профессиональные заболевания химической этиологии с преимущественным 
поражением органов дыхания.

5 Профессиональные заболевания химической этиологии с преимущественным ор-
ганов кроветворения (интоксикация соединениями бензола, оксида углерода).

6
Профессиональные заболевания химической этиологии с преимущественным 
нервной системы. Интоксикация сероуглеродом, ртутью, марганцем, тетра-
этилсвинцом.

7 Интоксикация парами металлической фтора, фосфора. 
8 Свинцовая интоксикация. 
9 Интоксикация ядохимикатами в сельском хозяйстве.

10

Профессиональные заболевания от воздействия промышленных аэрозолей.
Характеристика пылевого фактора, диагностика пылевых заболеваний.
Классификация пневмокониозов и их осложнения, вопросы дифферен-
циальной диагностики. Методы лечения. 

11 Профессиональные бронхиты. Классификация, клиника, диагностика, вопро-
сы дифференциальной диагностики. Методы лечения.

19

11
Мамандыќтыѕ аурумен байланысына себеп-салдарлыќ сараптама жїргізудіѕ 
ґзекті мəселелері. Кəсіби ауру туралы мəселені шешу кезіндегі кəсіби ґтіл, 
анамнез жəне санитариялыќ–гигиеналыќ сипаттамаларыныѕ маѕызы.

12
Мерзімді жəне алдын ала медициналыќ тексерістерді жїргізуді белсендіру. 
Жалпы жəне кəсіби аурулар талдауыныѕ əдістері. Ґндірістік зияндылыќтардыѕ 
əсер етуінде жўмыс істейтін жўмысшыларды диспансерлеу. 

13
Кəсіби ауру кезіндегі медициналыќ-əлеуметтік сараптама жəне ќалпына келтіру. 
Кəсіби ауру салдарынан болєан мїгедектерді жўмысќа орналастыру жəне 
əлеуметтік ќалпына келтіру. 

 Кəсіптік патологиядағы функциялық диагностика. 

14
Кəсіптік аурулардыѕ функционалдыќ диагностикасын тексерудіѕ кґлемініѕ 
стандарттары. Кəсіби аурулар кезіндегі функционалдыќ диагностика їшін 
кґрсетілімдер, ќарсы кґрсетілімдер. 

15

Тыныс алу мїшелеріне кəсіптік аурулардыѕ ќазіргі функционалды диагнос-
тикалыќ əдістемесі. Спирография, пикфлоуметрия, сыртќы тыныс алу ќызметі, 
эргоспирометрия, бодиплетизмография, ќанныѕ газдыќ ќўрамы. Фармоко-
логиялыќ сынама, дене ауыртпашылыєымен функционалды диагностикалыќ 
сынама.

16

Орталыќ нерв жїйесі аурулары диагностикасыныѕ ќазіргі кезгі функционалдыќ 
əдістері. Экстракраниалдыќ тамырлардыѕ ультрадыбыстыќ допплерография, 
транскраниольды ультрадыбыстыќ допплерография, эхо-энцефалография, элек-
троэнцефалография, бас миында туындаєан əлеуеттер. 

17

Кəсіби вегетативті-сенсорлы полиневропатияныѕ функционалдыќ диагностика-
сыныѕ ќазіргі кезгі əдістері. Реовазография, электромиография, стимуляциялыќ 
электронейромиография, капилляроскопия, плетизмография термография, 
-жылу кґргіштік, радиоиндикация əдісімен бўлшыќ ет ќанын зерттеу. Тері–
симпатикалыќ əлеуетінен туындаєан.

18

 Кəсіби бел сегізкґзі радикулопатиясыныѕ функционалдыќ диагностикасыныѕ 
ќазіргі кезгі əдістері. Шолу жəне функционалдыќ бел сегізкґз спондилогра-
фиясы, рентгенпозитивті перидрография жəне миелосаккорадикулография 
рентгентрансмиссивті компьютерлі томография, постимиелографиялыќ КТ 
жəне КТ перидурография; магниттік-резонансты томография.

19

Діріл ауруыныѕ жəне кəсіби нейросенсорлы мїкістіктіѕ функционалдыќ 
диагностикасыныѕ ќазіргі əдістері. Тері термометриясы, ка-пилляроскопия, аль-
гезиометрия, діріл сезімталдыєы, кїш жəне жігерлік , басты жəне стимуляциялыќ 
электромиография, реография. Есту ќызметін зерттеу-сыбырлау жəне сґйлесу 
сґзі, тональді жəне сґздік аудиометриясы.

20
Кəсіби нейросенсорлы ќўлаќ мїкістігініѕ функционалдыќ диагностиканыѕ 
ќазіргі əдістері. Есту ќызметін зерттеу-сыбырлау жəне сґйлесу сґзі, тональды 
жəне сґздік аудиометриясы, есту нерв жїйесінен болєан əлеуеттерді тіркеу.
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3.2 Семинарлар мен практикалық сабақтардың тақырыптық 
жоспарының үлгісі 

№ Тақырыбы Мазмұны
Қоғамдық денсаулық жəне денсаулық сақтау iсi, сондай- ақ саламатты өмір 

салтын қалыптастыру мəселелері 
1 Денсаулыќ саќтау саласын-

даєы нормативті ќўќыќтыќ 
жəне заѕнамалыќ ќўжат-
тармен жўмыс.

Казаќстан Республикасы азаматтарыныѕ денсау-
лыєын ќорєау туралы заѕ, Ќазаќстан Республи-
касыныѕ тўрєындарыныѕ санитарлыќ-эпидемио-
логиялыќ амандыєы туралы жəне басќалар.

2 Медициналыќ-əлеуметтік 
сараптама. Мїгедек 
аурулардыѕ еѕбекке 
ќабілеттілігі жəне 
ќайта ќалпына келтіру 
сараптасаыныѕ жалпы 
принциптері. Дəрігерлік-
еѕбек сараптамасы жəне 
кəсіби аурулар кезіндегі 
ќалпына келтіру. 

Жўмысќа ќабілеттілік сараптамасы жəне аурулар-
ды ќалыпќа келтіру ќаєидалары.
Кəсіби аурумен ауыратын аурулардыѕ 
еѕбекке ќабілеттілігі жəне ќалпына келтіру 
сараптамасыныѕ принциптері, кəсіби аурулар-
дан болєан мїгедектер-ді жўмысќа орналастыру 
жəне əлеуметтік ќалпына келтіру медициналыќ-
əлеуметтiк сараптамасы.
Мерзімді дəрiгерлiк байќаулардыѕ нəтижелерi 
бойынша жўмысшыларды диспансерлеу кезеѕдi 
ќалыпќа келтіру принциптері негiзiнде iске 
ринциптері асады. Уаќытша еѕбекке жарамсыздыќ 
сараптамасы.

3 Кəсіби аурулар салдары-
нан болєан мїгедектерді 
еѕбекпен ќамту жəне 
əлеуметтік ќалпына келтіру. 

Еѕбек заѕнамасы жəне кəсіби аурулардыѕ салда-
рынан мїгедек болєан мїгедектерді ќоса алєанда 
əлеуметтiк ќорєау жїйесі.

4 Салауатты ґмір салтын 
ќалыптастыру мəселелері.

Салауатты ґмiр салтыныѕ ўєымы. Денсаулыќты 
саќтаудаєы əлеуметтiк-экономикалыќ рґлі. Ґмiр 
деѕгейi. Тўрмыс сапасы. Ґмiрдiѕ ќўрылысы. 
Ґмiрдiѕ стилі. Алдын алу тїрлерi.

5 Денсаулыќ саќтау жїйесі 
жəне тўрєындардыѕ денсау-
лыќ жаєдайын ґлшеу 
əдістері жəне баєалау 
критерийлері. Тўрєындар-
дыѕ аурушаѕдыєы, оќу 
əдістері, сараптама.

Тўрєындардыѕ денсаулыќ жаєдайы жəне денсау-
лыќ саќтау жїйесiн баєалау методологиясы. 
Денсаулыќ. Ќоєамдыќ денсаулыќ (денсаулыќты 
зерттеудiѕ тґрт деѕгейі). Денсаулыќты ќалып-
тастырушы факторлар. Ќоєамдыќ денсаулыќтыѕ 
кґрсеткiштер баєасы. Денсаулыќ популяциясын 
баєалау (демографиялыќ кґрсеткіштер, туу, ґлім, 
аурушаѕдыќты жəне мїге-дектікті талдау). Есепке 
алу жəне аурушаѕдыќ ќўрылымын талдау форма-
лары.
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2 Участие в проведении предварительных и периодических профилактических 
медосмотров работающих во вредных и опасных условиях труда.

3 Ведение медицинской документации.

4

Работа с дополнительной литературой по вопросам организации работы профпа-
тологической службы, ее структуры и основные направления на амбулаторно-
поликлиническом уровне, организации лечебно-профилактической помощи 
трудящимся промышленных предприятий о по проблеме влияния профес-
сионально-производственных факторов на органы пищеварения, сердечно-
сосудистую систему, органы гепатобилиарной и мочевыделительной систем.

Функциональная диагностика в профпатологии
1 Интерпретация электрокардиограммы.

2 Интерпретация результатов спирографии, пикфлоуметрии, функции внешнего 
дыхания, эргоспирометрии, бодиплетизмографии, газового состав крови. 

3
Интерпретация результатов ультразвуковой допплерографии экстракраниаль-
ных сосудов, транскраниальной ультразвуковой допплерографии, эхоэнцефа-
лографии, электроэнцефалографии, вызванных потенциалов головного мозга.

4
Интерпретация результатов реовазографии, электромиографии, стимуляцион-
ной электронейромиографии, капилляроскопии, плетизмографии, вызванных 
кожно-симпатических потенциалов.

5

Интерпретация результатов кожной термометрии, капилляроскопии, альгезио-
метрии, вибрационной чувствительности, силы и выносливости, глобальной и 
стимуляционной электромиографии, реографии. Исследование слуховой функ-
ции – шепотная и разговорная речь, тональная и речевая аудиометрия.

4 Примерный тематический план и содержание дисциплин повышения 
квалификации

Актуальные проблемы профпатологии

4.1 Примерный тематический план лекций

Тематика

Общественное здоровье и здравоохранение, включая 
вопросы формирования здорового образа жизни

1 Законодательство Республики Казахстан в области здравоохранения. Врачебно-
трудовая экспертиза. Вопросы формирования здорового образа жизни.

2 Методы измерения и критерии оценки состояния здоровья населения и систе-
мы здравоохранения. Заболеваемость населения, методы изучения, анализ. 
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129 Современные методы функ-
циональной диагностики 
профессиональной нейро-
сенсорной тугоухости. 

Исследование слуховой функции – шепот-
ная и разговорная речь, тональная и речевая 
аудиометрия, регистрация вызванных потен-
циалов от слухового нерва.

3.3 Примерный план самостоятельной работы слушателя (СРС)

№ Содержание СРС
Общественное здоровье и здравоохранение, включая

 вопросы формирования здорового образа жизни 

1

Работа с нормативно-правовыми и законодательными документами в области 
здравоохранения, медико-социальной экспертизы больных с профессиональ-
ными заболеваниями, системе социальной защиты, анализа структуры заболе-
ваемости. 

2 Поиск научной информации в области доказательной медицины.
Гражданская оборона и организация медицинской помощи

при чрезвычайных ситуациях

1

Работа в библиотеке и в Интернете с дополнительной литературы по вопросам 
государственной системы гражданской обороны, принципов и способов защи-
ты населения в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени и орга-
низации медико-санитарного обеспечения населения при ликвидации чрезвы-
чайных ситуациях.

Внутренние болезни
1 Курация больных в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Снятие и расшифровка ЭКГ.
4 Работа с дополнительной литературой в библиотеке и Интернете.

Профессиональные болезни
1 Курация больных в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Работа со стандартами клинических протоколов. 
4 Участие в работе экспертной профпатологической комиссии.

Снятие и расшифровка ЭКГ.
Амбулаторно-поликлиническая профпатология

1 Участие в проведении приема больных с профессиональными заболеваниями 
на этапе госпитализации.
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6 Дəлелді медицина ўєымы. 
Дəлелді медицина жəне 
методология принциптері

Дəрiгерлiк дəлелге кiрiспе, биомедициналыќ 
зерттеулердiѕ тарихы.
Дəлелдік медицина ўєымы. Дəлелдік медицина 
жəне методологиялыќ принциптері. Єылыми мəлi-
меттердiѕ ќўрылымы жəне мəлiмет алу кґздерi.
Дəлелдік деѕгей бойынша градация.

Азаматтық қорғаныс жəне төтенше жағдайлар кезіндегі медициналық 
көмекті ұйымдастыру 

1 Мемлекеттік жїйені ескерту 
жəне тґтенше жаєдайларды 
жою. Аза-маттыќ ќорєаныс 
кїші, оныѕ ќўрамы, баєыты 
жəне ќолдану тəртібі

Азаматтыќ ќорєаныстыѕ мемлекеттiк жїйесiнiѕ 
негiзгi ережелерi. Азаматтыќ ќорєаныс кїштерi, 
олардыѕ ќўрамы, баєыты жəне ќолдану тəртібі.

2 Ќазаќстан Республикасы 
ґѕірінде болуы мїмкін 
табиєи жəне техногендік 
сипаттаєы тґтенше 
жаєдайлар жəне оныѕ 
салдары. Бейбіт жəне 
соєыс уаќыттардаєы 
тґтенше жаєдайлар кезінде 
тўрєындарды ќорєаудыѕ 
негізгі принциптері жəне 
жолдары

Ќазаќстанныѕ Республикасы ґѕірінде болуы 
мїмкін табиєи жəне техногендік сипаттаєы тґ-
тенше жаєдайлар жəне олардыѕ зардабы, таби-єи 
жəне техногендi сипаттыѕ болуы мїмкiн тґтен-ше 
жаєдайлардыѕ тiзiмі. Бейбіт жəне соєыс уаќыт-
тардаєы тґтенше жаєдайлар кезінде тўрєын-дарды 
ќорєаудыѕ негізгі принциптері жəне жолдары.

3 Тґтенше жаєдайларды 
жою кезіндегі халыќќа 
медициналыќ-санитарлыќ 
ќамтамасыз етуді ўйымдас-
тыру

Тґтенше жаєдайларды жою кезінде тўрєындарєа 
медицина-санитарлыќ ќамтамасыз етуді ўйым-
дастыру мəселелері.

Ішкі аурулар
1 Жіті коронарлы синдром 

(ЖКС)
Диагностика, КЌБ дифференциалды диагности-
касы. Жїректiѕ ишемиялыќ ауруыныѕ (ЖИА) 
клиникалыќ кґріністері. Ауытќу формалары. Жас 
шамасына байланысты ерекшелiктер. Асќынулар. 
Диагностика, емдеу, профилактика. Дəлелді ме-
дициналыќ баєдарлармен ќалыптастыру. Еѕбекке 
жарамдылыќ сараптамасы.

2 Артериялыќ гипертензиялар Аныќтау. Əлеуметтік маѕыздылыќ. Патогенездiѕ 
негiзгi звеньясы. Ќауіп факторлары.Топтаулар. 
Степени и стадии АГ. Аг дəрежелері жəне сатыла
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ры. Нысана мїшелері. Ассоциаланєан кїйлері.
Диагноздардыѕ критерийлері. Клиникалыќ кґрініс. 
Диагностика. Ќарау жоспары. Ќалыптастыру. 
Диагноздыѕ тўжырымы. Ќауып стратификация-
сы, аныќтау, критериялар. Емдеу маќсаты, АД 
маќсаттыќ деѕгейі, ќауып дəреже есебімен ем-
деу тактикасы, медикаментозды емес əдістер. 
Гипотензді препараттардыѕ топтары, оларды 
ќолдануына кґрсеткіштері,нəтижелі комбинация-
лар. Гипертониялыќ криз: аныќтау, тїрлері, емі, 
емдеу.

3 Жїрек ќабынуы Аќау тїсінігін аныќтау, тїрлері, морфологиялыќ 
маѕызы, гемодинамика, стадияныѕ аєымы. 
Этиология, тікелей жəне жанама белгілері, 
асќыну, диагноздыѕ талдауы. Митралды стеноз: 
аныќтамасы, этиологиясы, патогенезі, компенса-
ция механизмі, асќынуы. М/стеноз: клиникалыќ 
кґрінісі, тікелей жəне жанама белгілері, аспаптыќ 
диагностика (Эхо-КГ, ЭКГ, рентгенография жəне 
т.б.). М/стеноз: консервативтік емдеу–себептері, 
негізгі препараттарды ќолдану ерекшеліктері. 
Хирургиялыќ емдеу – кґрсеткіші жəне тїрі. Бол-
жам.
А/стеноз: аныќтамасы, тїрлері, этиологиясы, 
патогенезі, компенсация механизмі, асќынуы. 
А/стеноз: клиникалыќ кґрінісі, тікелей жəне 
жанама белгілері, аспаптыќ диагностика (Эхо-
КГ, ЭКГ, рентгенография жəне т.б.). М/стеноз: 
консервативтік емдеу – себептері, негізгі препарат-
тарды ќолдану ерекшеліктері. Хирургиялыќ емдеу 
– кґрсеткіші жəне тїрі. Болжам. А/жетіспеушілігі: 
аныќтамасы, тїрлері, этиологиясы, патогенезі, 
компен-сация механизмі. Асќынуы, клиникалыќ 
кґрінісі, тікелей жəне жанама белгілері, аспаптыќ 
диагностика (Эхо-КГ, ЭКГ, рентгенография 
жəне т.б.), консервативтік емдеу – себептері, 
негізгі препараттарды ќолдану ерекшеліктері. 
Хирургиялыќ емдеу –кґрсеткіші жəне тїрі. Бол-
жам. М/жетіспеушілігі: аныќтамасы, тїрлері, 
этиологиясы, патогенезі, компенсация механизмі. 
Асќынуы, клиникалыќ кґрінісі, тікелей жəне жа-
нама белгілері, аспаптыќ диагностика (Эхо-КГ,
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121  Оптимизация проведения пред-
варительных и периодических 
медосмотров 

 Методы анализа общей и профессиональной 
заболеваемости. Диспансеризация больных 
работающих в условиях воздействия профес-
сиональных вредностей.

122 Медико-социальная экспертиза 
и реабилитация при профессио-
нальных заболеваниях 

Трудовое устройство и социальная реабили-
тация инвалидов вследствие профессиональ-
ных заболеваний.

Функциональная диагностика в профпатологии
123 Стандарты объемов обсле-

дования функциональной диа-
гностики профессиональных 
заболеваний 

Стандарты объемов обследования функцио-
нальной диагностики профессиональных за-
болеваний. Показания, противопоказания для 
функциональной диагностики при профес-
сиональных заболеваний.

124 Современные функциональные 
методы диагностики профессио-
нальных заболеваний органов 
дыхания 

Спирография, пикфлоуметрия, функция внеш-
него дыхания, эргоспирометрия, бодиплетизмо-
графия, газовый состав крови. Фармакологиче-
ские пробы, функциональные диагностические 
пробы с физической нагрузкой.

125 Современные функциональные 
методы диагностики заболе-
ваний центральной нервной 
системы 

Ультразвуковая допплерография экстракрани-
альных сосудов, транскраниальная ультразву-
ковая допплерография, эхо-энцефалография, 
электроэнцефалография, вызванные потен-
циалы головного мозга.

126 Современные методы функ-
циональной диагностики 
профессиональной вегетативно-
сенсорной полиневропатии 

Реовазография, электромиография, стимуля-
ционной электронейромиография, капилля-
роскопия, плетизмография, термография-теп-
ловидения, исследование мышечного крово-
тока методом радиоиндикации, вызванные 
кожно-симпатические потенциалы. 

127 Современные методы функ-
циональной диагностики 
профессиональной пояснично-
крестцовой радикулопатии 

Обзорная и функциональная пояснично-
крестцовая спондилография, рентгенпозитив-
ная перидурография и миелосаккорадикуло-
графия, рентгентрансмиссионная компьютер-
ная томография, постимиелографическая КТ 
и КТ-перидурография; магнитно-резонансная 
томография (МРТ).

128 Современные методы функ-
циональной диагностики вибра-
ционной болезни. 

Кожная термометрия, капилляроскопия, аль-
гезиометрия, вибрационная чувствитель-
ность, сила и выносливость, глобальная и сти-
муляционная электромиография, реография. 
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тельные медицинские осмотры, правил прове-
дения обязательных медицинских осмотров», 
Постановление Правительства Республики 
Казахстан от 20 июля 2005 года № 750 «Об 
утверждении Правил проведения медико-
социальной экспертизы».

112 Порядок и нормативы организа-
ции цеховых врачебных участ-
ков

Функциональные обязанности цехового вра-
ча первичной медико-санитарной помощи.

113 Влияние профессионально-
производственных факторов на 
органы пищеварения 

Производственно-обусловленные заболевания 
органов пищеварения. Профессиональный 
риск развития заболеваний органов пищеваре-
ния. Патогенез. Диагностика. Лечение.

114 Влияние профессионально-
производственных факторов на 
сердечно-сосудистую систему.

Производственно-обусловленные заболевания 
сердечно-сосудистой системы. Профессио-
нальный риск развития заболеваний сердечно-
сосудистой системы. Патогенез. Диагностика. 
Лечение.

115 Влияние профессионально-
производственных факторов на 
органы кроветворения

Профессиональный риск развития заболева-
ний органов кроветворения. Патогенез. 

116 Влияние профессионально-
производственных факторов на 
органы гепатобилиарной зоны

Профессиональный риск развития заболева-
ний гепатобилиарной зоны. Патогенез.

117 Влияние профессионально-
производственных факторов 
на органы мочевыделительной 
системы

Профессиональный риск развития заболева-
ний органов мочевыделительной системы. 
Патогенез.

118 Организация лечебно-профилак-
тической помощи трудящимся 
промышленных предприятий

Основные принципы медицинского обслужи-
вания промышленных предприятий.

119 Структура профпатологической 
службы

Профпатологические кабинеты, отделения, 
дневные стационары, клиник институтов и 
их роль в охране здоровья трудящихся. Поло-
жение о враче-профпатологе лечебных орга-
низаций и промпредприятий.

120 Актуальные вопросы экс-
пертизы причинно-следст-
венной связи заболевания с 
профессией 

Значение профессионального стажа, анамне-
за и санитарно-гигиенических характеристик 
при решении вопроса о профессиональном 
заболевании.
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ЭКГ, рентгенография жəне т.б.), консерва-тивтік 
емдеу – себептері, негізгі препараттарды ќолдану 
ерекшеліктері. Хирургиялыќ емдеу- кґрсет-кіші 
жəне тїрі. Болжам.

4 Жўќпалы эндокардит Аныќтамасы. Ґзектілігі. Ќауіп факторлары. 
Жіктелуі. Диагнозды тїсіндіру. Клиника. Диаг-
ностика. Тексеру жоспары. Диагноздыѕ критериі, 
принциптері, антибиотико-терапия желісі, хирур-
гиялыќ емдеуге кґрсеткіштері, ќатер топтарын-
даєы профилактика. Болжау.

5 Миокардиттер Жіктелуі. Патогенез. Клиника. Емдеу.
6 Кардиомиопатиялар Кардиомиопатиялар (гипертрофиялыќ, дилатацио-

ндыќ): аныќтамасы, формалары, клиникасы, диа-
гностикасы, емдеу, болжау.

7 Перикардиттер Перикардит: аныќтамасы, жіктелуі, этиопатогенезі, 
клиникасы, диагностикасы. Емдеу. Глюкокортико-
стероидтарды таєайындауєа кґрсетілімдері.

8 Кардиологияда зертханалыќ 
зерттеудіѕ клиникалыќ-
диагностикалыќ маѕызы

Жїрек ќан-тамыр жїйесініѕ заќымдалу кезіндегі 
ќанныѕ жалпы клиникалыќ анализін (ЌЖА), ге-
мостазды, ќышќылдыќ-сілтілік тепетеѕдік (ЌСТ), 
электролиттік баланс, аќуыздыќ, кґмірсулыќ жəне 
майлыќ алмасудыѕ метаболиттерін зерттеу. Гемо-
стаз жїйесі, зəрді зерттеу.

9 Реактивті артриттер Реактивті артриттер. Этиологиясы, патогенезі, 
клиникалыќ суреті. Рейтер синдромы реактивті 
артрит нўсќасы ретінде. Дəлелдеу медицинасы 
тўрєысынан диагноздыѕ критериі.
Дəлелдемелік медицина тўрєысынан реактивті 
артритті медикаментозды емдеу. Базистік дəрілер 
мен глюкокортико-стероидтарды таєайындауєа 
кґрсеткіштері. 

10 Дəнекер ўлпалардыѕ диф-
фузды аурулары

Жїйелік ќызыл жегі (ЖЌЖ), этиологиясы жəне 
патогенезі. ЖЌЖ жўмыстыќ жіктелуі. Клиникалыќ-
иммунологиялыќ варианттары. ЖЌЖ клиникалыќ 
кґріністері. Зертханалыќ феномендері. Дəлелдеме-
лік медицина тўрєысынан ЖЌЖ диагнозыныѕ 
критериі. ЖЌЖ басќа аурулармен дифференци-
алды диагностикалау (сепсис, жўќпалы эндокар-
дит, паранеопластикалыќ синдром). ЖЌЖ емдеу. 
Базистік емдеу принциптері.
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Пульс-терапия туралы тїсінік. Фармако-терапия 
асќынулары. Жїйелік склеродермия (ЖСД).
ЖСД клиникалыќ формалары (диффуздыќ, лими-
тителінген, склеродермасыз склеродермия, ќиы-
лыстыќ формалар, ювенильдік склеродермия) 
жəне олардыѕ ерекшеліктері. Жїру нўсќалары 
жəне даму кезеѕдері. ЖСД емдеу. Иммуно-
депрессанттарды таєайындау кґрсеткіштері.

11 Остеоратроздар Жіктелуі, диагностикасы, дифференциалдыќ диа-
гностикасы, емдеуі, аќтауы. 

12 Ревматологияда зертханалыќ 
зерттеудіѕ клинико-диаг-
ностикалыќ маѕызы

Жїрек ќантамыр жїйесі заќымдалу кезіндегі 
ќанныѕ жалпы клиникалыќ анализін (ЌЖА), ге-
мостазды, ќышќылдыќ-сілтілік тепетеѕдік (ЌСТ), 
электролиттік баланс, аќуыздыќ, кґмірсулыќ жəне 
майлыќ алмасудыѕ метаболиттерін зерттеу. Гемо-
стаз жїйесі, зəрді зерттеу.

13 Пневмониялар Аныќтамасы, этиопатогенезі, жіктелуі. Ауруха-
надан тыс пневмония: этиологиясы, клиникасы, 
диагностикасы, жасын ескере отырып, емдеу. 
Госпиталдыќ пневмония: этиологиясы, тїрлері, 
клиникасы, диагностикасы, емдеу. Диагноз ќою, 
тексеру жоспары. Атипиялыќ пневмониялар: 
этиологиясы, клиника ерекшеліктері жəне ем-
деу. Емдеу тїрлері, антибактериалдыќ терапия 
принциптері.

 14 Ґкпеніѕ созылмалы 
обструктивтік ауруы 
(ҐСОА)

Аныќтамасы, жіктелуі, бронхообструкцияныѕ 
объективті белгілері. Ќатер факторлары, патоге-
незі, клиникасы, тексеру жоспары. Диагноз ќою, 
ремиссия жəне ќозу кезеѕінде емдеу.

 15 Бронх демікпесі Бронх демікпесі: аныќтамасы, этиопатогенезі, 
жіктелуі, диагнозды ашып кґрсету. Экзо- жəне 
эндогендік формаларыныѕ ерекшеліктері, ауыр-
лыќ деѕгейініѕ критерилері. Ўстаманыѕ клини-
касы, жїрек демікпесінен айырмашылыєы, ўста-
маны емдеу.
Тексеру жоспары, пикфлоуметрия жїргізу орны. 
Демікпелік статус: аныќтамасы, формалары, 
кезеѕдері, емдеу. Емдеу принциптері, сатылы те-
рапия, тиімділік критериі.

16 Ќант диабеті ЌД жїргізу ерекшеліктері.
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обмена, тяжелых металлов и 
токсических веществ

тяжелых металлов и токсических веществ.

110 Неотложная помощь при не-
счастных случаях

Алгоритмы диагностики и протоколы неот-
ложной помощи при несчастных случаях.

111  СПИД Современные вопросы профилактики и борь-
бы со СПИД и инфекционными заболевания-
ми. Иммунологическая диагностика. Деонто-
логические условия.

Амбулаторно-поликлиническая профпатология
Организация профпатологи-
ческой службы в Республике 
Казахстан

Принципы организации Работы профпатоло-
гической службы, ее структуры и основные 
направления на амбулаторно-поликлини-
ческом уровне.

Общие вопросы профессио-
нальной патологии, законо-
дательные и правовые основы 
борьбы с профессиональными 
заболеваниями

Конституция Республики Казахстан 1993 г.,
трудовой кодекс Республики Казахстан от 
15 мая 2007 г. № 251, Закон Республики Ка-
захстан от 4 декабря 2002 года № 361-II «О 
санитарно-эпидемиологическом благополу-
чии населения» (с изменениями, внесенными 
Законами РК от 20.12.04 г. № 13-III; от 15.04.05 
г. № 45-III), Кодекс Республики Казахстан «О 
здоровье народа и системе здравоохранени-
яв», принятый и утвержденный 18.09.2009 г. 
за № 193-IV ЗРК, Закон РК от 13 апреля 2005 
года «О социальной защите инвалидов в Ре-
спублике Казахстан» (с изменениями по со-
стоянию на 07.07.2006 г.), Приказ министра 
здравоохранения Республики Казахстан от 
12 ноября 2009 года № 705 «Об установле-
нии правил расследования случаев инфекци-
онных и паразитарных, профессиональных 
заболеваний и отравлений населения», При-
каз министра здравоохранения Республики 
Казахстан от 12 ноября 2009 года № 706 «О 
некоторых вопросах регистрации инфекци-
онных, паразитарных, профессиональных за-
болеваний и отравлений», Приказ министра 
здравоохранения республики казахстан от 16 
ноября 2009 года № 709 «Об утверждении пе-
речня вредных производственных факторов, 
профессий, при которых проводятся обяза-
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следование и клиническое испытание как эта-
пы получения нового знания. 

99 Врачебная этика и деонтология. Основные понятия и принципы врачебной 
этики и медицинской деонтологии.

100 Доказательная медицина. Вво-
дный курс

Введение в доказательную медицину, история 
био-медицинских исследований.

101 Доказательная медицина. Эпи-
демиология

Эпидемиология в доказательной медицине.

102 Доказательная медицина. 
Методология доказательной 
медицины

Медицина, основанная на доказательствах 
(Evidence-based medicine). Контролируемые 
клинические испытания - ККИ (Controlled 
Clinical Trials, ССТ). Метод стратификации 
(stratifi cation). Оценка доказательности.

103 Клиническая практика на основе 
доказательной медицины

Методология клинических исследований. Ис-
точники научно обоснованной информации.

104 Доказательная медицина. Влия-
ние новой медицинской техно-
логии на клиническую практику 
и научные исследования

Инновационная программа по общей эпиде-
миологии с основами доказательной медици-
ны.

105 Вопросы диагностики, диффе-
ренциальной дагностики, лече-
ния, профилактики заболеваний 
внутренних органов на основе 
доказательной медицины

Информированность отечественных исследо-
вателей о результатах научно обоснованных 
клинических испытаний. Доказательная ме-
дицина - основа стандартов лечения.

106 Неотложные состояния на го-
спитальном этапе

Неотложные состояния на госпитальном эта-
пе - постановка диагноза, проведение реа-
нимационных мероприятий, профилактика 
осложнений основного заболевания.

107 Клинико-диагностическое 
значение лабораторных иссле-
дований

Метаболическая и физиологическая роль. 
Интерпретация результатов исследования об-
щего клинического анализа крови, белкового, 
углеводного и липидного обмена.

108 Клинико-диагностическое зна-
чение исследования кислотно-
щелочного равновесия, электро-
литного баланса

Метаболическая и физиологическая роль. 
Интерпретация результатов исследования 
кислотно-щелочного равновесия, электро-
литного баланса.

109 Клинико-диагностическое 
значение исследования вод-но-
солевого и минерального

Метаболическая и физиологическая роль. 
Интерпретация результатов исследования 
водно-солевого и минерального обмена, 
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17 Гастроэзофагеалды 
рефлюкстік ауру (ГЭРА)

Жіктелуі. Патогенезі. Клиникасы. Диагностика 
жəне дəлелдемелік медицина тўрєысынан емдеу.

18 Ойыќ жара ауруы Аныќтамасы, этиологиясы, патогенезі, НР алатын 
орны. Орналасуын ескере отырып, клиникалыќ 
кґрінісі. Тексеру жоспары, НР-ге диагностикалыќ 
тестілер. Жіктелуі, диагнозды ќою. Асќынулары, 
диагностикасы, хирургиялыќ емдеуге кґрсет-
кіштері. Емдеу тїрлері мен міндеттері, пре-
параттар топтары. Эрадикациялыќ терапия, 
кґрсеткіштері, желісі.

19 Ґт аурулары жəне ґт 
шыєару жолдары

Аныќтамасы, этиологиясы, ґту барысы жəне 
клиникалыќ-морфологиялыќ формалары бойын-
ша жіктелуі. Диагноз ќою, клиникасы, басты син-
дромдары, асќынулар. ПЖ экзо- жəне эндокриндік 
ќызметініѕ бўзылуыныѕ зертханалыќ диагности-
касы.
Аспаптыќ диагностика. Тексеру жоспары. Ќозу 
жəне оныѕ басылуынан кейінгі терапия.

20 Ўйќы безініѕ аурулары Аныќтамасы, этиологиясы, ґту барысы жəне 
клинико-морфологиялыќ формалары бойынша 
жіктелуі. Диагноз ќою, клиникасы, басты син-
дромдары, асќынулар. ПЖ экзо- жəне эндокриндік 
ќызметініѕ бўзылуыныѕ зертханалыќ диагности-
касы. Аспаптыќ диагностика. Тексеру жоспары. 
Ќозу жəне оныѕ басылуынан кейінгі терапия.

21 Гепатиттер жəне цирроздар Аныќтамасы. Жіктелу принциптері. Белсенділік 
жəне кїшею индикаторлары. Knodell жəне 
METAVIR шкалалары. Созылмалы вирустыќ ге-
патиттер. Əлеуметтік маѕыздылыєы. Жўќтыру 
жолдары. Персистирлеу механизмдері. Ќатер топ-
тары. Арнайы емес профилактикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Диагноз ќою. Серологиялыќ маркер-
лер. Репликация, вирус интеграциясы, серокон-
версия, ВГ вирустыќ ауыртпашылыєы жəне ґту 
фазаларыныѕ критерилері. Зертханалыќ синдром-
дар. Тексеру жоспары. Вирусќа ќарсы терапия: 
маќсаттары, желілері, кґрсеткіштері, кері əсерлері. 
Белсенді профилактика. Вирусќа ќарсы терапия: 
препараттар, кері əсерлері, жемісті терапия преди-
кторлары. Аутоиммунды гепатит: этиопатогенезі, 
клиникасы, диагностикасы, БЦ емдеу: аныќтамасы, 
жіктелуі, Чайлд-Пью шкаласы.
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Диагноз ќою, басты синдромдар, кезеѕді (фазаны) 
ескере отырып, клиникасы. БЦ асќынуы: диагно-
стикасы, емдеу. БЦ емдеу: этиология жəне кезеѕін 
(фаза) ескере отырып, маќсаттары, тəртібі, диета, 
тактикасы. БЦ билиарлыќ жəне аутоиммундыќ 
емдеу: зертханалыќ жəне аспаптыќ диагностика, 
тексеру жоспары.

22 Спецификалыќ емес ойыќ 
жаралы колит

Жіктелуі. Этиологиясы жəне патогенезі. Клиника-
сы. Диагностика жəне дифференциалды диагно-
стика. Емдеу. Асќынулар.

23 Поллиноздар. Аллергиялыќ 
риниттер

Таралуы. Патогенезі. Аллергенді ґсімдіктер топ-
тары. Поллиноздар. Клиникалыќ формалары. 
Диагностикасы. Емдеу принциптері. Балаларда 
поллинозды алдын алу. Арнайы таралуы. 

24 Жіті аллергоздар. Псевдоал-
лергиялар

Аллергологиялыќ статусты зерттеу ерекшеліктері. 
Ангионевротикалыќ ісік. Есекжем.

25 Дəрілік аллергия. Таєамдыќ 
аллергия. Инсектті аллергия

Дəрілік аллергия. Аллергиялыќ реакциялардыѕ 
типтері. Этиологиялыќ факторлар. Патогенезі. 
Дəрілік аллергияныѕ клиникалыќ кґрінісі, терініѕ 
аллергиялыќ заќымдалуы (бґртпелер, дерма-
титтер, Лайелла синдромы). Ішкі мїшелердіѕ 
заќымдалуыныѕ клиникалыќ формалары.

26 Атопиялыќ дерматит Этиологиясы. Патогенезі. Əртїрлі жас кезеѕде-
ріндегі клиникалыќ кґріністер.
Диагностикасы. Дифференциалды диагностика-
сы. Емдеу.

27 Сары су ауруы Диагноз ќою. Басты синдромдары, кезеѕдерін 
ескере отырып, клиникасы, диагностикасы, емдеу. 
Этиологиясы жəне кезеѕдерін (фазалар) ескере 
отырып, зертханалыќ жəне аспаптыќ диагностика, 
тексеру жоспары.

28 бастапќы жəне екіншілік 
иммунодифициттер

Диагноз ќою. Басты синдромдар, кезеѕін еске-
ре отырып, клиникасы, диагностикасы, емдеу. 
Этиологиясы жəне кезеѕдерін ескере отырып, 
маќсаттары, тəртібі, диета, тактикасы. Зертханалыќ 
жəне аспаптыќ диагностика, тексеру жоспары.

29 Аутоиммунды аурулар Аутоиммунды аурулар. Аутоиммунды агрессия 
кезінде ўлпалардыѕ заќымдалу механизмдері: ау-
тоантиденелер, иммунды кешендер, эффекторлы 
Т-лимфоциттер.

99

Современное законодательство 
Республики Казахстан в области 
водоснабжения и обеспече-
ния санитарно-эпидемиоло-
гического благополучия на-
селения

Водный кодекс республики Казахстан от          
9 июля 2003 года № 481-II.

90 Медико-экологические пробле-
мы здоровья населения Казах-
стана. Факторы, формирующие 
здоровье населения

Основные проблемы состояния здоровья и 
реформирования здравоохранения в Респу-
блике Казахстан.

91 Состояние здоровья населения 
под влиянием факторов окру-
жающей среды

Методология изучения состояния здоровья 
населения под влиянием факторов окружаю-
щей среды Оценка влияния на организм раз-
личных факторов окружающей среды.

92 Метаболические, генетические 
изменения в организме в про-
цессе защитно-приспособи-
тельных механизмов к химичес-
ким факторам «малой интенсив-
ности»

Механизм биологического действия химиче-
ских факторов «малой интенсивности». Рас-
чет химической нагрузки на почву как фактор 
риска нарушения микроэлементного баланса.

93 Гигиенические и экологические 
проблемы современного города 

Природные и антропогенные изменения окру-
жающей среды и их гигиеническое и экологи-
ческое значение.

94 Комплексная гигиеническая 
оценка степени напряженности 
медико-экологической ситуации 
различных территорий, обуслов-
ленной загрязнением токсикан-
тами среды обитания населения

Основные методические подходы к проведе-
нию комплексной гигиенической оценки сте-
пени напряженности медико-экологической 
ситуации в регионах и населенных пунктах.

95 Современный экологический 
кризис

Направление, профилактика экологически 
обусловленных заболеваний.

96 Экологически обусловленные 
заболевания

Понятие. Эпидемиология экологически обу-
словленных заболеваний. 

97 Доказательная медицина - новая 
методология медицинской 
практики

Доказательная медицина. Клиническая эпи-
демиология. Задачи доказательной медици-
ны. Принципы доказательной медицины.

98 Мотивации врача и исследовате-
ля при изучении доказательной 
медицины

Терминология. Общие принципы классиче-
ского научного исследования. Выбор дизайна 
клинического исследования. Клиническое ис
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предмет и задачи эргономики. Методология 
эргономики. Комплексная оценка состояния 
здоровья работающего населения с позиции 
современной концепции оценки рисков.

83 Методические, социально-
гигиенические и правовые 
вопросы оценки профес-
сионального риска

Анализ профессионального риска. Оценка 
риска. Оценка экспозиции. Методы количе-
ственной оценки профессионального риска. 
Категории риска профзаболеваний. Катего-
рии тяжести профзаболеваний.

84 Риск нарушений репродуктив-
ного здоровья работающих

Гигиенические критерии оценки и меры про-
филактики репродуктивных нарушений у жен-
щин и мужчин в связи с условиями труда.

85 Общая теория современной 
эпидемиологии. Прикладная 
эпидемиология. Распространен-
ность заболеваний

Аналитическая эпидемиология. Случаи забо-
левания в популяции риска. Заболеваемость. 
Случаи заболевания среди подверженных 
воздействию фактора. Абсолютный риск для 
подверженных действию фактора. 

86 Организация и проведение 
эпидемиологических иссле-
дований. Основы экспери-
ментальной и клинической 
эпидемиологии

Экспериментальные приемы исследова-
ния. Цель экспериментальных приемов ис-
следования. Контролируемый эксперимент. 
Эпидемиологические испытания. Классифи-
кация эпидемиологических исследований. 
Клиническое испытание. Полевое испыта-
ние. Рандомизированное контролируемое 
испытание. Неконтролируемый эксперимент. 
Естесственный эксперимент. Моделирование 
эпидемического процесса. Метод моделиро-
вания. История моделирования эпидпроцес-
са. Принципы моделирования эпидемиологи-
ческого процесса.

87 Проблемы экологической эпиде-
миологии. Эпидемиологические 
методы в медицине труда

Методологические основы экологической 
эпидемиологии. Основные концепции и на-
правления развития экологической эпидеми-
ологии. Развитие методологий экологической 
эпидемиологии.

88 Роль гигиенической и эколо-
гической наук в обеспечении 
профилактических задач здраво-
охранения

Основные задачи профилактического направ-
ления в здравоохранении. 

89 История развития и содержание 
гигиены окружающей среды. 

Закон Республики Казахстан от 4 июня 2003 
года № 430-II «О системе здравоохранения». 
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30 Əртїрлі аурулар мен 
жаєдайларда иммунитеттіѕ 
ґзгеруі

Кїйзеліс, радиация, ісіктер, СХУ.

31 Ішкі мїшелер аурула-
рында иммунологиялыќ 
зерттеулердіѕ клиникалыќ-
диагностикалыќ маѕызы

Синовиалды сўйыќтыќтыѕ иммунологиялыќ си-
паттамасы. Зертханалыќ зерттеулердіѕ ќазіргі 
тəсілдері. Ішкі мїшелер ауруларында жїйелік 
жəне жергілікті ауытќулардыѕ айќындылыєы.

32 Анемиялар Темір жетіспеушілік анемиялары. Организмдегі 
темірдіѕ алмасуы. Клиникасы. Тексеру алгоритмі. 
Дифференциалды диагноз. Емдеу принциптері.
В12 – фолижетіспеушілік анемиялар. Клиникасы. 
Тексеру алгоритмі. Дифференциалды диагноз. 
Емдеу принциптері.
Туа біткен гемолитикалыќ анемиялар. Жіктелуі. 
Туа біткен микросфероцитоз жəне талассемияныѕ 
клиникасы мен дифференциалды диагнозы. Ем-
деу принциптері.
Аутоиммундыќ гемолитикалыќ анемиялар. Жік-
телуі. Клиникасы. Дифференциалды диагноз. Ем-
деу принциптері.
Апластикалыќ анемия. Клиникасы мен дифферен-
циалды диагнозы. Емдеу принциптері.

 33 Лейкоздар Жіктелуі. Басты клиникалыќ синдромдар. Диа-
гнозды верификациялау принциптері. Дифферен-
циалды диагноз. Жедел лейкоздар терапиясыныѕ 
принциптері. 

 34 Геморрагиялыќ васкулиттер. Тері геморрагиялыќ васкулиттері. Дифференциал-
ды диагноз. Дəлелдемелік медицинада емдеу.
Шенлейна – Геноха геморрагиялыќ васкулиті. Ба-
сты клиникалыќ синдромдар. Диагностика жəне 
емдеу принциптері.

 35 Тромбоцитопениялар Тромбоцитопения тїрлері. 
Аутоиммунды, тромбоцитопениялыќ пурпура 
(этиопатогенез, клиника, емдеу).

 36 Тўќымќуалаушылыќ-туын-
даєан ќан аурулары

Гемофилии, талесемии.
Эритроцитоз, элиптоцитоз; сфероцитоз; овалоци-
тоз.

 37 Гематологияда аз кездесетін 
патологиялар

Факони анемиясы, Розентал синдромы, Хагеман 
факторыныѕ жетіспеушілігі, Стюарт факторыныѕ 
жетіспеушілігі.
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 38 Ішкі мїшелер ауруларында 
иммунологиялыќ зерттеу-
лердіѕ клиниклыќ-диаг-
ностикалыќ маѕызы

Кумбстыѕ тікелей жəне тікелей емес реакциясы 
(əдіс принципі), коагуло-грамманыѕ стандарт-
талєан тесттері, клиникалыќ тїсінік беру, ќанныѕ 
ЌЖА, БХ анализдері, ќан тїзуші жілікті зерттеу.
Кəсіптік аурулар

1 Ќазаќстан Республикасын-
да кəсіптік патология 
ќызметініѕ ўйымдасты-
рылуы. Кəсіптік патоло-
гия ќызметініѕ жўмысын 
ўйымдастыру принциптері, 
оныѕ ќўрылымы мен 
стационарлыќ деѕгейдегі 
жўмыстаєы негізгі 
баєыттары

Ќазаќстан Республикасында кəсіптік патология 
ќызметініѕ ўйымдастырылу сўраќтары. Кəсіби 
патология ќызметініѕ жўмысын ўйымдастыру 
принциптері, оныѕ ќўрылымы мен стационарлыќ 
деѕгейдегі жўмыстаєы негізгі баєыттары.

2 Кəсіптік патологияныѕ 
жалпы сўраќтары, кəсіптік 
аурулармен заѕ-ќўќыќтыќ 
кїресу негіздері

Біздіѕ Республиканыѕ ґнеркəсіптік ґндірістерініѕ 
жўмыскерлерініѕ денсаулыєын ќамтамасыз етудіѕ 
артыќшылыєы ЌР Конституциясымен, «Тўрєын-
дардыѕ санитарлыќ-эпидемиологиялыќ амандыєы 
туралы Заѕ» (2003 ж.), «Еѕбекті ќорєау туралы 
Заѕ» (1993 ж. ) бекітілген. 

3 Кəсіптік аурулар клиникасы-
на кіріспе

Кəсіптік аурулардыѕ жіктелуі, этиологиясы, 
патогенезі.

4 Ґкпеніѕ шаѕ аурулары. 
Пневмокониоздар, жік-
телуі жəне асќынулары, 
клиникалыќ-рентгено-
логиялыќ ерекшеліктері. 
Дифференциалды диаг-
ностика сўраќтары. Емдеу 
əдістері. Силикоз. Силика-
тоздар. Силико-туберкулез. 
Дифференциалды диагноз

Науќасты курациялау жəне клиникалыќ талдау. 
Ґкпеніѕ шаѕ аурулары. Пневмокониоздар, жіктелуі 
жəне асќынулары, клиникалыќ-рентгенологиялыќ 
ерекшеліктері. Дифференциалды диагностика 
сўраќтары. Емдеу əдістері. Силикоз. Силикатоз-
дар. Силикотуберкулез. Дифференциалды диа-
гноз.

5 Кəсіптік бронхиттер. 
Жіктелуі, Клиникасы, диа-
гностикасы, Дифференциал-
ды диагностика сўраќтары. 
Емдеу əдістері

Науќасты курациялау жəне клиникалыќ талдау. 
Кəсіби бронхтар. Жіктелуі, Клиникасы, диагно-
стикасы, Дифференциалды диагностика (брон-
хты демікпе, бронхоэктатикалыќ ауру). Емдеу 
əдістері.

6 Діріл ауруы Науќасты курациялау жəне клиникалыќ талдау. 
Діріл ауруы. Этиологиясы, патогенезі, клиникасы, 
диагностикасы, емдеу.

97

75 Клинико-патогенетические 
особенности формирования 
современных форм профес-
сиональных заболеваний 
нервной системы и опорно-
двигательного аппарата

Вопросы диагностики, дифференциальной 
диагностики, современных форм профессио-
нальных заболеваний нервной системы и 
опорно-двигательного аппарата (вибрацион-
ная болезнь, плечелопаточный периартроз, 
профессиональные дорсопатии). 

76 Современные вопросы медицин-
ской реабилитации в клинике 
профессиональных заболеваний 
от воздействия промышленой 
пыли

Медицинская реабилитация (лечение, профи-
лактика у больных с пневмокониозами, хро-
ническим пылевым бронхитом.

77 Современные вопросы медицин-
ской реабилитации в клинике 
профессиональных заболеваний, 
обусловленных воздействием 
физических факторов

Медицинская реабилитация (лечение, профи-
лактика у больных с вибрационной болезнью, 
нейросенсорной тугоухостью, хронической 
лучевой болезнью.

78 Роль непрофессиональных фак-
торов риска в развитии профес-
сиональных заболеваний

Перечень непрофессиональных факторов ри-
ска в развитии профессиональных заболева-
ний.

79 Питание как фактор сохранения 
и укрепления здоровья

Характер питания. Принцип рационального 
питания. Режим и рацион питания. 

80 Гигиена лечебно-профилак-
тических учреждений

Выбор территорий и планировка лечебно-
профилактического учреждения. Бла-
гоустройтво больничных помещений. 
Микроклиматичес-кие  условия  больницы.  
Санитарно-техническое оснащение и обору-
дование больницы. Водоснабжение. Гигие-
нический режим больничных учреждений. 
Комплекс санитарно-эпидемиоло-гических 
мероприятий.

81 Профессиональный стресс и 
психическое здоровье рабо-
тающих, Общие положения, 
методы расчета, меры профи-
лактики

Физиологическая характеристика и оценка 
сдвигов в организме при профессиональном 
стрессе. Оценка влияния факторов произ-
водственной деятельности на уровень функ-
ционального напряжения. Заболеваемость с 
временной утратой трудоспособности работ-
ников, занятых умственным трудом.

82 Проблема профессионального 
риска в медицине труда на со-
временном этапе

Профессиональные риски. Эргономика. Эр-
гономические риски. Структура эргономики. 
Основные понятия эргономики. Объект, 



96

67 Промышленная токсикология Задачи, методы. Расчет основных параметров 
токсикометрии. Определение токсичности 
химических соединений

68 Неионизирующие излучения Основные понятия и характеристики. Норми-
рование. Методы измерения

69 Производственный шум и 
вибрация

Действие на организм работающих. Меры 
защиты. Акустические понятия. Единицы из-
мерения, характеристика, классификация и 
нормирование шумовибрационного фактора. 
Методы и приборы измерения шума и вибра-
ции на рабочих местах. Расчет безопасного 
шумовибрационного фактора.

70 Производственный ультразвук, 
инфразвук, электромагнитные 
поля и лазерное излучение

Действие на организм работающих.
Меры защиты.

71 Комбинированное воздействие 
физических факторов среды и 
трудового процесса на организм 
человека

Принципы и методы оценки комбинирован-
ного воздействия физических факторов среды 
и трудового процесса на организм человека.

72 Некоторые клеточные техноло-
гии в клинике основных форм 
профессиональных заболеваний 
(патогенез, диагностика, лече-
ние, профилактика

Определение количества основных субпопу-
ляций лимфоцитов в периферической крови. 
Тест-система хемилюминесцентного опреде-
ления функциональной активности нейтро-
фильных гранулоцитов периферической 
крови.

73 Молекулярные механизмы и 
индивидуальные особенности 
метаболизма, определяющие 
возникновение, клиническое 
течение и исход профессиональ-
ных и производственно обус-
ловленных заболеваний

Дисбаланс в системах «протеолиз-антипро-
теолиз», «перекисное окисление липидов-
антиоксидантная защита» при формировании 
профессиональных и производственно обу-
словленных заболеваний.

74 Особенности патогенеза, кли-
нического течения, диагностики 
и лечения профессиональных и 
производственно обусловлен-
ных заболеваний при воздейст-
вии аэрозолей металлов

Особенности рентгенологических изменений, 
изменения в системах «протеолиз-антипро-
теолиз», «перекисное окисление липидов-
антиоксидантная защита» при формирова-
нии профессиональных и производственно 
обусловленных заболеваний при воздействии 
аэрозолей металлов.
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7 Нейросенсорлыќ мїкістік Науќасты курациялау жəне клиникалыќ талдау. 
Нейросенсорлыќ мїкістік. Этиологиясы, пато-
генезі, клиникасы, диагностикасы, емдеу. 

8 Тыныс алу мїшелерініѕ 
басым заќымдалуы болєан 
химиялыќ этиологиядаєы 
кəсіби аурулар

Науќасты курациялау жəне клиникалыќ талдау. 
Тыныс алу мїшелерініѕ басым заќымдалуы болєан 
химиялыќ этиологиядаєы кəсіби аурулар (жоєарєы 
тыныс алу жолдарыныѕ жіті заќымдалуы, жіті 
улы бронхиолит, жіті токсикалыќ ґкпе ісігі, жіті 
токсикалыќ пневмония). Этиологиясы, патогенезі, 
клиникасы, диагностикасы, емдеу.

9 Ќан тїзу мїшелерініѕ 
басым заќымдалуы болєан 
химиялыќ этиологиядаєы 
кəсіби аурулар

Науќасты курациялау жəне клиникалыќ тал-
дау. Ќан тїзу мїшелерініѕ басым заќымдалуы 
болєан химиялыќ этиологиядаєы кəсіби аурулар 
(бензолмен уланєандаєы анемия, ќорєасынмен, 
бензол ќатарындаєы ароматтыќ амино жəне 
нитроќосылыстармен, кґмірсу тотыєымен улану). 
Этиологиясы, патогенезі, клиникасы, диагности-
касы, емдеу. 

9 Ароматтыќ кґмірсутегіле-
рімен улану

Науќасты курациялау жəне клиникалыќ талдау. 
Ароматтыќ кґмірсутегілерімен улану. Этиология-
сы, патогенезі, клиникасы, диагностикасы, емдеу. 

10 Кґмірсу тотыєымен улану Науќасты курациялау жəне клиникалыќ тал-
дау. Кґмірсу тотыєымен улану. Этиологиясы, 
патогенезі, клиникасы, диагностикасы, емдеу.

11 Ќорєасын жəне оныѕ ќосы-
лыстарымен улану

Науќасты курациялау жəне клиникалыќ талдау. 
Ќорєасын жəне оныѕ ќосылыс-тарымен улану. 
Этиологиясы, патогенезі, клиникасы, диагности-
касы, емдеу.

12 Жїйке жїйесі мїшесініѕ 
басым заќымдалуы болєан 
химиялыќ этиологиядаєы 
кəсіби аурулар

Жїйке жїйесі мїшесініѕ басым заќымдалуы 
болєан химиялыќ этиологиядаєы кəсіби аурулар 
Этиологиясы, патогенезі, клиникасы, диагности-
касы, емдеу.

13 Сынаппен жəне оныѕ бейор-
ганикалыќ ќосылыстарымен 
улану

Науќасты курациялау жəне клиникалыќ тал-
дау. Сынаппен жəне оныѕ бейорганикалыќ 
ќосылыстарымен улану. Этиологиясы, патогенезі, 
клиникасы, диагностикасы, емдеу.

14 Марганецпен созылмалы 
улану

Марганецпен созылмалы улану Этиологиясы, 
патогенезі, клиникасы, диагностикасы, емдеу.

15 Кїкіртсутегімен улану Науќасты курациялау жəне клиникалыќ талдау. 
Кїкіртсутегімен улану. Этиологиясы, патогенезі, 
клиникасы, диагностикасы, емдеу.
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16 Тетраэтилсвинецпен жəне 
оныѕ ќоспаларынан улану

Науќасты курациялау жəне и клиникалыќ талдау. 
Тетраэтилсвинецпен жəне оныѕ ќоспаларынан 
улану Этиология, патогенез, клиника, диагности-
ка, емдеу.

17 Хроммен улану Науќасты курациялау жəне и клиникалыќ талдау. 
Хромоммен улану. Этиология, патогенез, клиника, 
диагностика, емдеу.

18 Фтор ќосындысы жəне 
оныѕ нейорганикалыќ 
ќосындысымен улану

Науќасты курациялау жəне и клиникалыќ талдау. 
Фтор ќосындысы жəне оныѕ нейорганикалыќ 
ќосындысымен улану. Этиология, патогенез, кли-
ника, диагностика, емдеу.

19 Фосформен жəне оныѕ 
нейорганикалыќ ќосын-
дыларымен улану

Науќасты курациялау жəне и клиникалыќ тал-
дау. Фосформен жəне оныѕ нейорганикалыќ 
ќосындыларымен улану. Этиология, патогенез, 
клиника, диагностика, улану.

20 Ауылшаруашылыќ улы 
химикаттарымен улану

Науќасты курациялау жəне клиникалыќ талдау. 
Ауылшаруашылыќ улы химикаттарымен улану. 
Этиология, патогенез, клиника, диагностика, ем-
деу.

21 Ќолдыѕ вегетативті-сенсор-
лы полиневропатиясы Этио-
логия, патогенез, клиника, 
диагностика, емдеу

Науќасты курациялау жəне клиникалыќ талдау. 
Ќолдыѕ вегетативті-сенсорлы полиневропатиясы 
Этиология, патогенез, клиника, диагностика, ем-
деу.

22 Нерв жїйесініѕ перифе-
риялыќ ауруы Этиология, 
патогенез, клиника, диагно-
стика, емдеу

Науќасты курациялау жəне клиникалыќ талдау. 
Нерв жїйесініѕ перифериялыќ ауру Этиология, 
патогенез, клиника, диагностика, емдеу.

33 Тірек-ќимыл аппараттардыѕ 
ауруы. Этиология, патоге-
нез, клиника, диагностика, 
емдеу

Науќасты курациялау жəне клиникалыќ талдау. 
Тірек-ќимыл аппараттарыныѕ ауруы. Этиология, 
патогенез, клиника, диагностика, емдеу.

23 Биологиялыќ факторлардыѕ 
салдарынан пайда болєан 
кəсіби аурулар. Негізгі 
биологиялыќ факторлардыѕ 
жалпы сипаттамасы

Науќастыѕ курация жəне клиникалыќ талдау 
Биологиялыќ факторлардыѕ салдарынан пай-
да болєан кəсіби аурулар. Негізгі биологиялыќ 
факторлардыѕ жалпы сипаттамасы.

24 Дəрі дəрмек, продуцентті
санырауќўлаќ жəне микро-
биологиялыќ синтездіѕ ґні-
мінен пайда болєан аурулар

Науќасты курациялау жəне клиникалыќ талдау. 
Дəрі дəрмек, продуцентті санырауќўлаќ жəне 
микробиологиялыќ синтездіѕ ґнімінен пайда 
болєан аурулар. 
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женности и опасности оценки воздействия вредных производствен-
ных факторов. 

60 Аттестация рабочих мест. 
Санитарно-гигиенические 
требования и нормативно-
методические документы по 
аттестации производственных 
объектов

 Гигиеническое нормирование условий труда. 
Неблагоприятные последствия воздействия 
условий труда на человека. Понятие рабочего 
места. Основные вопросы процесса аттеста-
ции рабочих мест по условиям труда. Орга-
низация и проведение аттестации. Изучение 
факторов производственной среды и трудово-
го процесса.

61 Организация и проведение ги-
гиенических, физиологических 
и эпидемиологических исследо-
ваний в управлении здоровьем 
работающих

Характеристика основных форм трудовой 
деятельности. Трудовая деятельность и функ-
циональное состояние организма и методы 
исследования. 

62 Гигиенические принципы оздо-
ровления условий и характера 
труда. Основы гигиенического 
законнодательства. Комплекс-
ный план оздоровительных 
мероприятий, порядок его сос-
тавления, исполнение и Кон-
троль за их выполнением

Принципы планирования оздоровительной 
работы. Структура плана. Инструктивно-
профилактическая работа. Контроль и руко-
водство оздоровительной работы. Методи-
ческая работа. Единый комплексный план 
оздоровительных мероприятий.

63 Вопросы гигиенического обу-
чения рабочих предприятий с 
вредными и опасными условия-
ми труда.

Средства индивидуальной защиты. Санитар-
но-бытовое обеспечение. Требования к пи-
тьевому режиму и питанию.

64 Составление санитарных усло-
вий на проектирование промыш-
ленных предприятий. Методика 
рассмотрения и экспертизы 
генерального и ситуационного 
плана

Санитарно-защитные зоны и санитарная клас-
сификация предприятий, сооружений и иных 
объектов. Санитарно-эпидемиологические пра-
вила и нормативы. 

65 Вентиляция, отопление, освеще-
ние промышленных зданий

Требования к проектированию вентиляции, 
отопления, освещения. Виды отопительных 
приборов, освещения. Основные виды и си-
стемы вентиляции.

66 Водоснабжение и канализация 
промышленных зданий

Питьевой режим. Гигиенические требования 
в водоснабжению, канализации. Система мер 
по охране водных объектов
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(Женева, 21 июня 2001 года). Сфера действия. 
Общие положения. Меры профилактики и 
защиты. Безопасность машин и эргономи-
ка. Обеспечение безопасного использования 
химических веществ. Уход за животными и 
защита от рисков биологического характера. 
Сельскохозяйственные производственные 
объекты. Молодые работники и опасные виды 
работ. Временные и сезонные работники. 
Трудящиеся женщины. Социально-бытовые 
и жилищные условия. Организация рабоче-
го времени. Охват системами защиты от не-
счастных случаев на производстве и профес-
сиональных заболеваний.

55 Гигиена труда в нефтехими-
ческой, нефтяной, нефтепе-
рерабатывающей и газовой 
промышленности

Гигиеническая характеристика нефтедобы-
вающих промышленных объектов. Обосно-
вание первичных профилактических меро-
приятий.

56 Гигиена труда в легкой и пище-
вой промышленности

Гигиеническая характеристика промышлен-
ных объектов легкой и пищевой промышлен-
ности. Обоснование первичных профилакти-
ческих мероприятий.

57 Гигиена труда в металлургиче-
ской промышленности

Гигиеническая характеристика промышлен-
ных объектов металлургической промышлен-
ности. Обоснование первичных профилакти-
ческих мероприятий.

58 Гигиеническое нормирование 
вредных производственных 
факторов

Общие принципы гигиенического нормиро-
вания вредных производственных факторов. 
Принцип примата медицинских показаний.
Принцип разделения объектов санитарной 
охраны. Принцип пороговости. Принцип 
дифференциации биологических ответов. 
Принцип учета всех возможных неблаго-
приятных воздействии. Принцип зависи-
мости эффекта от концентрации и времени 
воздействия. Принцип лабораторного экс-
перимента. Принцип агравитации. Принцип 
относительности предельно-допустимой 
концентрации.

59 Классификация труда по степе-
ни вредности, тяжести, напря-

Факторы трудового процесса. Классифика-
ция.  Критерии.  Гигиенические  критерии 
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25 Кəсіби аллергиялыќ ауру-
лар. Тыныс алу мїшелері-
ніѕ аллергопатологиясы. 
Онкологиялыќ аурулар. 
Дифференциялыќ диагно-
стика

Науќасты курациялау жəне клиникалыќ талдау. 
Кəсіби аллергиялыќ аурулар. Тыныс алу мїше-
лерініѕ аллергопатологиясы. Онкологиялыќ ауру-
лар. Дифференциялыќ диагностика. 

26 Кəсіби бронхты демікпесі Науќасты курациялау жəне клиникалыќ талдау. 
Кəсіби бронхты демікпе. Этиология, патогенез, 
клиника, диагностика, емдеу

27 Кəсіби дерматоздар Науќасты курациялау жəне клиникалыќ талдау. 
Кəсіби дерматоздар. Этиология, патогенез, клини-
ка, диагностика, емдеу.

28 Гипатобилиарлыќ жїйесініѕ 
басым заќымдануы болєан 
химиялыќ этиологиядаєы 
кəсіби аурулар

Науќасты курациялау жəне клиникалыќ талдау. 
Гипатобилиарлыќ жїйеніѕ басым заќымдануы 
болєан химиялыќ этиологиядаєы кəсіби аурулар. 
Этиология, патогенез, клиника, диагностика, ем-
деу.

29 Бїйрек жəне зəр шыєару 
жолдарыныѕ басым заќым-
дануы болєан химиялыќ 
этиологиядаєы кəсіби 
аурулар

Науќасты курациялау жəне клиникалыќ талдау. 
Бїйрек жəне зəр шыєа-ру жолдарыныѕ басым 
заќымдануы болєан химиялыќ этиологиядаєы 
кəсіби аурулар.

30 Бруцеллез Бруцеллез. Этиология, патогенез, клиника, диа-
гностика, емдеу.

31 Туберкулез Туберкулез. Этиология, патогенез, клиника, диаг-
ностика, емдеу.

32 Иондаушы сəулелендіру 
салдарынан пайда болєан 
аурулар

Науќасты курациялау жəне клиникалыќ талдау. 
Иондаушы сəулелендіру салдарынан пайда болєан 
аурулар Этиология, патогенез, клиника, диагно-
стика, емдеу.

33 Электромагниттік сəулелену 
салдарынан пайда болєан 
аурулар

Науќасты курация жəне клиникалыќ талдау. 
Электромагниттік сəулелену салдарынан пайда 
болєан аурулар Этиология, патогенез, клиника, 
диагностика, емдеу.

34 Лазерлі саулелену жəне бей-
нетерминалдын салдарынан 
пайда болєан аурулар

Науќастыѕ курация жəне и клиникалыќ талдау. 
Лазерлі саулелену жəне бейнетерминалдын салда-
рынан пайда болєан аурулар. Этиология, патоге-
нез, клиника, диагностика, емдеу.

35 Лазерлі сəулелену жəне бей-
нетерминалдын салдарынан

Науќасты курациялау жəне клиникалыќ талдау. 
Лазерлі саулелену жəне бейнетерминалдын сал-
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пайда болєан аурулар дарынан пайда болєан аурулар. Этиология, пато-
генез, клиника, диагностика, емдеу.

36 Жоєарєы атмосфералыќ 
ќысымныѕ салдарынан пай-
да болєан кəсіби аурулар

Науќасты курациялау жəне клиникалыќ талдау. 
Жоєарєы атмосфералыќ ќысымныѕ салдарынан 
пайда болєан кəсіби аурулар. (су астындаєы ауру-
лар, кеуде, ќўлаќ жəне мўрынныѕ ќўысыныѕ ба-
ротравмасы).

37 Ґндірістік ортанын жоєарєы 
жəне тґменгі температурасы 
салдарынан болєан кəсіби 
аурулар

Науќастыѕ курация жəне и клиникалыќ тал-
дау Ґндірістік ортанын жоєарєы жəне тґменгі 
температураныѕ салдарына байланысты кəсіби 
аурулар. Этиология, патогенез, клиника, диагно-
стика, емдеу.

38 Кəсіби онкологиялыќ ауру-
лар

Реферативті хабарламаєа дайындыќтыѕ таќырыбы: 
несеп ќўыєыныѕ ісігі, бауыр ісігі, асќазан ісігі, аќ 
ќан, сїйек ісігі, тері ісігі.

39 Кəсіби аурулардыѕ зертха-
налыќ-функционалдыќ 
диагностикасы жəне тексеру 
əдісітері

Кəсіби аурулардыѕ зертханалы-функционалдыќ 
диагностикасы жəне тексеру əдісітері.

40 Кəсіби патология, кґрсет-
кіштері, дəрілік препарат-
тарды ќолдануєа кґрсеті-
лімдер жəне ќарсы кґрсе-
тілімдер

Кəсіби патология, кґрсеткіштері, дəрілік препа-
раттарды ќолдануєа кґрсетілімдер жəне ќарсы 
кґрсетілімдер.

41 Бериллиоз. Патогенезі, кли-
никасы, емдеу, алдын алу

Бериллиоз. Патогенезі, клиникасы, емдеу, алдын 
алуы.

42 Созылмалы сəуле ауруы Созылмалы сəуле ауруы. Патогенез, клиника, ем-
деу, алдын алу.

43 УЕЌ-пен сырќаттылыќты 
талдау. СЭНМБ маманда-
рымен бірге жўмыскерлерге 
ќызмет кґрсететін кəсіби па-
тологтар мен дəрігерлер-діѕ 
біріге атќаратын жўмысын 
ўйымдастыру сўраќтары

УЕЌ-пен сырќаттылыќты тіркеу їшін ќўжат-
тармен танысу. СЭНМБ мамандарымен бірге 
жўмыскерлерге ќызмет кґрсететін кəсіби патолог-
тар мен дəрігерлердіѕ бірге атќаратын жўмысын 
ўйымдастыру сўраќтары.
Бар нормативтік талаптарєа сай еѕбек жаєдайыныѕ 
санитарлыќ-гигиеналыќ сипатымен жўмыс. 

44 Ґнеркəсіптік жəне ґндіріс-
тік-туындаєан аурулардыѕ 
ќазіргі формалары. Отандыќ 
жəне шетелдік тəжірибе

Кəсіптік ауруларды диагностикалау, емдеу, реаби-
литациялау, стандарттаумен жўмыс. Ґндірістік-
туындаєан аурулар бойынша əдебиеттермен 
жўмыс. 
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Законодательные и нормативно-
методические основы в области 
гигиены и охраны здоровья 
работающего населения

гиены и охраны здоровья работающего насе-
ления. Кодекс Республики Казахстан «О здо-
ровье народа и системе здравоохраненияв», 
принятый и утвержденный 18.09.2009 г. за № 
193-IV ЗРК, Трудовой кодекс Республики Ка-
захстан от 12.12.2007 г. № 9- IV.

51 Гигиенические принципы оздо-
ровления условий и характера 
труда. Основы гигиенического 
законодательства. Законодатель-
ные основы предупредительного 
санитарного надзора

Задачи предупредительного санитарного над-
зора. Представление в органы власти и управ-
ления предложений по созданию здоровых и 
безопасных условии труда на промышленных 
предприятиях; надзор за выполнением ми-
нистерствами, ведомствами, предприятиями, 
организациями и иными хозяйствующими 
субъектами независимо от форм собствен-
ности, должностными лицами и гражданами 
санитарного законодательства, норм, правил.
и гигиенических нормативов в области ги-
гиены труда; контроль за выполнением ме-
роприятий по оздоровлению условий труда; 
оценка санитарно-гигиенического состояния 
условий труда и здоровья трудящихся, под-
готовка предложений и рекомендации по их 
оздоровлению и снижению заболеваемости; 
регистрация, расследование, учет и анализ 
профессиональных заболеваний; участие в 
разработке нормативной базы в области ги-
гиены труда и производственной санитарии; 
формирование социальных заказов для НИИ 
и мединститутов по актуальным вопросам 
медицины труда; координация деятельности 
министерств, ведомств, учреждений здраво-
охранения по оздоровлению условий труда и 
медицинскому обслуживанию работающих.

52 Вредные и опасные производ-
ственные факторы

Классификация, терминология, действие на 
организм, система контроля.

53 Гигиена труда в горно-рудной, 
горнодобывающей и угольной 
промышленности

Работа с литературой по вопросам гигиены 
труда в горнорудной, горнодобывающей и 
угольной промышленности.

54 Гигиена труда в сельском хозяй-
стве. Токсикология пестицидов 
и полимеров

О безопасности и гигиене труда в сельском 
хозяйстве Конвенция международная органи-
зация труда 21 июня 2001 года № 184 (Д) 
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43 Бериллиоз. Патогенез, клиника, 
лечение, профилактика

Бериллиоз. Патогенез, клиника, лечение, про-
филактика.

44 Хроническая лучевая болезнь Хроническая лучевая болезнь. Патогенез, 
клиника, лечение, профилактика.

45 Анализ заболеваемости с ВУТ. 
Общие вопросы организации 
службы, организации совмест-
ной работы профпатологов и 
врачей, обслуживающих рабо-
чих, со специалистами УГСЭН

Ознакомление с документацией по учету за-
болеваемости с ВУТ. Вопросы организации 
совместной работы профпатологов и врачей, 
обслуживающих рабочих, со специалистами 
УГСЭН.
Работа с санитарно-гигиеническими характе-
ристиками условий труда согласно существу-
ющих нормативных требований.

46 Современные формы профес-
сиональных и производственно-
обусловленных заболеваний. 
Стандарты диагностики, лече-
ния, реабилитации. Отечествен-
ный и зарубежный опыт

Работа со стандартами диагностики, лечения 
и реабилитации профессиональных заболева-
ний. Работа с литературой по производственно-
обусловленным заболеваниям. 

47 Условия труда на предприятиях, 
принципы разработки и внедре-
ния санитарно-гигиенических, 
инженерно-технических 
мероприятий, направленных на 
улучшение условий труда

Выезд на предприятия и ознакомление с 
принципами санитарно-гигиенических и 
инженерно-технических мероприятий, на-
правленных на улучшение условий труда, на 
местах.

48 Основные задачи и направле-
ния медицины труда. Рекомен-
дации ВОЗ и МОТ по созданию 
служб медицины труда. Между-
народное сотрудничество по 
медицине труда

Индивидуальный и групповой профессио-
нальный риск Экзогенные и эндогенные фак-
торы профессионального риска. Профессио-
нально-обусловленная заболеваемость: осно-
вы методологии Профессионально-обуслов-
ленная заболеваемость и ее доказательность. 
Доказательность в медицине труда: принци-
пы и оценка связи нарушений здоровья с ра-
ботой. Донозологическая диагностика.

49 Современная гигиена, физиоло-
гия труда и ее роль в управлении 
здоровьем работающих

История становления гигиенической науки. 
Задачи. Гигиенические критерии оценки и 
классификации условий труда по показателям 
вредности и опасности производственной сре-
ды, тяжести и напряженности трудового про-
цесса. Формы труда. Методы исследования.

50 Актуальные вопросы гигиены 
труда на современном этапе. 

Работа с законодательными и нормативно-
методическими документами в области ги-
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45 Ґндірістердегі еѕбек 
жаєдайы, еѕбек жаєдайын 
жаќсартуєа баєытталєан 
санитарлыќ-гигиеналыќ, 
инженерлік-техникалыќ ша-
раларды əзірлеу жəне енгізу 
принциптері

Ґндірістерге бару жəне орындарда еѕбек жаєдайын 
жаќсартуєа баєытталєан санитарлыќ-гигиеналыќ, 
инженерлік-техникалыќ шараларды əзірлеу жəне 
енгізу принциптерімен таныстыру.

46 Еѕбек медицинасыныѕ 
басты міндеттері мен 
баєыттары. Еѕбек медици-
насы ќызметін ќўру бой-
ынша БДЎ жəне ЕХЎ 
ўсыныстары. Еѕбек медици-
насы бойынша халыќаралыќ 
ынтымаќтастыќ

Жеке жəне топтыќ кəсіптік ќатер. Кəсіптік ќа-
тердіѕ экзогендік жəне эндогендік факторлары. 
Ґнді-рістік-туындаєан аурушаѕдылыќ: əдістеме 
негіздері. Ґндірістік-туындаєан аурушаѕдылыќ 
жəне оныѕ дəлелділігі. Еѕбек медицинасындаєы 
дəлелділік: жўмыспен байланысты денсаулыќтыѕ 
бўзылуыныѕ байланыстылыєын баєалау жəне 
принциптері. Нозологияалды диагностика.

47 Ќазіргі гигиена, еѕбек 
физиологиясы жəне 
оныѕ жўмысшылардыѕ 
денсаулыєын басќаруда 
алатын орны

Гигиеналыќ єылымныѕ ќалану тарихы. 
Міндеттері. Ґнеркəсіптік ортаныѕ зияндылыќ 
жəне ќауіптілік кґрсеткіштері, еѕбек процесініѕ 
ќызулыєы мен ауырлыєы кґрсеткіштері бойын-
ша еѕбек жаєдайыныѕ гигиеналыќ критерилерін 
баєалау жəне жіктеу. Еѕбек формалары. Зерттеу 
əдістері.

48 Ќазіргі кездегі еѕбек 
гигиенасыныѕ ґзекті 
сўраќтары. Гигиена жəне 
жўмыс істейтін тўрєындар 
денсаулыєын ќорєау 
саласында заѕды жəне 
нормативтік-əдістемелік 
негіздері

Гигиена жəне жўмыс істейтін тўрєындар денсаулы-
єын ќорєау саласында заѕдыќ жəне нормативтік-
əдіст-емелік ќўжаттарымен жўмыс. № 193-IV 
ЗЌР 18.09.2009 ж. ќабылданєан жəне бекітілген 
«Халыќ денсаулыєы жəне денсаулыќсаќтау жїйесі 
туралы» Ќазаќстан Республикасыныѕ Кодексі, № 
9- IV 12.12.2007 ж. Ќазаќстан Республикасыныѕ 
Еѕбек кодексі.

49 Еѕбек жаєдайы мен сипа-
тын салауаттандырудыѕ 
гигиеналыќ принциптері. 
Гигиеналыќ заѕдылыќ-
тардыѕ негіздері. Ал-
дына алу санитарлыќ 
ќадаєалаудыѕ заѕды 
негіздері

Алдына алу санитарлыќ ќадаєалаудыѕ міндеттері. 
Ґнеркəсіптік ґндірістерде сау жəне ќауіпсіз еѕбек 
жаєдайын тїзу бойынша їкімет жəне басќару ор-
гандарына ўсыныс жасау; министрлік, мекемелер, 
ґндірістер, ўйымдар жəне басќа да меншік форма-
сына тəуелді емес шаруашылыќ субъектілерімен, 
лауазымды тўлєалар мен азаматтардыѕ еѕбек ги-
гиенасы саласындаєы санитарлыќ заѕдылыќтар, 
нормалар, ережелер мен гигиеналыќ нормативтерді 
орындауын ќадаєалау; еѕбек жаєдайын салауат-
тандыру  бойынша  шаралардыѕ  орындалуын 
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баќылау; еѕбек жаєдайы мен жўмысшылар ден-
саулыєыныѕ жаєдайын санитарлыќ-гигиеналыќ 
баєалау, оны салауаттандыру жəне аурушаѕ-
дылыќты тґмендету бойынша ўсыныстар мен 
нўсќауларды дайындау; кəсіптік ауруларды тіркеу, 
тексеру жəне талдау; еѕбек гигиенасы жəне 
ґнеркəсіптік санитария саласында нормативтік 
базаларды ґѕдеуге ќатысу; еѕбек медицинасыныѕ 
ґзекті сўраќтары бойынша ЄЗИ жəне медин-
ституттар їшін əлеуметтік тапсырыстарды 
ќўрастыру; еѕбек жаєдайын салауаттандыру жəне 
жўмыскерлерге медициналыќ ќызмет кґрсету бой-
ынша министрлік, мекемелер, денсаулыќсаќтау 
орындарыныѕ іс-əрекетініѕ координациясы.

50 Зиянды жəне ќауіпті 
ґндірістік факторлар

Жіктелуі, терминологиясы, организмге əсері, 
баќылау жїйесі.

51 Тау-кен, кен ґндіру жəне 
кґмір ґнеркəсібіндегі еѕбек 
гигиенасы

Тау-кен, кен ґндіру жəне кґмір ґнеркəсібіндегі 
еѕбек гигиенасы сўраќтары бойынша əдебиетпен 
жўмыс жасау. 

52 Ауылшаруашылыќтаєы 
еѕбек гигиенасы. Пести-
цидтер мен полимерлер 
токсикологиясы

Ауылшаруашылыќтаєы еѕбек гигиенасы жəне 
ќауіпсіздік туралы.
Еѕбекті ўйымдастырудыѕ халыќаралыќ Конвен-
циясы 21 маусым 2001 жылдан № 184 (Д) (Же-
нева, 21 маусым 2001 жыл). Əсер ету аймаєы. 
Жалпы ережелер. Алдын алу жəне ќорєау шарала-
ры. Машиналардыѕ ќауіпсіздігі мен эргономика. 
Химиялыќ заттарды ќауіпсіз ќолдануды ќамтамасыз 
ету. Жануарларєа ќарау жəне биологиялыќ сипат-
ты ќатерден саќтау. Ауылшаруашылыќ ґндірістік 
нысандар. Жас жўмыскерлер жəне ќауіпті жўмыс
тїрлері. Уаќытша жəне мезгілдік жўмысшылар. 
Жўмыскер əйелдер. Əлеуметтік-тўрмыстыќ жəне 
їй жаєдайлары. Жўмыс уаќытын ўйымдастыру. 
Ґнеркəсіптегі жазым жаєдайлар мен кəсіптік ау-
рулардан саќтау жїйесін ќамту. 

53 Мўнайхимия, мўнай, мўнай-
ґѕдеу жəне газ ґнеркəсібін-
дегі еѕбек гигиенасы

Мўнайґндіруші ґнеркəсіптік нысандарыныѕ ги-
гиеналыќ сипаты. Біріншілік алдын алу шарала-
рын негіздеу.

54 Жеѕіл жəне таєам ґнер-
кəсібіндегі еѕбек гигиенасы

Жеѕіл жəне таєам ґнеркəсібіндегі ґнеркəсіптік 
нысандардыѕ гигиеналыќ сипаты Біріншілік ал-
дын алу шараларын негіздеу.
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33 Туберкулез Туберкулез. Этиология, патогенез, клиника, 
диагностика, лечение.

34 Заболевания, обусловленные 
воздействием ионизирующих 
излучений

Курация и клинический разбор больного. За-
болевания, обусловленные воздействием ио-
низирующих излучений. Этиология, патоге-
нез, клиника, диагностика, лечение.

35 Заболевания, обусловленные 
воздействием электромагнитных 
излучений

Курация и клинический разбор больного. 
Заболевания, обусловленные воздействием 
электромагнитных излучений. Этиология, па-
тогенез, клиника, диагностика, лечение.

36 Заболевания, обусловленные 
воздействием лазерных излуче-
ний и видеотерминалов

Курация и клинический разбор больного. За-
болевания, обусловленные воздействием лазер-
ных излучений и видеотерминалов. Этиология, 
патогенез, клиника, диагностика, лечение.

37 Заболевания, обусловленные 
воздействием лазерных излуче-
ний и видеотерминалов

Курация и клинический разбор больного. Забо-
левания, обусловленные воздействием лазер-
ных излучений и видеотерминалов. Этиология, 
патогенез, клиника, диагностика, лечение.

38 Профессиональные заболева-
ния, связанные с воздействием 
повышенного атмосферного 
давления

Курация и клинический разбор больного 
Профессиональные заболевания, связанные 
с воздействием повышенного атмосферного 
давления (кесонная болезнь, баротравма лег-
ких, уха и придаточных полостей носа).

39 Профессиональные заболева-
ния, связанные с воздействием 
высоких и низких температур 
производственной среды

Курация и клинический разбор больного. 
Профессиональные заболевания, связанные 
с воздействием высоких и низких температур 
производственной среды. Этиология, патоге-
нез, клиника, диагностика, лечение.

40 Профессиональные онкологиче-
ские заболевания.

Подготовка реферативных сообщений на тему: 
опухоли мочевого пузыря, опухоли печени, рак 
желудка, лейкозы, опухоли костей, рак кожи

41 Лабораторно-функциональная 
диагностика профессиональных 
заболеваний и методы обследо-
вания

Лабораторно-функциональная диагностика 
профессиональных заболеваний и методы об-
следования.

42 Принципы фармакотерапии, 
в профпатологии, показания, 
противопоказания к примене-
нию лекарственных препаратов, 
побочные эффекты

Принципы фармакотерапии в профпатологии, 
показания, противопоказания к применению 
лекарственных препаратов, побочные эффек-
ты.
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23 Заболевания периферической 
нервной системы. Этиология, 
патогенез, клиника, диагности-
ка, лечение

Курация и клинический разбор больного. За-
болевания периферической нервной системы. 
Этиология, патогенез, клиника, диагностика, 
лечение.

24 Заболевания опорно-двигатель-
ного аппарата. Этиология, па-
тогенез, клиника, диагностика, 
лечение

Курация и клинический разбор больного. За-
болевания опорно-двигательного аппарата. 
Этиология, патогенез, клиника, диагностика, 
лечение.

25 Профессиональные заболе-
вания, вызванные воздействием 
биологических факторов. Общая 
характеристика основных био-
логических факторов

Курация и клинический разбор больного. 
Профессиональные заболевания, вызванные 
воздействием биологических факторов. Об-
щая характеристика основных биологиче-
ских факторов. 

26 Заболевания, вызываемые 
антибиотиками, грибками-
продуцентами и продуктами 
микробиологического синтеза

Курация и клинический разбор больного. 
Заболевания, вызываемые антибиотиками, 
грибками-продуцентами и продуктами ми-
кробиологического синтеза.

27 Профессиональные аллерги-
ческие заболевания. Аллерго-
патология органов дыхания. 
Онкологические заболевания. 
Дифференциальная диагностика

Курация и клинический разбор больного. 
Профессиональные аллергические заболе-
вания. Аллергопатология органов дыхания. 
Онкологические заболевания. Дифференци-
альная диагностика.

28 Профессиональная бронхиаль-
ная астма

Курация и клинический разбор больного. 
Профессиональная бронхиальная астма. 
Этиология, патогенез, клиника, диагностика, 
лечение.

29 Профессиональные дерматозы Курация и клинический разбор больного. 
Профессиональные дерматозы. Этиология, 
патогенез, клиника, диагностика, лечение.

30 Профессиональные заболева-
ния химической этиологии с 
преимущественным поражением 
гепатобилиарной системы

Курация и клинический разбор больного. 
Профессиональные заболевания химической 
этиологии с преимущественным поражением 
гепатобиллиарной системы. Этиология, пато-
генез, клиника, диагностика, лечение.

31 Профессиональные заболе-
вания химической этиологии с 
преимущественным поражением 
почек и мочевыводящих путей.

Курация и клинический разбор больного. 
Профессиональные заболевания химической 
этиологии с преимущественным поражением 
почек и мочевыводящих путей.

32 Бруцеллез Бруцеллез. Этиология, патогенез, клиника, 
диагностика, лечение.

35

55 Металлургиялыќ ґнер-
кəсіптегі еѕбек гигиенасы

Металлургиялыќ ґнеркəсібіндегі ґнеркəсіптік 
нысандардыѕ гигиеналыќ сипаты Біріншілік ал-
дын алу шараларын негіздеу.

56 Зиянды ґндірістік фактор-
ларды гигиеналыќ нормалау

Зиянды ґндірістік факторларды гигиеналыќ 
нормалаудыѕ жалпы принциптері. Медициналыќ 
кґрсеткіштердіѕ басымдылыќ принципі. Санитарл-
ыќ ќорєау нысандарыныѕ бґліну принципі. 
Шектік принципі. Биологиялыќ сўраќтарды диф-
ференциациялау принципі. Барлыќ мїмкін бо-
латын ќолайсыз əсерлерді тіркеу принципі. Кон-
центрация жəне уаќыттыѕ əсеріне байланысты 
эффектініѕ тəуелділік принципі. Зертханалыќ 
тəжірибе принципі. Агравитация принципі. Салы-
стырмалы шектеліп-рўќсат етілген концентрация 
принципі.

57 Зияндылыќ, ауыртпалыќ, 
кернеулік жəне ќауіптілігі 
бойынша еѕбектіѕ жіктелуі

Еѕбек процесініѕ факторлары. Жіктелуі. Крите-
рилері. Зиянды ґндірістік факторлардыѕ əсерін 
баєалаудыѕ гигиеналыќ критерилері. 

58 Жўмыс орнын аттестаттау. 
Ґндіріс нысандарын аттес-
таттау бойынша санитар-
лыќ-гигиеналыќ талап-
тар жəне нормативтік-
əдістемелік ќўжаттар

Еѕбек жаєдайын гигиеналыќ нормалау. Еѕбек 
жаєдайыныѕ адамєа əсерініѕ ќолайсыз салдарлары. 
Жўмыс орныныѕ тїсінігі. Еѕбек жаєдайына бай-
ланысты жўмыс орнын аттестациялау процесініѕ 
басты сўраќтары. Аттестацияны ўйымдастыру 
жəне жїргізу. Ґндірістік орта факторлары мен 
еѕбек процесін зерттеу.

59 Жўмыскерлер денсаулыєын 
басќаруда гигиеналыќ, 
физиологиялыќ жəне 
эпидемиологиялыќ 
зерттеулерді ўйымдастыру 
жəне жїргізу.

Еѕбек іс-əрекетініѕ негізгі формаларыныѕ сипаты. 
Еѕбек іс-əрекеті мен организмніѕ функционалдыќ 
жаєдайы жəне зерттеу əдістері. 

60 Еѕбек жаєдайы мен сипатын
салауаттан-дырудыѕ 
гигиеналыќ принциптері. 
Гигиеналыќ заѕдылыќ-
тардыѕ негіздері. Салауат-
тандыру шараларыныѕ 
кешенді жоспары, оны 
ќўрастырудыѕ тəртібі, орын-
дау жəне оныѕ орындалуын 
ќадаєалау

Салауаттандыру жўмыстарын жоспарлаудыѕ прин-
циптері. Жќспар ќўрылымы. Нўсќаулыќалдын 
алу жўмыстары. Салауаттандыру жўмыстарын 
баќылау жəне басќару. Əдістемелік жўмыс. Са-
лауаттандыру шараларыныѕ бірыѕєай кешенді 
жоспары. 
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61 Зиянды жəне ќауіпті еѕбек 
жаєдайындаєы ґндіріс 
жўмысшыларын гигиеналыќ 
оќыту сўраќтары

Жеке ќорєаныс ќўралдары. Санитариялыќ-
тўрмыс-тыќ ќамтамасыздандыру. Ауыз суы жəне 
тамаќтану тəртібіне ќойылатын талаптар.

62 Ґнеркəсіптік ґндірістерді 
жобалауєа санитарлыќ 
жаєдайларды ќўрастыру. 
Басты жəне жаєдайлыќ 
жоспарды ќарастыру жəне 
сараптау əдістемесі

Санитариялыќ-ќорєау аймаќтары жəне ґндіріс, 
ќўрал-жабдыќтар мен басќа да нысандарды сани-
тарлыќ жіктеу. Санитариялыќ-эпидемиологиялыќ 
ережелер мен нормативтер. 

63 Ґнеркəсіп єимаратын желде-
ту, жылыту, жарыќтандыру

Желдету, жылыту, жарыќтандыруды жобалауєа 
ќойылатын талаптар. Жылыту аспаптарыныѕ, 
жарыќтандырудыѕ тїрлері. Желдетудіѕ негізгі 
тїрлері мен жїйелері. 

64 Ґнеркəсіптік єимараттарды 
сумен ќамтамасыз ету жəне 
канализация

Ауыз су тəртібі. Сумен ќамтамасыз етуге, канализ-
ацияєа ќойылатын гигиеналыќ талаптар. Су ны-
сандарын ќорєау бойынша шаралар жїйесі.

65 Ґнеркəсіптік токсикология Міндеттері, əдістері. Токсикометрияныѕ негізгі 
параметрлерін есептеу. Химиялыќ ќосылыстардыѕ 
улылыєын аныќтау.

66 Иондалмаєан сəулелену Негізгі тїсініктері мен сипаттамасы. Нормалау. 
Ґлшеу əдістері.

67 Ґнеркəсіптік шаѕ жəне діріл Жўмысшылар организміне əсері. Саќтану шара-
лары. Акустикалыќ тїсініктері. Шудіріл фактор-
ларыныѕ ґлшем бірлігі, сипаты, жіктелуі жəне 
нормалануы. Жўмыс орындарында шу мен дірілді 
ґлшеудіѕ əдістері мен аспаптары. Шудірілдік 
фактордыѕ ќауіпсіздігін есептеу.

68 Ґнеркəсіптік ультрадыбыс, 
инфрадыбыс, электромаг-
ниттік ґріс жəне лазерлік 
сəулелену

Жўмысшылар организміне əсері.
Саќтану шаралары.

69 Ортаныѕ физикалыќ фактор-
ларыныѕ жəне еѕбек про-
цесініѕ адам организміне 
ќўрама əсері

Ортаныѕ физикалыќ факторларыныѕ жəне еѕбек 
процесініѕ адам организміне ќўрама əсерін 
баєалаудыѕ принциптері мен əдістері.

70 Кəсіптік аурулардыѕ негізгі
формаларын клиникалау-
даєы (патогенез, диагности-
ка, емдеу, алдын алу) кейбір 

Шеткері ќандаєы лимфоциттердіѕ субпопуляция-
ларыныѕ санын аныќтау негізгі Шеткері ќандаєы 
нейтрофилді гранулоциттердіѕ. функционалдыќ 
белсенділігін хемилюминесцентті аныќтаудыѕ
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12 Интоксикация свинцом и его 
соединениями

Курация и клинический разбор больного. 
Интоксикация свинцом и его соединениями. 
Этиология, патогенез, клиника, диагностика, 
лечение.

13 Профессиональные заболева-
ния химической этиологии с 
преиму-щественным поражени-
ем нервной системы

Профессиональные заболевания химической 
этиологии с преимущественным поражением 
нервной системы. Этиология, патогенез, кли-
ника, диагностика, лечение.

14 Интоксикация ртутью и ее не-
органическими соединениями

Курация и клинический разбор больного. 
Интоксикация ртутью и ее неорганическими 
соединениями. Этиология, патогенез, клини-
ка, диагностика, лечение.

15 Хроническая интоксикация 
марганцем

Хроническая интоксикация марганцем. Этиоло-
гия, патогенез, клиника, диагностика, лечение. 

16 Интоксикация сероуглеродом Курация и клинический разбор больного. Ин-
токсикация сероуглеродом. Этиология, пато-
генез, клиника, диагностика, лечение.

17 Интоксикация тетраэтилсвин-
цом и его смесями

Курация и клинический разбор больного. Ин-
токсикация тетраэтилсвинцом и его смесями. 
Этиология, патогенез, клиника, диагностика, 
лечение.

18 Интоксикация хромом Курация и клинический разбор больного. Ин-
токсикация хромом. Этиология, патогенез, 
клиника, диагностика, лечение.

19 Интоксикация соединениями 
фтором и его неорганическими 
соединениями

Курация и клинический разбор больного. 
Интоксикация соединениями фтором и его 
неорганическими соединениями. Этиология, 
патогенез, клиника, диагностика, лечение.

20 Интоксикация фосфором и его 
неорганическими соединениями

Курация и клинический разбор больного. Ин-
токсикация фосфором и его неорганическими 
соединениями. Этиология, патогенез, клини-
ка, диагностика, лечение.

21 Интоксикация сельскохозяй-
ственными ядохимикатами

Курация и клинический разбор больного. 
Интоксикация сельскохозяйственными ядо-
химикатами. Этиология, патогенез, клиника, 
диагностика, лечение.

22 Вегетативно-сенсорная поли-
невропатия рук. Этиология, 
патогенез, клиника, диагности-
ка, лечение

Курация и клинический разбор больного. 
Вегетативно-сенсорная полиневропатия рук. 
Этиология, патогенез, клиника, диагностика, 
лечение. 
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особенности. Вопросы диф-
ференциальной диагностики. 
Методы лечения. Силикоз. 
Силикатозы. Силикотуберкулез. 
Дифференциальный диагноз

дифференциальной диагностики. Методы ле-
чения. Силикоз. Силикатозы. Силикотуберку-
лез. Дифференциальный диагноз.

5 Профессиональные бронхиты. 
Классификация, Клиника, диа-
гностика, вопросы дифферен-
циальной диагностики. Методы 
лечения

Курация и клинический разбор больного. 
Профессиональные бронхиты. Классифи-
кация, клиника, диагностика, вопросы диф-
ференциальной диагностики (бронхиальная 
астма, бронхоэктатическая болезнь). Методы 
лечения.

6 Вибрационная болезнь Курация и клинический разбор больного. Ви-
брационная болезнь. Этиология, патогенез, 
клиника, диагностика, лечение.

7 Нейросенсорная тугоухость Курация и клинический разбор больного. 
Нейросенсорная тугоухость. Этиология, па-
тогенез, клиника, диагностика, лечение. 

8 Профессиональные заболе-
вания химической этиологии с 
преимущественным поражением 
органов дыхания

Курация и клинический разбор больного. 
Профессиональные заболевания химической 
этиологии с преимущественным поражением 
органов дыхания (острое поражение верх-
них дыхательных путей, острый токсический 
бронхит, острый токсический бронхиолит, 
острый токсический отек легких, острая ток-
сическая пневмония). Этиология, патогенез, 
клиника, диагностика, лечение. 

9 Профессиональные заболева-
ния химической этиологии с 
преимущественным поражением 
органов кроветворения

Курация и клинический разбор больного. Про-
фессиональные заболевания химической этио-
логии с преимущественным поражением орга-
нов кроветворения (анемии при интоксикации 
бензолом, интоксикация свинцом, ароматиче-
скими амино- и нитросоединениями бензоль-
ного ряда, окисью углерода). Этиология, пато-
генез, клиника, диагностика, лечение. 

10 Интоксикация ароматическими 
углеводородами

Курация и клинический разбор больного. Ин-
токсикация ароматическими углеводородами. 
Этиология, патогенез, клиника, диагностика, 
лечение.

11 Интоксикация оксидом углерода Курация и клинический разбор больного. Ин-
токсикация оксидом углерода. Этиология, па-
тогенез, клиника, диагностика, лечение.
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жасушылыќ технологиялар тест-жїйесі.
71 Кəсіптік жəне ґндірістік 

туындаєан аурулардыѕ 
пайда болуын, клиникалыќ 
барысын жəне нəтижесін 
аныќтайтын молекулярлыќ 
механизмдер жəне 
метаболизмніѕ жеке 
ерекшеліктері

Кəсіптік жəне ґндірістік туындаєан аурулардыѕ 
пайда болуындаєы «протеолиз-антипротеолиз», 
«майлардыѕ тотыєуы-антиоксидантты ќорєаныс» 
жїйесіндегі дисбаланс.

72 Металл аэрозолдарыныѕ 
əсе-рінен болатын кəсіптік 
жəне ґндірістік туындаєан 
аурулардыѕ патогенезініѕ, 
клиникалыќ барысыныѕ, 
алдын алу мен емдеуініѕ 
ерек-шеліктері

Рентгенологиялыќ ґзгерістер, Металл аэрозолда-
рыныѕ əсерінен болатын кəсіптік жəне ґндірістік 
туындаєан аурулардыѕ туындауындаєы «проте-
олиз-антипротеолиз», «майлардыѕ тотыєуы-анти-
оксидантты ќорєаныс» жїйесіндегі ґзгерістердіѕ 
ерекшеліктері.

73 Жїйке жїйесі мен тірек-
ќимыл аппаратыныѕ 
кəсіптік ауруларыныѕ ќазіргі 
формаларыныѕ тїзілуініѕ 
клинико-патогенетикалыќ 
ерекшеліктері

Жїйке жїйесі мен тірек-ќимыл аппаратыныѕ 
кəсіптік ауруларыныѕ ќазіргі формаларыныѕ 
(діріл ауруы, иыќ-жауырын периартрозы, кəсіптік 
дорсопатия) диагностикасы, дифференциалдыќ 
диагностикасыныѕ сўраќтары. 

74 Ґнеркəсіптік шаѕныѕ əсері-
нен болатын кəсіптік ауру-
лардыѕ клиникасындаєы 
медициналыќ реабилита-
циясыныѕ заманауы 
сўраќтары

Медициналыќ реабилитация (пневмоко-ниозбен, 
созылмалы шаѕдыќ бронхитпен ауыратын ауру-
ларды емдеу, алдын алу). 

75 Физикалыќ факторлардыѕ 
əсерінен болатын кəсіптік
аурулардыѕ клиникасын-
даєы медициналыќ реаби-
литациясыныѕ заманауы 
сўраќтары

Медициналыќ реабилитация (діріл ауруымен, 
нейросенсорлы мїкістікпен, созылмалы сəулелік 
ауруларын емдеу, алдын алу).

76 Кəсіптік аурулардыѕ 
дамуындаєы кəсіптік емес 
факторлардыѕ алатын орны

Кəсіптік аурулардыѕ дамуындаєы кəсіптік емес 
факторлардыѕ ќатерініѕ тізімі.

77 Таєам денсаулыќты саќтау 
жəне ныєайту факторы 
ретінде

Тамаќтану сипаты. Ўтымды тамаќтанудыѕ прин-
ципі. Тамаќтану тəртібі мен рационы. 
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78 Емдеу-профилактикалыќ 
мекемелердіѕ гигиенасы

Емдеу-профилактикалыќ мекемелердіѕ террито-
риясын таѕдау жəне жоспарлау. Ауруханалаыќ 
бґлмелердіѕ жабдыќталуы. Аурухананыѕ микро-
климаттыќ жаєдайы. Аурухананыѕ санитарлыќ-
техникалыќ жабдыќталуы жəне ќўрал-сайман-
дары. Сумен ќамтамасыздануы. Ауруханалыќ ме-
кемелердіѕ гигиеналыќ тəртібі. Санитарлыќ-эпи-
демиологиялыќ шаралардыѕ кешені.

79 Жўмысшылардыѕ кə-сіптік 
кїйзелісі мен психикалыќ 
денсау-лыєы. Жалпы ереже-
лер, есептеу əдістері, алдын 
алу шаралары

Кəсіптік кїйзеліс кезіндегі организмдегі ауытќулар-
дыѕ физиологиялыќ сипаты жəне баєалау. Функ-
ционалдыќ кернеулік деѕгейіне ґндірістік əрекет 
факторларыныѕ əсерін баєалау. Ой еѕбегімен ай-
налысатын жўмысшылардыѕ уаќытша жўмысќа 
жарамсыздыќпен аурушаѕдылыєы.

80 Ќазіргі кездегі еѕбек 
медицинасындаєы кəсіптік 
ќатер мəселесі

Кəсіптік ќатерлер. Эргономика. Эргономикалыќ 
ќатерлер. Эргономика ќўрылымы. Эргономиканыѕ 
негізгі тїсініктері. Эргономика нысаны, пəні 
жəне міндеттері. Эргономика əдістемесі. Ќатерді 
баєалаудыѕ ќазіргі концепциясы тўрєысынан 
жўмысшы тўрєындардыѕ денсаулыќ жаєдайын 
кешенді баєалау.

81 Кəсіптік ќатерді баєалаудыѕ 
əдістемелік, əлеуметтік-
гигиеналыќ жəне ќўќыќтыќ 
сўраќтары

Кəсіптік ќатерді талдау. Ќатерді баєалау. Экспо-
зицияны баєалау. Кəсіптік ќатерді баєалаудыѕ 
сандыќ əдістері. Кəсіптік аурулардыѕ ќатерініѕ 
категориясы. Кəсіптік аурулардыѕ ауырлыєыныѕ 
категориясы.

82 Жўмысшылар денсаулы-
єыныѕ репродуктивті 
бўзылыстарыныєћѕ ќатері

Еѕбек жаєдайына байланысты əйелдер мен еркек-
терде репродуктивті бўзылыстарды баєалаудыѕ 
гигиеналыќ критерилері жəне алдын алу шаралары.

83 Ќазіргі эпидемиологияныѕ 
жалпы теориясы. 
Ќолданбалы эпидемиология. 
Аурудыѕ таралуы

Аналитикалыќ эпидемиология. Ќатер популяция-
сындаєы аурулар оќиєасы. Аурушаѕдылыќ. 
Фактордыѕ əсеріне ўшыраєандардыѕ арасындаєы 
ауру оќиєасы. Фактордыѕ əсеріне ўшыраєандар 
їшін абсолюттік ќатер. 

84 Эпидемиологиялыќ 
зерттеуді ўйымдастыру жəне 
жїргізу. Практикалыќ жəне 
клиникалыќ эпидемиология 
негіздері

Зерттеудіѕ тəжірибелік тəсілдері. Зерттеудіѕ 
тəжірибелік тəсілдерініѕ маќсаты. Баќыланатын 
тəжірибе. Эпидемиологиялыќ сынаќ. Эпидемио-
логиялыќ зерттелулердіѕ жіктелуі. Клиникалыќ 
сынаґћќ. Далалыќ сынаќ. Рандомизирленген 
баќыланатын сынаќ. Баќыланбайтын тəжірибе. 
Табиєи тəжірибе. Эпидемиялыќ процесті модел-
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 34 Геморрагические васкулиты Кожные геморрагические васкулиты. Диффе-
ренциальный диагноз. Лечение в свете дока-
зательной медицины.
Геморрагический васкулит Шенлейна – Гено-
ха. Основные клинические синдромы. Прин-
ципы диагностики и лечения.

 35 Тромбоцитопении Виды тромбоцитопений. 
Аутоиммунные тромбоцитопеническая пур-
пура (этиопатогенез, клиника, лечение).

 36 Наследственно-обусловленные 
заболевания крови

Гемофилии, талесемии. Эритроцитоз, элип-
тоцитоз; сфероцитоз; овалоцитоз.

 37 Редко встречающиеся патологии 
в гематологии

Анемия Факони, синдром Розенталя, дефи-
цит фактора Хагемана, недостаток фактора 
Стюарта.

 38 Клинико-диагностическое 
значение лабораторных исследо-
ваний в гематологии

Прямая и непрямая реакция Кумбса (принцип 
метода), Стандартизированные тесты коагу-
лограммы, клиническая трактовка, ОАК, БХ 
анализ крови, исследование красного костно-
мого мозга.

Профессиональные болезни
1 Организация профпатологи-

ческой службы в Республике 
Казахстан. Принципы организа-
ции работы профпатологической 
службы, ее структуры и основ-
ные направления в работе на 
стационарном уровне

Вопросы организации профпатологической 
службы в Республике Казахстан. Принципы 
организации работы профпатологической 
службы, ее структуры и основные направле-
ния в работе на стационарном уровне

2 Общие вопросы профессиональ-
ной патологии, законодательно-
правовые основы борьбы с 
профес-сиональными заболева-
ниями

Основные приоритеты, предусматривающие 
обеспечение здоровья рабочих промышлен-
ных предприятий нашей Республики, за-
креплены Конституцией РК, «Законом об 
санитарно-эпидемиологическом благополу-
чии населения» (2003 г.), «Законом об охране 
труда» (1993 г.). 

3 Введение в клинику профессио-
нальных заболеваний

Классификация, этиология, патогенез профес-
сиональных заболеваний.

4 Пылевые болезни легких. 
Пневмокониозы, классифи-
кация и осложнения, клинико-
рентгенологические

Курация и клинический разбор больного. 
Пылевые болезни легких. Пневмоониозы, 
классификация и осложнения, клинико-
рентгенологические особенности. Вопросы
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 27 Сывороточная болезнь Формулировка диагноза. Ведущие синдромы, 
клиника с учётом стадии, диагностика, лече-
ние, этиологии и стадии (фазы), лаборатор-
ная и инструментальная диагностика, план 
обследования.

 28 Первичные и вторичные имму-
нодифициты

Формулировка диагноза. Ведущие синдромы, 
клиника с учётом стадии. Диагностика, ле-
чение. Цели, режим, диета, тактика с учётом 
этиологии и стадии. Лабораторная и инстру-
ментальная диагностика, план обследования.

 29 Аутоиммунные заболевания Аутоиммунные заболевания. Механизмы по-
вреждения тканей при аутоиммунной агрес-
сии: аутоантитела, иммунные комплексы, эф-
фекторные Т-лимфоциты.

 30 Изменения иммунитета при 
различных заболеваниях и со-
стояниях

Стресс, радиация, опухоли, СХУ.

 31 Клинико-диагностическое 
значение иммунологических 
исследований при заболеваниях 
внутренних органов

Иммунологическая характеристика сино-
виальной жидкости, Современные подходы 
к лабораторному исследованию, Выражен-
ность системных и локальных сдвигов, при 
заболеваниях внутренних органов.

 32 Анемии Железодефицитные анемии. Обмен железа 
в организме. Клиника. Алгоритм обследова-
ния. Дифференциальный диагноз. Принципы 
лечения.
В12 – фолиеводефицитные анемии. Клиника. 
Алгоритм обследования. Дифференциальный 
диагноз. Принципы лечения.
Врожденные гемолитические анемии. Клас-
сификация. Клиника и дифференциальный 
диагноз врожденного микросфероцитоза и 
талассемии. Принципы лечения.
Аутоиммунные гемолитические анемии.
Классификация. Клиника. Дифференциаль-
ный диагноз. Принципы лечения.
Апластическая анемия. Клиника и дифферен-
циальный диагноз. Принципы лечения.

 33 Лейкозы Классификация. Основные клинические син-
дромы. Принципы верификации диагноза. 
Дифференциальный диагноз. Принципы те-
рапии острых лейкозов. 

39

деу. Моделдеу əдісі. Эпидпроцесті моделдеудіѕ 
тарихы. Эпидемиологиялыќ процесті моделдеудіѕ 
принциптері.

85 Экологиялыќ эпидемио-
логия мəселелері. Еѕбек 
медицинансындаєы эпиде-
миологиялыќ əдістер

Экологической эпидемиологияныѕ əдістемелік 
негіздері. Экологиялыќ эпидемиологияныѕ негізгі 
концепциялары мен даму баєыты. Экологиялыќ 
эпидемиология əдістемесініѕ дамуы.

86 Денсаулыќсаќтаудыѕ 
профилактикалыќ міндет-
терін ќамтамасыз етуде 
гигиеналыќ жəне эколо-
гиялыќ єылымныѕ алатын 
орны

Денсаулыќсаќтаудаєы профилактикалыќ баєыт-
тыѕ негізгі міндеттері. 

87 Ќоршаєан орта гигиенасы-
ныѕ даму тарихы мен
мазмўны. Тўрєындардыѕ 
санитарлыќ-эпидемио-
логиялыќ салауаттылыєын 
ќамтамасыз ету жəне 
сумен ќамтамасыз ету 
саласындаєы Ќазаќстан 
Республикасыныѕ ќазіргі 
заѕдылыќтары

№ 430-II 4 маусым 2003 жылдан Ќазаќстан Рес-
публикасыныѕ Заѕы «Денсаулыќсаќтау жїйесі ту-
ралы». № 481-II 9 шілде 2003 жылдан Ќазаќстан 
Республикасыныѕ Су кодексі.

88 Ќазаќстан тўрєындарыныѕ 
денсаулыєыныѕ медико-
экологиялыќ мəселелері. 
Тўрєындар денсаулыєын 
тїзетін факторлар

Тўрєындар денсаулыєыныѕ басты мəселелрі жəне 
Ќазаќстан Республикасыныѕ денсаулыќсаќтауын 
Основные проблемы состояния здоровья и рефор-
малау.

89 Ќоршаєан орта фактор-
ларыныѕ əсерінен тўрєын-
дар денсаулыєыныѕ 
жаєдайы

Ќоршаєан орта факторларыныѕ əсерінен тўрєындар 
денсаулыєыныѕ жаєдайын зерттеудіѕ əдістемесі.
Ќоршаєан ортаныѕ əртїрлі факторларыныѕ орга-
низмге əсерін баєалау.

90 Аєзадаєы метаболикалыќ, 
генетикалыќ ґзгерістер 
ќорєау бейімделу механизмі 
химиялыќ факторлыќ проце-
ске «ќарќындылыєы тґмен»

Биологиялыќ механизмніѕ əсері, химиялыќ фак-
торєа «ќараќындылыєы тґмен»химиялыќ есептіѕ 
ауырлыєы топырыаќќа, фактор ќауіп ретінде кіші 
элементтіѕ балансы бўзылады.

91 Ќазіргі ќаланыѕ мəселесі 
экологиялыќ жəне 
гигиеналыќ

Сыртќы ортаныѕ табиєи жəне антропогенді ґз-
герістері жəне олардыѕ гигиеналыќ жəне эко-
логиялыќ маѕызы.
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92 Кешенді гигиеналыќ баєа-
лау дəрежесі медико-эко-
логиялыќ ауырлыќ кезеѕініѕ 
териториясынан туындаєан 
əртїрлі ластанєан токси-
канттар тўрєындардыѕ 
ортасында

Гигиеналыќ кешенді баєалау дəрежесі негізгі 
əдістемелік жаќындауды жїргізу. Тўрєындар жəне 
аймаќ кезеѕіндегі медико-экологиялыќ ауырлыќ.

93 Ќазіргі экологиялыќ 
даєдарыс

Экологиядан туындаєан аурулар, алдыналу, 
баєыт.

94 Экологиядан туындаєан 
аурулар. Тїсінік

Экологиядан туындаєан аурулардыѕ эпидемиоло-
гиясы.

95 Медицина тəжірибесіндегі 
жаѕа əдістеме медицинада 
дəлелденген

Дəлелденген медицина. Емханалыќ эпидемио-
логия.Медицинаныѕ дəлелденген жаттыєулары. 
Медицинаныѕ дəлелденген принциптері.

96 Зерттеу кезіндегі дəлелден-
ген медицина жəне дəрігер-
діѕ талпынысы

Терминология. Зерттеулердіѕ єылыми – классика-
лыќ жалпы принциптері. Зерттеудіѕ емханалыќ 
талдау дизайні. Жаѕа білім алу этапы емханалыќ 
тексеру жəне емханалыќ зерттеу.

97 Дəрігерлік этика жəне ден-
тология

Медициналыќ деонтология жəне дəрігерлік 
этикалыќ принциптері жəне негізіг тїсініктер.

98 Дəледеме медицина кіріспе 
курсі

Биомедициналыќ зерттеу тарихы, дəлелдемелі 
медицинаєа кіріспе.

99 Дəлелдемелі медицина. 
Эпидемиология

Дəлелдемелі медицинаныѕ эпидемиологиясы

100 Дəлелдемелі медицина. 
Дəлелдемелі медицинаныѕ 
əдістемелері

Негізгі дəлелдемеге медицина (Evidencebased 
medicine) Баќылаудаєы емханалыќ тексеру. (cjnt-
rolled clinical Trials CCT). Стратификация əдісі 
(stratifi cation ). Баєалау дəлелдемесі.

101 Дəлелдемелі медицинаныѕ 
негізінде емханалыќ 
тəжірибе

Емханалыќ зерттеу əдітемесі. Аќпарат єылымыныѕ 
негізделген кґзі.

102 Дəлелдемелі медицина. 
Єылыми зерттеулер жəне 
емханалыќ тəжірибелерге 
жаѕа медициналыќ техно-
логияныѕ əсері. Дəле-
лдемелі медицина

Инновациялыќ баєдарлама жалпы эпидемиология 
бойынша дəлелдемелі медицинамен негізделген.

103 Диагностика мəселелері, 
салыстырмалы диагностика-
лар, Емдеу, Дəлелдемелі

Емханалыќ сынаќ єылыми негізделген нəтиже ту-
ралы отандыќ зерттеулердіѕ мəліметтері. Емдік 
стандарт негізі-дəлелдемелі медицина.
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Лабораторные синдромы. План обследования. 
Противовирусная терапия: цели, схемы, пока-
зания, побочные эффекты. Профилактика ак-
тивная. Противовирусная терапия: препара-
ты, противопоказания, предикторы успешной 
терапии. Аутоиммунный гепатит: этиопатоге-
нез, клиника, диагностика, лечение ЦП: опре-
деление, классификация, шкала Чайлд-Пью. 
Формулировка диагноза, ведущие синдромы, 
клиника с учётом стадии (фазы). Осложнения 
ЦП: диагностика, лечение. Лечение ЦП: цели, 
режим, диета, тактика с учётом этиологии и 
стадии (фазы). Лечение билиарного и аутоим-
мунного ЦП: лабораторная и инструменталь-
ная диагностика, план обследования.

22 Неспецифический язвенный 
колит

Классификация. Этиология и патогенез. Кли-
ника. Диагностика и дифференциальная диа-
гностика. Лечение. Осложнения.

 23 Поллинозы. Аллергические 
риниты

Распространенность. Патогенез. Группы 
аллергенных растений. Поллинозы. Клини-
ческие формы. Диагностика. Принципы ле-
чения. Профилактика поллинозов у детей. 
Специфическая Распространенность. Патоге-
нез. Группы аллергенных растений.
Поллинозы. Клинические формы. Диагности-
ка. Принципы лечения. Профилактика полли-
нозов у детей. Специфическая

 24 Острые аллергозы. Псевдоал-
лергии

Особенности исследования аллергологиче-
ского статуса. Ангионевротический отек. 
Крапивница

 25 Лекарственная аллергия. 
Пищевая аллергия.
Инсектная аллергия

Лекарственная аллергия. Типы аллергических 
реакций. Этиологические факторы. Патоге-
нез. Клинические проявления лекарственной 
аллергии, аллергические поражения кожи 
(сыпи, дерматиты, синдром Лайелла.) Кли-
нические формы поражения внутренних ор-
ганов.

 26 Атопический дерматит Этиология. Патогенез. Клинические проявле-
ния в разные возрастные периоды.
Диагностика. Дифференциальная диагности-
ка. Лечение.
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стадии, лечение. Принципы лечения, ступен-
чатая терапия, критерии эффективности.

16 Сахарный диабет Особенности ведения на фоне СД.
17 Гастроэзофагеальная рефлюкс-

ная болезнь (ГЭРБ)
Классификация. Патогенез. Клиника. Диа-
гностика и лечение с позиции доказательной 
медицины.

18 Язвенная болезнь Определение, этиология, патогенез, роль НР. 
Клиническая картина с учётом локализации. 
План обследования, диагностические тесты 
на НР. Классификация, формулировка диа-
гноза. Осложнения, диагностика, показания к 
хирургическому лечению. Виды и задачи ле-
чения, группы препаратов. Эрадикационная 
терапия, показания, схемы.

19 Болезни желчного пузыря и 
желчевыводящих путей

Определение, классификация по этиологии, 
течению и клинико-морфологическим фор-
мам. Формулировка Клиника, ведущие синд-
ромы, осложнения. Лабораторная диагности-
ка нарушений экзо- и эндокринной функций 
ПЖ.
Инструментальная диагностика. План обсле-
дования. Терапия при обострении и после его 
стихания.

20 Болезни поджелудочной железы Определение, классификация по этиологии, 
течению и клинико-морфологическим фор-
мам. Формулировка диагноза. Клиника, веду-
щие синдромы, осложнения.
Лабораторная диагностика нарушений экзо- и 
эндокринной функций ПЖ. Инструменталь-
ная диагностика. план обследования.Терапия 
при обострении и после его стихания.

21 Гепатиты и циррозы Определение. Принципы классификации. 
Индикаторы активности и прогрессирования. 
Шкалы Knodell и METAVIR. Хр. вирусные 
гепатиты. Социальная значимость. Пути за-
ражения. Механизмы персистирования. Груп-
пы риска. Неспецифическая профилактика.
Клинические проявления. Формулировка ди-
агноза. Серологические маркёры. Критерии 
репликации, интеграции вируса, сероконвер-
сии, вирусной нагрузки и фазы течения ВГ. 
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медицинаныѕ негізінде іш 
ауруларыныѕ алдын алу

104 Госпиталдыќ этапќа шўєыл 
жаєдай

Госпиталдыќ этапќа шўєыл жаєдайдыѕ диагноз 
ќоюы, реанимациялыќ шаралар жїргізу. Ерекше 
аурулардыѕ асќынуыныѕ алдын алу.

105 Зертханалыќ зерттеу 
маѕыздылыєы емханалыќ 
диагностикада

Физиологиялыќ жəне метаболикалыќ роль. 
Аќуыз, кґмірсу жəне липид алмасулары ќан ана-
лиз емханалыќ жалпы зерттеу нəтижесініѕ интер-
претациясы.

106 Элекролиттік байланыс, 
тепе-теѕдік ќышќылды-
сілтілі зерттеу маѕызды-
лыєы емханалыќ-
диагностика

Метаболикалыќ жəне физиологиялыќ роль. 
Элекролиттік байланыс, тепе-теѕдік ќышќылды-
сілтілі зерттеу нəтижесініѕ интерпретациясы.

107 Токсикалыќ заттар жəне 
ауыр металдар минералды 
алмасулар жəне сулы-тўзды 
зерттеу маѕыздылыєы 
емханалыќ диагностикада

Метаболикалыќ жəне физиологиялыќ роль. Токси-
калыќ заттар жəне ауыр металдар минералды ал-
масулар жəне сулы-тўзды зерттеу нəтижесініѕ ин-
терпретациясы.

108 Кездейсоќ оќиєа кезіндегі 
шўєыл жəрдем

Кездейсоќ оќиєа кезіндегі шўєыл жəрдем хаттама-
сы жəне алгоритм диагностикасы.

109 ССИД Ќазіргі алдыналу шаралары жəне кїрес спидпен 
жəне жўќпалы аурулармен. Имуннологиялыќ диа-
гностика, деонтоло-гиялыќ жаєдай.

Амбулоториялық-емханалық кəсіптік патология.
Ќазаќстан Республика-
сында кəсіптік патоло-
гиялыќ ќызметті ўйымдас-
тыру

Кəсіби патологиялыќ ќызметтіѕ жўмыстарын 
ўйымдастыру принциптері, оныѕ ќўрылымы 
мен амбулаторлыќ-емханалыќ деѕгейдегі негізгі 
баєыттар.

Кəсіби патологияныѕ 
жалпы мəселелері, кəсіби 
аурулармен кїрестіѕ негізгі 
заѕнамасы мен ќўќыќтары

Ќазаќстан Республикасыныѕ Конститутциясы 
1993 ж. Ќазаќстан Республикасыныѕ 2007 ж. 
15 мамырдаєы № 251 еѕбек кодексі, Ќазаќстан 
Республикасыныѕ 2002 жылєы 4 желтоќсандаєы 
№ 361-ІІ «Халыќтыѕ санитариялыќ-эпидемио-
логиялыќ амандыєы туралы» Заѕы (20.12.04ж. 
№ 13-ІІІ; 15.04.05 ж. № 45-ІІІ ЌР Заѕымен 
енгізілген ґзгерістер), 18.09.2009 ж. № 193-ІV 
ЌРЗ ќабылданєан жəне бекітілген Ќазаќстан 
Республикасыныѕ «Халыќ денсаулыєы жəне 
денсаулыќ саќтау жїйесі туралы» Кодексі, ЌР
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2005 жылєы 13 сəуірдегі «Ќазаќстан Республи-
касындаєы мїгедектерді əлеуметтік ќорєау ту-
ралы» Заѕы (07.07.2006 ж. жаєдайы бойын-
ша ґзгертілген), Ќазаќстан Республикасыныѕ 
Денсаулыќ саќтау министрініѕ «Халыќтыѕ 
инфекциялыќ жəне паразитарлыќ, кəсіби аурула-
ры жəне улану жаєдайын зерттеудіѕ ережелерін 
бекіту туралы» 2009 жылєы 12 ќарашадаєы 
№ 705 бўйрыєы, Ќазаќстан Республикасыныѕ 
Денсаулыќ саќтау министрініѕ «Инфекциялыќ, 
паразитарлыќ кəсіби ауруларды жəне уланулар-
ды тіркеудіѕ кейбір мəселелері туралы» 2009 
жылєы 12 ќарашадаєы № 706 бўйрыєы, Ќазаќстан 
Республикасыныѕ Денсаулыќ саќтау министрініѕ 
«Міндетті медициналыќ тексеріс жїргізілетін зи-
янды ґндірістік факторлардыѕ, мамандыќтардыѕ 
тізімін, міндетті медициналыќ тексерістерді 
жїргізу ережелерін бекіту туралы»2009 жылєы 16 
ќарашадаєы бўйрыєы, Ќазаќстан Республикасы 
Їкіметініѕ «Медициналыќ-əлеуметтік сарапта-
масын жїргізу Ережелерін бекіту туралы» 2005 
жылєы 20 шілдедегі Ќаулысы.

110 Цех дəрігерлік учаскелердіѕ 
тəртібі мен нормативтерін 
ўйымдастыру

Цех дəрігерлерініѕ алєашќы медициналыќ-сани-
тариялыќ кґмектерініѕ функционалдыќ мін-
деттері.

111 Кəсіби-ґндірістік фактор-
лардыѕ ас ќорыту мїше-
леріне əсер етуі

Ас ќорыту мїшелерініѕ ґндіріспен байланысты ау-
рулары. Ас ќорыту мїшелері ауруларыныѕ кəсіби 
даму ќаупі. Патогенез. Диагностика. Емдеу.

112 Кəсіби-ґндірістік фактор-
лардыѕ жїрек ќан тамырла-
ры жїйесіне əсер етуі

Жїрек ќан тамырлары мїшелерініѕ ґндіріспен 
байланысты аурулары. Жїрек ќан тамырлары 
мїшелері ауруларыныѕ кəсіби даму ќаупі. Патоге-
нез. Диагностика. Емдеу.

113 Кəсіби-ґндірістік фактор-
лардыѕ ќан аєымы мїше-
леріне əсер етуі

Ќан аєымы мїшелері ауруларыныѕ кəсіби даму 
ќаупі.Патогенез.

114 Кəсіби-ґндірістік факторлар-
дыѕ гепатобилярлы аймаќ-
тары мїшелеріне əсер етуі

Гепатобилярлы аймаќтары мїшелеріне аурула-
рыныѕ кəсіби даму ќаупі.Патогенез.

115 Зəр шыєару жїйесі мїше-
леріне кəсіби-ґндірістік 
факторлардыѕ əсері

Зəр шыєару жїйесініѕ мїшелері ауруларыныѕ 
дамуыныѕ кəсіби ќаупі. Патогенез.
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кардит, паранеопластический синдром). Лече-
ние СКВ. Принципы базисного лечения. По-
нятие о пульс-терапии. Осложнения фарма-
котерапии. Системная склеродермия (ССД). 
Клинические формы ССД (диффузная, лими-
тированная, склеродермия без склеродермы, 
перекрестные формы, ювенильная склеро-
дермия) и их особенности. Варианты течения 
и стадии развития. Лечение ССД. Показания 
для назначения иммунодепрессантов.

11 Остеоратрозы Классификация, диагностика, дифференци-
альная диагностика, лечение, реабилитация 

12 Клинико-диагностическое 
значение лабораторных исследо-
ваний в ревматологии

Исследование общего клинического анализа 
крови (ОАК), гемостаза, кислотно-щелочного 
равновесия (КЩР), электролитного баланса, 
метаболитов белкового, углеводного и ли-
пидного обмена при поражениях сердечно-
сосудистой системы. Система гемостаза, ис-
следование мочи.

 13 Пневмонии Определение, этиопатогенез, классификация. 
Пневмония внебольничная: этиология, кли-
ника, диагностика, лечение с учётом возраста. 
Пневмония госпитальная: этиология, виды, 
клиника, диагностика, лечение. Формулиров-
ка диагноза, план обследования. Атипичные 
пневмонии: этиология, особенности клиники 
и лечения. Виды лечения, принципы антибак-
териальной терапии.

 14 Хроническая обструктивная 
болезнь легких (ХОБЛ)

 Определение, классификация, объективные 
признаки бронхообструкции. Факторы риска, 
патогенез, клиника, план обследования. Фор-
мулировка диагноза, лечение в стадии ремис-
сии и обострения.

 15 Бронхиальная астма Бронхиальная астма: определение, этиопато-
генез, классификация, формулировка диагно-
за. Особенности экзо- и эндогенной формы, 
критерии степени тяжести. Клиника присту-
па, отличие от сердечной астмы, лечение при-
ступа.
План обследования, место пикфлоуметрии. 
Астматический статус: определение, формы, 
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Хирургическое лечение – показания и виды. 
Прогноз. 

4 Инфекционный эндокардит Определение. Актуальность. Факторы риска. 
Классификация. Формулировка диагноза. 
Клиника. Диагностика. План обследования. 
Критерии диагноза. принципы, схемы анти-
биотикотерапии, показания к хирургическо-
му лечению, профилактика в группах риска. 
Прогноз.

5 Миокардиты Классификация. Патогенез. Клиника. Лече-
ние.

6 Кардиомиопатии Кардиомиопатии (гипертрофическая, дилата-
ционная): определение, формы, клиника, диа-
гностика, лечение, прогноз.

7 Перикадиты Перикардит: определение, классификация, 
этиопатогенез, клиника, диагностика. Лече-
ние. Показания к назначению глюкокортико-
стероидов.

8 Клинико-диагностическое 
значение лабораторных исследо-
ваний в кардиологии

Исследование общего клинического анализа 
крови (ОАК), гемостаза, кислотно-щелочного 
равновесия (КЩР), электролитного баланса, 
метаболитов белкового, углеводного и ли-
пидного обмена при поражениях сердечно-
сосудистой системы. Система гемостаза, ис-
следование мочи.

9 Реактивные артриты Реактивные артриты. Этиология, патогенез, 
клиническая картина. Синдром Рейтера как 
вариант реактивного артрита. Критерии диа-
гноза с позиции доказательной медицины
Медикаментозное лечение реактивных ар-
тритов с позиций доказательной медицины. 
Показания к назначению базисных средств и 
глюкокортикостероидов.

10 Диффузные заболевания соеди-
нительной ткани

Системная красная волчанка (СКВ), этио-
логия и патогенез. Рабочая классификация 
СКВ. Клинико-иммунологические варианты. 
Клинические проявления СКВ. Лаборатор-
ные феномены. Критерии диагноза СКВ с 
позиции доказательной медицины. Диффе-
ренциальная диагностика СКВ с другими за-
болеваниями (сепсис, инфекционный эндо-  
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116 Ґндірістік кəсіпорын 
жўмысшыларына емдік-
профилактикалыќ кґмек 
ўйымдастыру

Ґндірістік кəсіпорындарда медициналыќ ќызмет 
кґрсетудіѕ негізгі принциптері.

117 Кəсіби патологиялыќ ќызмет 
ќўрылымы

Кəсіби патологиялыќ кабинеттер, бґлімшелер, 
кїндізгі стационарлар, институттар клиника-
лары жəне олардыѕ жўмысшылар денсаулыєын 
ќорєаудаєы рґлі. Емдік мекемелер жəне 
ґндірістік кəсіпорындар дəрігер-профпатологы 
туралы ереже.

118 Мамандыќќа байланысты 
аурулардыѕ себепсалдарын 
сараптаудыѕ негізгі мəселе-
лері

Кəсіби аурулар туралы мəселелерді шешу 
кезіндегі кəсіби еѕбек ґтілініѕ, анамнезініѕ жəне 
санитарлыќ-гигиеналыќ сипатыныѕ мəні.

119 Алдын ала жəне кезеѕдік 
медициналыќ тексерулерді 
ґткізуді оѕтайландыру

Жалпы жəне кəсіби аурушаѕдылыќты талдау əдіс-
тері. Кəсіби зияндылыќ əсері жаєдайында науќасќа 
шалдыќќан жўмысшыларды диспансеризациялау.

120 Кəсіби аурулар кезінде реа-
билитациялау жəне медико-
əлеуметтік сараптама жасау

Ксіби аурулар салдарынан мїгедек болєандарды 
əлеуметтік реабилитациялау жəне жўмысќа орна-
ластыру.

Кəсіби патологиядағы функциялық диагностика
121 Кəсіби аурулар 

функционалдыќ диагности-
касын тексеру кґлемініѕ 
стандарттары

Кəсіби аурулар функционалдыќ диагностикасын 
тексеру кґлемініѕ стандарттары. Кəсіби аурулар 
кезіндегі функционалдыќ диагностика їшін карсы 
кґрсеткіштер, кґрсеткіштер.

122 Тыныс алу мїшелері 
кəсіби ауруларын 
диагностикалаудыѕ ќазіргі 
заманєы функционалдыќ 
əдістері

Спирография, пикфлоуметрия, сыртќы тыныс 
алу ќызметі, эргоспирометрия, бодиплетизмогра-
фия, ќанныѕ газдыќ ќўрамы. Дене жїктемесімен 
функционалдыќ диагностикалыќ сынамалар, 
фармакологиялыќ сынамалар.

123 Орталыќ жїйке жїйесі ау-
руларын диагностикалаудыѕ 
ќазіргі заманєы 
функционалдыќ əдістері

Экстрокоаниалды тамырлардыѕ ультрадыбыстыќ 
допплерографиясы, транскраниалды ультрады-
быстыќ допплерография, эхо-энцефалография, 
электроэнцефалография, бас миыныѕ шаќырылєан 
потенциалы.

124 Кəсіби вегетативті-сезімтал 
полиневропатияныѕ 
функционалдыќ диагнос-
тикасыныѕ ќазіргі заманєы 
əдістері

Реовазография, электромиография, стимуляциялы 
электронейромиография, капилляроскопия, пле-
тизмография, термография – жылу ґткізу, радио-
индикация əдісімен бўлшыќет ќанаєымын зерттеу, 
шаќырылєан терілік-симпатиялыќ потенциалдар.
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125 Кəсіби белсегізкґз радику-
лопатиясы функционалдыќ 
диаг-ностикасыныѕ ќазіргі 
заманєы əдістері

Шолу жəне функционалдыќ белсегізкґз спонди-
лографиясы, рентгенпозитивті перидурография 
жəне миелосаккорадикуло-графия, рентгентранс-
миссиондыќ компьютерлік томография, постимие-
лограифялыќ КТ жəне КТ – перидурография; 
магнитті-резонанстыќ томография (МРТ).

126 Діріл аурулар функцио-
налдыќ диагностикасыныѕ 
ќазіргі заманєы əдістері

Терілік термометрия, капилляроскопия, альге-
зиометрия, вибрацияєа сезімталдыќ, кїш жəне 
шыдамдылыќ, глобальдыќ жəне стимуляциялыќ 
электромиография, реография.

127 Кəсіби нейро-сезімталды 
ќўлаќ мїкістігін функцио-
налдыќ диаг-ностикалаудыѕ 
ќазіргі заманєы əдістері

Есту ќызметін зерттеу – сыбырлап жəне əѕгімелеп 
сґйлеу, дыбыстыќ жəне сґйлеу аудиометриясы, 
есту нервісінен шаќырылєан потенциалдарды 
тіркеу.

Тыңдарманның өзіндік жұмысы (ТӨЖ) жоспарының үлгісі

№ ТӨЖ мазмұны
Қоғамдық денсаулық жəне денсаулық сақтау iсi, сондай- ақ салауатты өмір 

салтын қалыптастыру мəселелері

1

Денсаулыќ саќтау саласындаєы нормативтік-ќўќыќтыќ жəне заѕнамалыќ 
ќўжат-тармен, кəсіби аурулармен ауыратын науќастарєа медико-əлеуметтік 
сараптама жасау, əлеуметтік ќорєау жїйесінде, аурушаѕдыќ ќўрылымын тал-
даумен жўмыс істеу.

2 Дəлелді медицина саласындаєы єылыми аќпараттарды іздеу.
Төтенше жағдайлар кезінде медициналық көмек көрсетуді ұйымдастыру жəне 

азаматтық қорғау

1

Кітапханада жəне Интернетте азаматтыќ ќорєаудыѕ мемлекеттік жїйесі, 
бейбіт жəне соєыс уаќытында тґтенше жаєдайларда тўрєындарды ќорєаудыѕ 
принциптері мен жолдары жəне тґтенше жаєдайларда ликвидация кезінде 
тўрєындарды медико-санитарлыќ кґмекпен ќамтамасыз етуді ўйымдастыру 
мəселелері бойынша ќосымша əдебиеттермен жўмыс істеу.

Ішкі аурулар
1 Бґлмелердегі науќастарды ќарау.
2 Медициналыќ ќўжаттарды жїргізу.
3 ЭКГ тїсіру жəне талдау.
4 Кітапханада жəне Интернетте ќосымша əдебиеттермен жўмыс істеу.

Кəсіби аурулар
1 Бґлмелердегі науќастарды ќарау.
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степени риска, не медикаментозные методы.
Группы гипотензивных препаратов, показа-
ния к их применению, эффективные комби-
нации. Гипертонический криз: определение, 
виды, клиника, лечение.

3 Пороки сердца Определение понятия порок, виды, морфо-
логическая сущность, гемодинамика, стадии 
течения. Этиология, признаки прямые и кос-
венные, осложнения, формулировка диагноза. 
Митральный стеноз: определение, этиология, 
патогенез, механизм компенсации, осложне-
ния. М/стеноз: клиническая картина, прямые 
и косвенные признаки, инструментальная 
диагностика (Эхо-КГ, ЭКГ, рентгенография 
и др). М/стеноз: консервативное лечение – 
принципы, особенности применения основ-
ных препаратов. Хирургическое лечение – 
показания и виды Прогноз.
А/стеноз: определение, виды, этиология, па-
тогенез, механизмы компенсации, осложне-
ния. А/стеноз: клиническая картина, прямые 
и косвенные признаки, инструментальная 
диагностика (Эхо-КГ, ЭКГ, рентгенография 
и др). А/стеноз: консервативное лечение – 
принципы, особенности применения основ-
ных препаратов. Хирургическое лечение – по-
казания и виды. Прогноз. А/недостаточность: 
определение, этиология, патогенез, механиз-
мы компенсации. Осложнения, клиническая 
картина, прямые и косвенные признаки, ин-
струментальная диагностика (Эхо-КГ, ЭКГ, 
рентгенография и др). консервативное лече-
ние – принципы, особенности применения 
основных препаратов. Хирургическое лече-
ние – показания и виды. Прогноз.
М/недостаточность: определение, этиология, 
патогенез, механизмы компенсации. Ослож-
нения. клиническая картина, прямые и кос-
венные признаки, инструментальная диагно-
стика (Эхо-КГ, ЭКГ, рентгенография и др), 
консервативное лечение – принципы, особен-
ности применения основных препаратов.
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цина и принципы методологии. Структура 
научных данных и источники получения ин-
формации. Градация по уровню доказатель-
ности.

Гражданская оборона и организация медицинской помощи
при чрезвычайных ситуациях

1 Государственная система 
предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций. Силы 
гражданской обороны, их сос-
тав, предназначение и порядок 
применения

Основные положения государственной систе-
мы гражданской обороны. Силы гражданской 
обороны, их состав, предназначение и поря-
док применения.

2 Чрезвычайные ситуации при-
родного и техногенного харак-
тера, возможные на территории 
Республики Казахстан и их по-
следствия. Основные принципы 
и способы защиты населения в 
чрезвычайных ситуациях мир-
ного и военного времени

Перечень возможных чрезвычайных ситуа-
ции природного и техногенного характера, 
возможные на территории Республики Казах-
стан и их последствия. Принципы и способы 
защиты населения в чрезвычайных ситуаци-
ях мирного и военного времени.

3 Организация медико-санитар-
ного обеспечения населения 
при ликвидации чрезвычайных 
ситуациях

Вопросы организация медико-санитарного 
обеспечения населения при ликвидации чрез-
вычайных ситуациях.

Внутренние болезни
1 Острый коронарный синдром 

(ОКС)
Диагностика, дифференциальная диагности-
ка ОКС. Клинические проявления ишемиче-
ской болезни сердца (ИБС). Атипичные фор-
мы. Возрастные особенности. Осложнения. 
Диагностика, лечение, профилактика, реаби-
литация с позиций доказательной медицины. 
Экспертиза трудоспособности.

2 Артериальные гипертензии Определение. Социальная значимость. 
Основные звенья патогенеза. Факторы риска. 
Классификации. Степени и стадии АГ.
Органы мишени. Ассоциированные состоя-
ния. Критерии диагноза. Клиническая кар-
тина. Диагностика. План обследования. Фор-
мулировка диагноза. Стратификация риска, 
определение, критерии. Цель лечения, целе-
вые  уровни  АД,  лечебная  тактика с учётом
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2 Медициналыќ ќўжаттарды жїргізу.
3 Клиникалыќ хаттамалар стандарттарымен жўмыс істеу.
4 Эксперттік кəсіби патологиялыќ комиссияныѕ жўмысына ќатысу.
5 ЭКГ тїсіру жəне талдау.

Амбулаториялық-емханалық кəсіптік патология

1 Госпитализациялау кезеѕінде кəсіби аурумен ауыратын науќасты ќабылдауєа 
ќатысу

2 Зиянды жəне ќауіпті еѕбек жаєдайында жўмыс істейтін жўмысшыларды алдын 
ала жəне кезеѕдік профилактикалыќ медициналыќ тексеруден ґткізуге ќатысу.

3 Медициналыќ ќўжаттарды жїргізу.

4

Кəсіби патологиялыќ ќызметті ўйымдастыру мəселелері бойынша ќосымша 
əдебиеттермен жўмыс істеу, оныѕ ќўрылымы жəне амбулаториялыќ-емханалыќ 
деѕгейдегі негізгі баєыттары, жїрек ќан тамыр жїйесі,гепатобилиарлы жəне 
зəршыєару мїшелеріне,асќорыту мїшелеріне кəсіби ґндірістік факторлар əсері 
мəселелері бойынша ґндірістік кəсіпорын жўмысшыларына емдік-алдыналу 
кґмектерін ўйымдастыру. 

Кəсіптік паталогиядағы функциялық диагностика 
1 Электрокардиограмманы талдау. 

2
Спирографияныѕ, пикфлоуметрияныѕ, ішкі дем алу функциясы, эргоспиро-
метрияныѕ, бодиплетизмографияныѕ, ќанныѕ газдыќ ќўрамыныѕ нəтижесін 
талдау. 

3
Экстракраниалды тамырлардыѕ ультрадыбыстыќ допплерография, транскрани-
алды ультрадыбыстыќ допплерография, эхоэнцефалография, электроэнцефало-
графия, бас миыныѕ шаќырылєан потенциалы нəтижелерін талдау.

4
Реовазография, электромиография, стимуляцлыќ электронейромиография, ка-
пилляроскопия, плетизмография, шаќырылєан тері-симпатикалыќ потенциалы 
нəтижелерін талдау.

5

Тері термометриясы, капилляроскопия, альгезиометрия, вибрацияєа сезімталдыќ, 
кїш жəне шыдамдылыќ, басты жəне стимуляциялыќ электромиография, рео-
графия нəтижелерін талдау. Есту ќызметін зерттеу – сыбырлау жəне ауыз екі 
сґйлесу, дыбыстыќ жəне сґйлесу аудиометриясы.
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4 Біліктілік арттыру пəндерінің тақырыптық жоспарының үгілісі жəне 
мазмұны. Кəсіптік патологияның өзекті мəселелері

4.1 Дəрiстердің тақырыптық жоспарының үлгісі

Тақырыбы
Қоғамдық денсаулық жəне денсаулық сақтау iсi, сондай- ақ салауатты өмір 

салтын қалыптастыру мəселелері

1 Денсаулыќ саќтау аймаєындаєы Ќазаќстан Республикасыныѕ заѕ шыєаруы. 
Дəрігерлік еѕбек сараптамасы. Салауатты ґмір салты мəселелерін тїзу. 

2  Ґлшеу əдістері жəне халыќ денсаулыєы жаєдайын баєалаудыѕ критерийлері мен 
денсаулыќ сактаудыѕ жуйесі Тўрєындардыѕ аурушаѕдыєы,Оќу əдістері,талдау. 

3. Дəлелдемелік медицина туралы тїсінік. Дəлелдемелік медицина жəне методол-
гия принциптері .
Азаматтық қорғаныс жəне төтенше жағдайлар кезіндегі медициналық 

көмекті ұйымдастыру

1 Мемлекеттік жїйені ескерту жəне тґтенше жаєдайларды жою. Азаматтыќ 
ќорєаныс кїші, оныѕ ќўрамы,баєыт жəне ретімен ќолдану.

2 Табиєаттаєы тґтенше жаєдайларды жəне техногенді ґзгешелік Ќазаќстан Ре-
спубликасы жерінде болатын жəне оныѕ зардабы.

3
Соєыс жəне бейбіт уаќытта тґтенше жаєдайлар кезінде тўрєындарды ќорєаудыѕ 
негізгі принциптері жəне жолы . Тґтенше жаєдайларды жою кезіндегі халыќќа 
медико-санитарлыќ ќамтамасыз ету ўйымы.

Кəсіптік паталогияның өзекті мəселелері 

1 Кəсіби патологияныѕ, кəсіби ауруларымен кїресудіѕ заѕды-ќўќыќтыќ негіз-
дерініѕ жалпы мəселелері.

2
Кəсіби аурулардыѕ жіктелуі. Патогенез мəселелері жəне и кəсіби патологияныѕ 
диагностикасы.Терапияныѕ жалпы принциптері. Еѕбекке жарамдылыќ сарап-
тамасы жəне кəсіби аурулар кезіндегі.

3
Ґндірістік кəсіпорында жўмыс істейтін ќызметкерлерге ќызмет кґрсету, 
профпатологиялыќ кабинеттер, клиника жəне жўмыскерлердіѕ денсаулыєын 
ќорєау ролі. 

4 Ќанґндірім органдарыныѕ ерекше заќымдылыєымен химиялыќ этиология-
сындаєы кəсіби аурулары.

5 Ќанґндірім органдарыныѕ ерекше заќымдылыєымен химиялыќ этиология-
сындаєы кəсіби аурулары (бензол, оксид, углерод ќосындыларымен улану).

6
Нерв жїйесініѕ ерекше заќымдылыєымен химиялыќ этиологиясындаєы кəсі-
би аурулары кїкірттік-ґміртекпен, ќорєасынмен, марганецпен тетрасынаппен 
улану.
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3.2 Примерный тематический план семинаров и практических занятий

№ Тема Содержание
Общественное здоровье и здравоохранение, включая 
вопросы формирования здорового образа жизни

1 Работа с нормативно-правовыми 
и законодательными документа-
ми области здравоохранения

Закон Республики Казахстан об охране здо-
ровья граждан, закон Республики Казахстан 
о санитарно-эпидемиологическом благополу-
чии населения и другие. 

2  Медико-социальная экспертиза. 
Общие принципы экспертизы 
трудоспособности и реабили-
тации больных инвалидов. 
Врачебно-трудовая экспертиза 
и реабилитация при профессио-
нальных заболеваниях

Принципы экспертизы трудоспособности и 
реабилитации больных профессиональными 
заболеваниями, медико-социальная экспер-
тиза трудоустройство и социальная реаби-
литация инвалидов от профессиональных 
заболеваний. Диспансеризация работников 
по результатам периодических медицинских 
осмотров осуществляется на основе принци-
пов этапной реабилитации. Экспертиза вре-
менной нетрудоспособности.

3 Трудовое устройство и социаль-
ная реабилитация инвалидов 
вследствие профессиональных 
заболеваний

Трудовое законодательство и система соци-
альной защиты населения, включая инвали-
дов вследствие профессиональных заболева-
ний. Проблемы реабилитации.

4 Вопросы формирования здоро-
вого образа жизни

Понятие здорового образа жизни. Социально-
экономическая роль сохранения здоровья. 
Уровень жизни. Качество жизни. Уклад жиз-
ни. Стиль жизни. Виды профилактики.

5 Методы измерения и критерии 
оценки состояния здоровья на-
селения и системы здравоохра-
нения. Заболеваемость населе-
ния, методы изучения, анализ

Методология оценки состояния здоровья на-
селения и системы здравоохранения. Здоро-
вье. Общественное здоровье (четыре уровня 
изучения здоровья). Факторы, формирую-
щие здоровье. Показатели оценки обществен-
ного здоровья. Оценки здоровья популяции 
(демографические показатели, рождаемость, 
смертность, анализ заболеваемости и инва-
лидности. Формы учетности и анализа струк-
туры заболеваемости.

6 Понятие доказательной меди-
цины. Доказательная медицина 
и принципы методологии

Введение в доказательную медицину, история 
биомедицинских исследований. Понятие до-
казательной медицины. Доказательная меди-
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Функциональная диагностика в профпатологии

1
Стандарты объемов обследования функциональной диагностики профессио-
нальных заболеваний. Показания, противопоказания для функциональной 
диагностики при профессиональных заболеваний. 

2

Современные функциональные методы диагностики профессиональных забо-
леваний органов дыхания. Спирографии, пикфлоуметрия, функция внешнего 
дыхания, эргоспирометрия, бодиплетизмография, газовый состав крови. Фар-
макологические пробы, функциональные диагностические пробы с физиче-
ской нагрузкой.

3

Современные функциональные методы диагностики заболеваний центральной 
нервной системы. Ультразвуковая допплерография экстракраниальных сосу-
дов, транскраниальная ультразвуковая допплерография, эхо-энцефалография, 
электроэнцефалография, вызванные потенциалы головного мозга.

4

Современные методы функциональной диагностики профессиональной 
вегетативно-сенсорной полиневропатии.
Реовазографии, электромиография, стимуляционной электронейромиография, 
капилляроскопии, плетизмографии, термографии – тепловидения, исследо-
вание мышечного кровотока методом радиоиндикации, вызванные кожно-
симпатические потенциалы. 

5

Современные методы функциональной диагностики профессиональной пояснично-
крестцовой радикулопатии. Обзорная и функциональная пояснично-крестцовая 
спондилография, рентгенпозитивная перидурография и миелосаккорадикулогра-
фия, рентгентрансмиссионная компьютерная томография, постимиелографическая 
КТ и КТ - перидурография; магнитно-резонансная томография (МРТ).

6

Современные методы функциональной диагностики вибрационной болез-
ни и профессиональной нейросенсорной тугоухости. Кожная термометрия, 
ка-пилляроскопия, альгезиометрия, вибрационная чувствительность, сила и 
выносливость, глобальная и стимуляционная электромиография, реография. 
Исследование слуховой функции – шепотная и разговорная речь, тональная и 
речевая аудиометрия.

7

Современные методы функциональной диагностики профессиональной ней-
росенсорной тугоухости. Исследование слуховой функции – шепотная и раз-
говорная речь, тональная и речевая аудиометрия, регистрация вызванных по-
тенциалов от слухового нерва. 
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7 Металды фтор, фосфор буынан улану.
8 Сынаппен улану.
9 Ауылшаруашылыєында улыхимикаттармен улану.

10

 Ґнеркəсіптік аэрозолдар əсерінен кəсіби ауру.
Шаѕды фактор сипаты, Шаѕды аурулар диагностикасы.
Пневмокониоздар жіктелуі жəне олардыѕ асќынуы, дифференциалды диагно-
стика мəселелері. Емдеу əдістері. 

11 Кəсіптік бронхиттер. Жіктелуі, клиника, диагностика, дифференциалды диа-
гностика мəселелері. Емдеу əдістері. 

12 Кəсіби ауру,жеке мїшелерден болатын шамадан тыс куш тусу. Перифериялыќ 
жїйке жїйесі ауруы. 

13  Тірек ќимыл аппарат ауруы.
14 Физикалыќ факторлар əсерінен болєан кəсіби аурулар. Вибрациялыќ ауру. 
15 Нейросенсорлыќ ќўлаќ мїкістігі. 

16 Кəсіби аллергиялыќ ауру. Тыныс алу аллергопатологисыя. Кəсіби бронхиалды 
демікпе.

17 Кəсіби дерматоздар.

18
Негізгі тапсырмалар жəне еѕбек медицинасы аныќтамасы.Еѕбек медицинасы-
ныѕ ќўрылуына байланысты ВОЗ жəне МОТ нўсќаулыќтары. Еѕбек медицина-
сы бойынша халыќаралыќ бірлестік. 

19 Ґндірістік жəне экологиялыќ ќоршаєан ортаєа əртїрлі факторлардыѕ 
жўмысшылар аєзасына əсерін баєалау, т.б.

20

Гигиеналыќ, физиологиялыќ жəне эпидимиологиялыќ зерттеулерді жїргізу 
жəне ўйымдастыру.Ґндірістіѕ зиянды факторларын нормалау негізі. Жўмыс-
шылардыѕ денсаулыєын басќаруда гигиеналыќ мəліметтерді жəне зерттеудіѕ 
эпидемиологиялыќ əдістерін ќолдану. 

21
У.Е.Ж. ауру талдауы.Ќызымет ўйымыныѕ жалпы мəселелері,дəрігерлердіѕ жəне 
профпатологтардыѕ ортаќ жўмыс ўйымы, жўмыскерлерге ќызмет ету, МСЭЌБ 
мамандарымен.

22 Гигиеналыќ критерилер жəне еѕбектіѕ дəрежесіне ќарай зиянды жəне ќауіпті 
болып жіктелуі. 

23  Еѕбек сипаты жəне жаєдайды салауаттандыру гигиеналыќ принциптері. 
Гигиеналыќ заѕнаманыѕ негізі. 

24
Кəіптік факторлардыѕ денсаулыќќа əсері, сыртќы əсерлерге аєзаныѕ био-
логиялыќ жауабыныѕ спектрі. Ќауіпті баєалаудыѕ ќазіргі концепциясы тўр-
єысынан жўмысшы тўрєындардыѕ денсаулыєын кешенді баєалау. 

25  Ќазіргі этаптаєы кəсіби ќауіптіѕ мəселесі. 
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26 Ќазіргі заманєы эпидемиология жалпы теорисы Ќолданбалы эпидемиология. 
Аурудыѕ таралуы. Мекеме жəне эпидемиологиялыќ зерттеулердіѕжїргізілуі. 

27 Тəжірибелік жəне клиникалыќ эпидемиологияныѕ негізі. Экологиялыќ эпиде-
миология. Еѕбек медицинасындаєы эпидемиялогиялыќ əдістер.

28 Зиянды жəне ќауіпті еѕбек жаєдайындаєы ґнеркəсіп жўмысшыларын гигие-
налыќ оќыту мəселелері.

29 Ґндірістік – кəсіптік кїйзеліс, жалпы ережелер, есептеу əдістері, алдыналу ша-
ралары. 

30
Жўмысшылардыѕ денсаулыєына ґндірістік ортаныѕ зиянды факторларыныѕ 
əсерін баєалау бойынша функционалдыќ зерттеулердіѕ ќазіргі заманєы тəсіл-
дері мен əдістері.

31 Кəсіпорын жəне Теміржол транспортындаєы оператор диспетчерлердіѕ еѕбек 
гигиенасы.

32 Дəлелді медицина - медициналыќ тəжірибедегі жаѕа əдістеме Дəлелді медици-
наны оќу кезінде дəрігердіѕ жəне зерттеушініѕ мотивациялары.

33 Тынысалу жолдарындаєы кəсіби аурудыѕ функционалды диагностика 
əдістемелері 

34 Нерв жуйесіндегі кəсіби аурудыѕ функционалды диагностика əдістемелері.
35  Кəсіби аурудыѕ диагностика зертханалыќ əдістемелері. 
36 Реабилитацияныѕ басты мəселелері жəне кəсіби аурудыѕ алдын алу. 

4.2 Семинарлар мен практикалық сабақтардын такырыптық жоспарының 
үлгісі жəне мазмұны 

№ Тақырыбы Мазмұны
Қоғамдық денсаулық жəне денсаулық сақтау iсi, сондай- ақ салауатты өмір 

салтын қалыптастыру мəселелері 

1

Денсаулыќ саќтаудаєы Ќазаќстан 
Республикасыныѕ заѕнамасы.
Дəрігерлік – еѕбек сараптамасы. 
Салауатты ґмір салтын ќалып-
тастыру мəселелері.

Азаматтардыѕ десаулыєын саќтау туралы 
Ќазаќстан Республикасыныѕ заѕнамасы, тўр-
єындардыѕ жəне басќалардыѕ санитарно-
эпидемиялогиялыќ саулыєы.

2

Ґлшеу əдістері. Халыќ денсаулы-
єы жаєдайын баєалаудыѕ крите-
рийлері мен денсаулыќ саќтаудыѕ 
жуйесі. Тўрєындардыѕ ауруы, 
зерттеу əдістемелері, талдау. 

Халыќ денсаулыєы жаєдайын жəне денсау-
лыќ саќтау жїйесін баєалау методологиясы. 
Сырќаттылыќ ќўрылымыныѕ есептілігі мен 
талдауыныѕ формалары.
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109 Алгоритм диагностики и протоколы неотложной помощи при несчастных слу-
чаях.

110
Современные вопросы профилактики и борьбы со СПИД и инфекционны-
ми заболеваниями – иммунологическая диагностика. – деонтологические 
условия.

Амбулаторно-поликлиническая профпатология

1
Организация профпатологической службы в Республике Казахстан. Принци-
пы организации работы профпатологической службы, ее структуры и основ-
ные направления на амбулаторно-поликлиническом уровне.

2 Общие вопросы профессиональной патологии, законодательные и правовые 
основы борьбы с профессиональными заболеваниями.

3 Порядок и нормативы организации цеховых врачебных участков. Функцио-
нальные обязанности цехового врача ПМСП.

4 Влияние профессионально-производственных факторов на органы пищеваре-
ния. 

5 Влияние профессионально-производственных факторов на сердечно-
сосудистую систему.

6 Влияние профессионально-производственных факторов на органы кроветво-
рения.

7 Влияние профессионально-производственных факторов на органы гепатоби-
лиарной зоны.

8 Влияние профессионально-производственных факторов на органы мочевыде-
лительной системы.

9 Организация лечебно-профилактической помощи трудящимся промышлен-
ных предприятий.

10
Профпатологические кабинеты, отделения, дневные стационары, клиник 
институтов и их роль в охране здоровья трудящихся. Положение о враче-
профпатологе лечебных организаций и промпредприятий.

11

Актуальные вопросы экспертизы причинно-следственной связи заболевания 
с профессией. Значение профессионального стажа, анамнеза и санитарно-
гигиенических характеристик при решении вопроса о профессиональном за-
болевании.

12
Оптимизация проведения предварительных и периодических медосмотров. Ме-
тоды анализа общей и профессиональной заболеваемости. Диспансеризация 
больных работающих в условиях воздействия профессиональных вредностей. 

13
Медико-социальная экспертиза и реабилитация при профессиональных забо-
леваниях. Трудовое устройство и социальная реабилитация инвалидов вслед-
ствие профессиональных заболеваний.
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90
Методология изучения состояния здоровья населения под влиянием факторов 
окружающей среды. Оценка влияния на организм различных факторов окру-
жающей среды.

91

Метаболические, генетические изменения в организме в процессе защитно-
приспособительных механизмов к химическим факторам «малой интенсив-
ности». Расчет химической нагрузки на почву как фактор риска нарушения 
микро-элементного баланса.

92
Гигиенические и экологические проблемы современного города Природные и 
антропогенные изменения окружающей среды и их гигиеническое и экологи-
ческое значение.

93
Комплексная гигиеническая оценка степени напряженности медико-эколо-
гической ситуации различных территорий, обусловленной загрязнением ток-
сикантами среды обитания населения. 

94 Современный экологический кризис. Направления, профилактика экологиче-
ски обусловленных заболеваний.

95 Экологически обусловленные заболевания. Эпидемиология.
96 Доказательная медицина - новая методология медицинской практики. 
97 Мотивации врача и исследователя при изучении доказательной медицины.
98 Врачебная этика и деонтология. 

99 Введение в доказательную медицину, история биомедицинских исследо-
ваний. 

100 Эпидемиология в доказательной медицине.
101 Доказательная медицина. Принципы методологии. 
102 Клиническая практика на основе доказательной медицины.

103 Доказательная медицина. Влияние новой медицинской технологии на клини-
ческую практику и научные исследования.

104 Вопросы диагностики, дифференциальной дагностики, лечения, профилакти-
ки заболеваний внутренних органов на основе доказательной медицины.

105
Неотложные состояния на госпитальном этапе - постановка диагноза, прове-
дение реанимационных мероприятий, профилактика осложнений основного 
заболевания.

106
Клинико-диагностическое значение исследования общего клинического ана-
лиза крови, гемостаза метаболитов белкового, углеводного и липидного об-
мена.

107 Клинико-диагностическое значение исследования кислотно-щелочного равно-
весия, электролитного баланса.

108 Клинико-диагностическое значение исследования метаболитов белкового, 
углеводного и липидного обмена.
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3

Дəлелдеме медицинасын тїсіну. 
Дəлелдеме медицинасы жəне əдіс-
теме принциптері.

Дəлелдеме медицинасына кіріспе, биомеди-
циналыќ зерттеулер тарихы. Дəлелдеме ме-
дицинасын тїсіну. Дəлелдеме медицинасы 
жəне əдістеме принциптері. Єылыми аќпарат 
іздеу.

Азаматтық қорғаныс жəне төтенше жағдайлар кезіндегі медициналық 
көмекті ұйымдастыру 

4

Мемлекеттік ескерту жїйесі 
жəне тґтенше жаєдайларды 
жою. Азаматтыќ ќорєаныс кїші, 
олардыѕ ќолдану ретіжəне 
баєытталуы.

Азаматтыќ ќорєаныс мемлекеттік жуйесініѕ 
негізгі ережелері. Азаматтыќ ќорєаныс кїші, 
олардыѕ ќўрамы ќолданылу тəртібі жəне 
баєытталуы.

5

Ќазаќстан Республикасы ґѕірінде 
болуы мїмкін табиєи жəне техно-
генді сипаттаєы тґтенше жаєдай-
лар тізімі жəне олардыѕ салдары. 

Ќазаќстан Республикасы ґѕірінде болуы 
мїмкін табиєи жəне техногенді сипаттаєы 
тґтенше жаєдайлар тізімі жəне олардыѕ 
салдары бейбіт жəне соєыс уаќытында. 
тґтенше жаєдайларда уаќытындаєы халыќты 
ќорєаудыѕ принціптері мен əдістері .

6

 Негізгі принціптері жəне тўрєын-
дарды бейбіт жəне соєыс уаќыт 
жаєдайында ќорєау тəсілдері. 
Тґтенше жаєдайларды жою кезін-
де медика-санитарлыќ ќамтама-
сыз ету ўйымы. 

Негізгі принціптер жəне тўрєындарды бей-
біт жəне соєыс уаќыт жаєдайында ќорєау 
тəсілдері. Тґтенше жаєдайларды жою кезін-
де медика – санитарлыќ ќамтамасыз ету 
ўйымы.

Кəсіптік патологияның басты мəселелері.

1

 Кəсіптік паталогияныѕ жалпы 
мəселелері, кəсіби аурулармен 
заѕдылыќ-ќўќыќтыќ кїресудіѕ 
негізі.

 Кəсіби аурулармен заѕдылыќ –ќўќыќтыќ 
кїресудіѕ негізі, кəсіптікпатологияныѕ 
жалпы сўраќтарын ќарастыру семинарлыќ 
сабаќтары. 

2

Кəсіптік аурулардыѕ жіктелуі. 
Патогенез мəселелері жəне кəсіби 
патологияныѕ диагностикасы. 
Терапияныѕ жалпы мəселелері. 
Еѕбекке жарамдылыќ сараптама-
сы жəне кəсіби аурулар кезіндегі 
реабилитация.

 Кəсітік ауруларды жіктеу сўраќтары бой-
ынша патогенез жəне кəсіби патологияныѕ 
диагностикасы,терапия жалпы принциптері, 
кəсіптік аурулар кезіндегі реабилитация 
жəне жўмысќа ќабілеттілікті сараптау бой-
ынша Семинарлыќ сабаќтар.

3

Ґнеркəсіп ґндірістеріндегі 
жўмысшыла-рына медициналыќ 
ќызмет кґрсетуді ўйымдастыру, 
профпатологиялыќ кабинеттер

Ґнеркəсіп ґндірістеріндегі жўмысшылары-
на медициналыќ ќызмет кґрсетуді ўйымдас-
тыру, профпатологиялыќ кабинеттер мен кли-
никалардыѕ жўмысы, профпатолог туралы
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мен клиникалардыѕ жўмысы, 
жўмысшылардыѕ денсаулыєын 
ќорєаудаєы алатын орны. Профпа-
толог туралы ережелер.

ережелер сўраќтары бойынша семинар-лыќ 
сабаќтар.
Зиянды жəне ќауіпті ґндірістік факторлар-
мен айналысатын жўмысшылардыѕ ал-
дын ала жəне кезеѕдік профилактикалыќ 
медициналыќ тексеруді жїргізуіне ќатысу.

4

Тыныс алу мїшелерініѕ 
заќымдалуымен этиологиясы 
химиялыќ кəсіптік аурулар.

Тыныс алу мїшелерініѕ заќымдалуымен 
этиологиясы химиялыќ кəсіптік аурулармен 
ауыратын науќастарды курациялау жəне 
клиникалыќ талдау. 

5

Ќан тїзу мїшелерініѕ заќымда-
луымен этиологиясы химиялыќ 
кəсіптік аурулар (бензолмен, 
кґмірсу тотыєыныѕ ќосылыс-
тарымен улану). 

Ќан тїзу мїшелерініѕ заќымдалуымен этио-
логиясы химиялыќ кəсіптік аурулармен (бен-
золмен, кґмірсу тотыєыныѕ ќосылыстарымен 
улану) ауыратын науќастарды курациялау 
жəне клиникалыќ талдау. 

6

Жїйке жїйесініѕ заќымдалуымен 
этиологиясы химиялыќ кəсіптік 
аурулар (бензолмен, кґмірсу). 
Кґмірсутегімен, сынаппен, мар-
ганецпен, тетраэтилќорєасынмен 
улану. 

Жїйке жїйесініѕ заќымдалуымен этиоло-
гиясы химиялыќ кəсіптік аурулармен (бен-
золмен, кґмірсу) ауыратын науќастарды 
курациялау жəне клиникалыќ талдау. Кґмір-
сутегімен, сынаппен, марганецпен, тетра-
этилќорєасынмен улану. 

7
Металдыќ фтор, фосфор булары-
мен улану. 

Металдыќ фтор, фосфор буларымен уланєан 
науќастарды курациялау жəне клиникалыќ 
талдау. 

8 Ќорєасынмен улану. Ќорєасынмен уланєан науќастарды курация-
лау жəне клиникалыќ талдау. 

9
Ауылшаруашылыєында улы хи-
микаттармен улану.

Ауылшаруашылыєында улыхимикаттармен
уланєан науќастарды курациялау жəне 
клиникалыќ талдау. 

10

Ґнеркəсіптік аэрозолдардыѕ 
əсерінен туындаєан кəсіптік 
аурулар. Шаѕ факторларыныѕ 
сипаты, шаѕ ауруларыныѕ диа-
гностикасы Пневмокониоздардыѕ 
жіктелуі жəне оныѕ асќынулары, 
дифференциалды диагностика 
сўраќтары. Емдеу əдістері.

Ґнеркəсіптік аэрозолдардыѕ əсерінен туын-
даєан кəсіптік ауруларды курациялау жəне 
клиникалыќ талдау.
Шаѕ факторларыныѕ сипаты жəне шаѕ ау-
руларыныѕ диагностикасы, пневмокониоз-
дардыѕ жіктелуі жəне оныѕ асќынулары, 
дифференциалды диагностика сўраќтары, 
емдеу əдістері сўраќтары бойынша семинар-
лыќ сабаќтар. 

11 Кəсіптік бронхиттер. Жіктелуі, 
клиникасы, диагностикасы, 

Кəсіптік бронхитпен ауыратын науќастарды 
курациялау жəне клиникалыќ талдау.

75

73
Особенности патогенеза, клинического течения, диагностики и лечения про-
фессиональных и производственно обусловленных заболеваний при воздей-
ствии аэрозолей металлов.

74

Клинико-патогенетические особенности формирования современных форм 
профессиональных заболеваний нервной системы и опорно-двигательного 
аппарата. Вопросы диагностики, дифференциальной диагностики, лечение. 
Показания к применению транскраниальной электростимуляции.

75
Современные вопросы медицинской реабилитации в клинике профес-
сиональных заболеваний от воздействия промышленой пыли. Пневмоконио-
зы, хронический пылевой бронхит.

76
Современные вопросы медицинской реабилитации в клинике профессиональ-
ных заболеваний, обусловленных воздействием физических факторов. Вибра-
ционная болезнь, нейросенсорная тугоухость, хроническая лучевая болезнь.

77 Роль непрофессиональных факторов риска в развитии профессиональных за-
болеваний.

78 Питание как фактор сохранения и укрепления здоровья.
79 Гигиена лечебно-профилактических учреждений.

80 Профессиональный стресс и психическое здоровье работающих, Общие по-
ложения, методы расчета, меры профилактики.

81
Проблема профессионального риска в медицине труда на современном этапе. 
Комплексная оценка состояния здоровья работающего населения с позиции 
современной концепции оценки рисков.

82 Методические, социально-гигиенические и правовые вопросы оценки про-
фессионального риска.

83 Риск нарушений репродуктивного здоровья работающих.

84 Общая теория современной эпидемиологии. Прикладная эпидемиология. Рас-
пространенность заболеваний.

85 Организация и проведение эпидемиологических исследований. Основы экс-
периментальной и клинической эпидемиологии.

86 Проблемы экологической эпидемиологии. Эпидемиологические методы в ме-
дицине труда.

87 Роль гигиенической и экологической наук в обеспечении профилактических 
задач здравоохранения. 

88
История развития и содержание гигиены окружающей среды. Современное 
законодательство Республики Казахстан в области водоснабжения и обеспече-
ния санитарно-эпидемиологического благополучия населения.

89 Медико-экологические проблемы здоровья населения Казахстана. Факторы, 
формирующие здоровье населения.



74

57 Гигиеническое нормирование вредных производственных факторов. 

58 Классификация труда по степени вредности, тяжести и напряженности. опас-
ности.

59  Аттестация рабочих мест. Санитарно-гигиенические требования и нормативно-
методические документы по аттестации производственных объектов.

60 Организация и проведение гигиенических, физиологических и эпидемиологи-
ческих исследований в управлении здоровьем работающих. 

61
Гигиенические принципы оздоровления условий и характера труда. Основы 
гигиенического законодательства. Комплексный план оздоровительных меро-
приятий, порядок его составления, исполнение и контроль за их выполнением. 

62 Вопросы гигиенического обучения рабочих предприятий с вредными и опас-
ными условиями труда.

63
 Составление санитарных условий на проектирование промышленных пред-
приятий. Методика рассмотрения и экспертизы генерального и ситуационного 
плана.

64
Вентиляция, отопление, освещение промышленных зданий. Требования к про-
ектированию вентиляции, отопления, освещения. Виды отопительных прибо-
ров, освещения. Основные виды и системы вентиляции.

65
Водоснабжение и канализация промышленных зданий. Питьевой режим. 
Гигиенические требования в водоснабжению, канализации. Система мер по 
охране водных объектов.

66 Промышленная токсикология. Задачи, методы. Расчет основных параметров 
токсикометрии. Определение токсичности химических соединений.

67 Неионизирующие излучения. Основные понятия и характеристики. Нормиро-
вание. Методы измерения.

68

Производственный шум и вибрация. Действие на организм работающих. 
Меры защиты. Акустические понятия. Единицы измерения, характеристика, 
классификация и нормирование шумо-вибрационного фактора. Методы и при-
боры измерения шума и вибрации на рабочих местах. Расчет безопасного шу-
мовибрационного фактора.

69 Производственный ультразвук, инфразвук, электромагнитные поля и лазерное 
излучение. Меры защиты.

70 Принципы и методы оценки комбинированного воздействия физических фак-
торов среды и трудового процесса на организм человека.

71 Некоторые клеточные технологии в клинике основных форм профессио-
нальных заболеваний (патогенез, диагностика, лечение, профилактика.

72
Молекулярные механизмы и индивидуальные особенности метаболизма, 
определяющие возникновение, клиническое течение и исход профессиональ-
ных и производственно обусловленных заболеваний.

51

дифференциалды диагностика 
сўраќтары. Емдеу əдістері.

Жіктелуі, клиникасы, диагностикасы, диф-
ференциалды диагностика сўраќтары, емдеу 
əдістері сўраќтары бойынша семинарлыќ 
сабаќтар.

12

Жеке мїшелер мен жїйелердіѕ 
ауыртпалыєымен туындаєан 
кəсіптік аурулар. Шеткері жїйке 
жїйесініѕ аурулары.

Жеке мїшелер мен жїйелердіѕ ауыртпа-
лыєымен туындаєан кəсіптік аурулары-
мен ауыратын науќастарды курациялау 
жəне клиникалыќ талдау. Шеткері жїйке 
жїйесініѕ аурулары. 

13
Тірек-ќимыл аппаратыныѕ ауру-
лары.

Тірек-ќимыл аппаратыныѕ аурулары ау-
ыратын науќастарды курациялау жəне 
клиникалыќ талдау.

14

Физикалыќ факторлардыѕ 
əсерінен болатын кəсіптік ауру-
лар. Діріл ауруы.

Физикалыќ факторлардыѕ əсерінен болатын 
кəсіптік аурулармен ауыратын науќастарды 
курациялау жəне клиникалыќ талдау. Діріл 
ауруы. 

15 Нейросенсорлыќ мїкістік. Нейросенсорлыќ мїкістік бар науќасты ку-
рациялау жəне клиникалыќ талдау. 

16

Кəсіптік аллергиялыќ аурулар. 
Тыныс алу мїшелерініѕ аллерго-
патологиясы. Кəсіптік бронх 
демікпесі.

Кəсіптік аллергиялыќ аурулар. ауыратын 
науќастарды курациялау жəне клиникалыќ 
талдау.
Тыныс алу мїшелерініѕ аллергопатология-
сы, кəсіптік бронх демікпесі сўраќтары бой-
ынша семинарлыќ сабаќтар.

17
Кəсіптік дерматоздар. Кəсіптік дерматоздармен ауыратын науќас-

тарды курациялау жəне клиникалыќ талдау. 

18

Еѕбек медицинасыныѕ басты 
міндеттері мен баєыттары. Еѕбек 
медицинасы ќызметін тїзу бойын-
ша БДЎ жəне ЕХЎ ўсыныстары. 
Еѕбек медицинасы бойынша 
халыќаралыќ бірлестік. 

Еѕбек медицинасыныѕ басты міндеттері мен 
баєыттары жəне еѕбек медицинасы ќызметін 
тїзу бойынша БДЎ жəне ЕХЎ ўсыныстары, 
еѕбек медицинасы бойынша халыќаралыќ 
бірлестік бойынша семинарлыќ сабаќтар. 

19

Ќоршаєан ортаныѕ əртїрлі 
факторларыныѕ, сондай-аќ 
ґндірістік жəне экологиялыќ 
жəне т.б. жўмысшылар 
организміне əсерін баєалау. 

Ќоршаєан ортаныѕ əртїрлі факторларыныѕ, 
сондай-аќ ґндірістік жəне экологиялыќ жəне 
т.б. жўмысшылар организміне əсерін баєалау 
бойынша семинарлыќ сабаќтар.

20
Жўмыскерлер денсаулыєын 
басќаруда гигиеналыќ, физиоло-
гиялыќ жəне эпидемиологиялыќ

Жўмыскерлер денсаулыєын басќаруда гигие-
налыќ, физиологиялыќ жəне эпидемиология-
лыќ зерттеулерді ўйымдастыру жəне жїргізу, 
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зерттеулерді ўйымдастыру 
жəне жїргізу. Зиянды ґндірістік 
факторларды нормалаудыѕ 
негіздері. Гигиеналыќ жəне 
эпидемиологиялыќ зерттеу 
əдістерініѕ кґрсеткіштерін 
жўмысшылар денсаулыєын бас-
ќаруда ќолдану.

зиянды ґндірістік факторларды нормалаудыѕ 
негіздері, гигиеналыќ жəне эпидемиология-
лыќ зерттеу əдістерініѕ кґрсеткіштерін жў-
мысшылар денсаулыєын басќаруда ќолдану 
бойынша семинарлыќ сабаќтар. 

21

УЕЖ аурушаѕдылыєын талдау. 
СЭЌМБ мамандарымен бірге жў-
мыскерлерге ќызмет кґрсететін 
профпатологтар мен дəрігер-
лердіѕ біріге атќаратын жўмысын 
ўйымдастыру сўраќтары.

УЕЖ аурушаѕдылыєын талдау, СЭЌМБ ма-
мандарымен бірге жўмыскерлерге  ќызмет 
кґрсететін профпатологтар мен дəрігерлер-
діѕ біріге атќаратын жўмысын ўйымдасты-
рудыѕ жалпы сўраќтары бойынша семинар-
лыќ сабаќтар.

22

Зияндылыќ жəне ќауіптілік 
деѕгейі бойынша еѕбек 
жаєдайыныѕ гигиеналыќ 
критерилері жəне жіктелуі.

Зияндылыќ жəне ќауіптілік деѕгейі бойынша 
еѕбек жаєдайыныѕ гигиеналыќ критерилері 
жəне жіктелуі бойынша семинарлыќ сабаќ-
тар. Кəсіптік аурєа кїдікті науќастардыѕ 
санитарлыќ–гигиеналыќ сипатымен жўмыс.

23

Еѕбекті салауаттандыру жаєдайы 
мен сипатыныѕ гигиеналыќ 
принциптері. Гигиеналыќ 
заѕдылыќтыѕ негіздері. 

Еѕбекті салауаттандыру жаєдайы мен сипа-
тыныѕ гигиеналыќ принциптері, гигиеналыќ 
заѕдылыќтыѕ негіздері бойынша семинарлыќ 
сабаќтар. 

24

Кəсіптік факторлардыѕ денсау-
лыќќа əсері, сыртќы əсерлерге 
организмніѕ биологиялыќ 
жауабыныѕ спектрі. Ќатерді 
баєалаудыѕ ќазіргі концеп-
циясы тўрєысынан жўмысшы 
тўрєындардыѕ денсаулыќ 
жаєдайын кешенді баєалау.

Кəсіптік факторлардыѕ денсаулыќќа əсері, 
сыртќы əсерлерге организмніѕ биологиялыќ 
жауабыныѕ спектрі. Ќатерді баєалаудыѕ 
ќазіргі концепциясы тўрєысынан жўмысшы 
тўрєындардыѕ денсаулыќ жаєдайын кешенді 
баєалау сўраќтары бойынша семинарлыќ 
сабаќтар. 

25 Ќазіргі кезеѕдегі кəсіптік ќатер 
мəселесі.

Ќазіргі кезеѕдегі кəсіптік ќатер мəселесі 
сўраќтары бойынша семинарлыќ сабаќтар.

26

Ќазіргі эпидемиологияныѕ жалпы 
теориясы. Ќолданбалы эпидемио-
логия. Аурудыѕ таралуы.
Эпидемиологиялыќ зерттеуді 
ўйымдастыру жəне жїргізу.

Ќазіргі эпидемиологияныѕ жалпы теория-
сы, ќолданбалы эпидемиология, аурудыѕ та-
ралуы, эпидемиологиялыќ зерттеуді ўйым-
дастыру жəне жїргізу бойынша семинарлыќ 
сабаќтар. 

27
Тəжірибелік жəне клиникалыќ 
эпидемиология негіздері. Эколо-
гиялыќ эпидемиология. Еѕбек

Тəжірибелік жəне клиникалыќ эпидемиоло-
гия бойынша семинарлыќ сабаќтар.
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38 Профессиональные заболевания, связанные с воздействием высоких и низких 
температур производственной среды.

39 Профессиональные онкологические заболевания (опухоли мочевого пузыря, 
опухоли печени, рак желудка, лейкозы, опухоли костей, рак кожи).

40 Лабораторно-функциональная диагностика профессиональных заболеваний и 
методы обследования. 

41 Принципы фармакотерапии в профпатологии, показания, противопоказания к 
применению лекарственных препаратов, побочные эффекты.

42 Бериллиоз. Патогенез, клиника, лечение, профилактика.
43 Хроническая лучевая болезнь.

44
Анализ заболеваемости с ВУТ. Общие вопросы организации службы, органи-
зации совместной работы профпатологов и врачей, обслуживающих рабочих, 
со специалистами УГСЭН.

45
Современные формы профессиональных и производственно-обусловленных 
заболеваний. Стандарты диагностики, лечения, реабилитации. Отечествен-
ный и зарубежный опыт. 

46
Условия труда на предприятиях, принципы разработки и внедрения санитарно-
гигиенических, инженерно-технических мероприятий, направленных на улуч-
шение условий труда.

47
Основные задачи и направления медицины труда. Рекомендации ВОЗ и МОТ 
по созданию служб медицины труда. Международное сотрудничество по ме-
дицине труда. 

48 Современная гигиена, физиология труда и ее роль в управлении здоровьем 
работающих.

49
Актуальные вопросы гигиены труда на современном этапе. Законодательные 
и нормативно-методические основы в области гигиены и охраны здоровья ра-
ботающего населения.

50
Гигиенические принципы оздоровления условий и характера труда. Основы 
гигиенического законодательства. Законодательные основы предупредитель-
ного санитарного надзора.

51 Вредные и опасные производственные факторы: классификация, терминоло-
гия, действие на организм, система контроля. 

52 Гигиена труда в горнорудной, горнодобывающей и угольной промышленности.
53 Гигиена труда в сельском хозяйстве. Токсикология пестицидов и полимеров.

54 Гигиена труда в нефтехимической, нефтяной, нефтеперерабатывающей и га-
зовой промышленности. 

55 Гигиена труда в легкой и пищевой промышленности.
56 Гигиена труда в металлургической промышленности.
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13 Профессиональные заболевания химической этиологии с преимущественным 
поражением нервной системы.

14 Интоксикация ртутью и ее неорганическими соединениями.
15 Хроническая интоксикация марганцем. 
16 Интоксикация сероуглеродом.
17 Интоксикация тетраэтилсвинцом и его смесями.
18 Интоксикация хромом.
19 Интоксикация соединениями фтором и его неорганическими соединениями.
20 Интоксикация фосфором и его неорганическими соединениями.
21 Интоксикация сельскохозяйственными ядохимикатами.

22 Вегетативно-сенсорная полиневропатия рук. Этиология, патогенез, клиника, 
диагностика, лечение. 

23 Заболевания периферической нервной системы. Этиология, патогенез, клини-
ка, диагностика, лечение.

24 Заболевания опорно-двигательного аппарата. Этиология, патогенез, клиника, 
диагностика, лечение.

25 Профессиональные заболевания, вызванные воздействием биологических 
факторов. Общая характеристика основных биологических факторов. 

26 Заболевания, вызываемые антибиотиками, грибками-продуцентами и продук-
тами микробиологического синтеза.

27 Профессиональные аллергические заболевания. Аллергопатология органов 
дыхания. Онкологические заболевания. Дифференциальная диагностика.

28 Профессиональная бронхиальная астма.
29 Профессиональные дерматозы.

30 Профессиональные заболевания химической этиологии с преимущественным 
поражением гепато-биллиарной системы.

31 Профессиональные заболевания химической этиологии с преимущественным 
поражением почек и мочевыводящих путей.

32 Бруцеллез.
33 Туберкулез.
34 Заболевания, обусловленные воздействием ионизирующих излучений.
35 Заболевания, обусловленные воздействием электромагнитных излучений.

36 Заболевания, обусловленные воздействием лазерных излучений и видеотер-
миналов.

37 Профессиональные заболевания, связанные с воздействием повышенного ат-
мосферного давления.
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медицинасындаєы эпидемио-
логиялыќ əдістер. 

28

Зиянды жəне ќауіпті еѕбек жає-
дайындаєы ґндіріс жўмыс-шыла-
рын гигиеналыќ оќыту сўраќтары.

Зиянды жəне ќауіпті еѕбек жаєдайындаєы 
ґндіріс жўмысшыларын гигиеналыќ оќыту 
бойынша семинарлыќ сабаќтар.
Ґнеркəсіптік нысандарєа шыєу.

29
Ґндірістік-кəсіптік кїйзеліс, жал-
пы ережелер, есептеу əдістері, 
алдын алу шаралары.

Ґндірістік-кəсіптік кїйзеліс, жалпы ереже-
лер, есептеу əдістері, алдын алу шаралары 
сўраќтары бойынша семинарлыќ сабаќтар.

30

Ґндірістік ортаныѕ зиянды 
факторларыныѕ жўмысшылардыѕ 
денсаулыќ жаєдайына əсерін 
баєалау бойынша функционалдыќ 
зерттеудіѕ ќазіргі тəсілдері мен 
əдістері. 

Ґндірістік ортаныѕ зиянды факторларыныѕ 
жўмысшылардыѕ денсаулыќ жаєдайына 
əсерін баєалау бойынша функционалдыќ 
зерттеудіѕ ќазіргі тəсілдері мен əдістері 
сўраќтары бойынша семинарлыќ сабаќтар.
Функционалды диагностика бґлімшесінде 
жўмыс. Зерттеу жўмысын талдау. 

31

Теміржол транспортында жəне 
ґндірісінде оператор-диспетчер-
лердіѕ еѕбек гигиенасы. 

Теміржол транспортында жəне ґндірісінде 
оператор-диспетчерлердіѕ еѕбек гигиенасы 
сўраќтары бойынша семинарлыќ сабаќтар.
Нысандарєа шыєу.

32

Дəлелдемелік медицина - меди-
циналыќ тəжіріибеніѕ жаѕа 
əдістемесі. Дəлелдемелік медици-
наны зерттеу кезінде дəрігер мен 
зерттеушініѕ мотивациясы.

Дəлелдемелік медицина сўраќтары бойын-
ша семинарлыќ сабаќтар.

33

Тыныс алу мїшелерініѕ кəсіптік 
ауруларын диагностикалаудыѕ 
функционалдыќ əдістері. 

Тыныс алу мїшелерініѕ кəсіптік ауруларын 
диагностикалаудыѕ функционалдыќ əдістері 
сўраќтары бойынша семинарлыќ сабаќтар.
Интерпретация результатов по Спирография, 
пикфлоуметрия, сыртќы тыныс алу ќызметі, 
эргоспирометрия, бодиплетизмография, 
ќанныѕ газдыќ ќўрамы, фармакологиялыќ 
сынамалар, дене ауыртпашылыєымен функ-
ционалды диагностикалыќ сынамалар бой-
ынша нəтижелерді талдау.

34

Жїйке жїйесі кəсіптік аурула-
рыныѕ диагностикалаудыѕ функ-
ционалды əдістері.

Жїйке жїйесі кəсіптік ауруларыныѕ диагнос-
тикалаудыѕ функционалды əдістері сўраќтары 
бойынша семинарлыќ сабаќтар.
Бас миыныѕ потенциалдарымен туындаєан 
экстракраниалды тамырлардыѕ ультрады-
быстыќ допплерография, транскраниалды
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ультрадыбыстыќ допплерография, эхоэнце-
фалография, электроэнцефалография бой-
ынша нəтижелерді талдау.

35

Кəсіптік ауруларды диагности-
калаудыѕ зертханалыќ əдістері.

Кəсіптік ауруларды диагностикалаудыѕ зерт-
ханалыќ əдістері бойынша семинарлыќ сабаќ-
тар. Зертханалыќ зерттеулердіѕ нəтижелерін 
талдау.

36
Кəсіптік ауруларды реабилита-
циялау жəне алдын алудыѕ ґзекті 
мəселелері.

Кəсіптік ауруларды реабилитациялау жəне 
алдын алу сўраќтары бойынша семинарлыќ 
сабаќтар.

4.3 Тыңдарманның өзіндік жұмыс жоспарының үлгісі (ТӨЖ)

№ ТӨЖ мазмұны
Қоғамдық денсаулық жəне денсаулық сақтау, салауатты өмір салтын 

қалыпсатыру мəселесіін қос алғанда. 

1
Деснаулыќ саќтау саласында, кəсіби аурулары бар аурулармен медициналыќ-
əлеуметтік сараптау, əлеіметтік ќорєау жїйнсіндегі, ауру ќўрылымыныѕ тал-
дауындаєы нормативтік-ќўќыќтыќ жəне заѕнамалыќ ќўжаттармен жўмыс. 

2 Дəлелдеу медицинасы саласындаєы єылыми аќпаратты іздеу.
Төтенше жағдай кезіндегі азаматтық қорғаныс жəне медициналық көмекті 

ұйымдастыру 

1

Азаматтыќ ќорєаныстыѕ мемлекеттік жїйесі мəселелері бойынша, соєыс жəне 
бейбіт уаќыттаєы тґтенше жаєдайдар кезіндегі халыќты ќорєаудыѕ əдістері мен 
принциптері жəне тґтенше жаєдайларды жою кезіндегі халыќты медициналыќ-
санитариялыќ ќамтамасыз етуді ўйымдастыру мəселелері бойынша ќосымша 
əдебиеттермен кітапханада жəне єаламтордаєы жўмыстар. 

Кəсіптік патологияның өзекті мəселелері
1 Палатадаєы ауруларды баќылау. 
2 Медициналыќ ќўжатты жїргізу.
3 Клиникалыќ хаттамалардыѕ стандарттарымен жўмыс. 
4 Сараптамалыќ кəсіби патологиялыќ жўмысќа ќатысу. 

ЭКГ тїсіру жəне оны расшифровкалау. 

7 Зиянды жəне ќауіпті еѕбек жаєдайларындаєы жўмысшыларєа алдына ала жəне 
мерзімді медициналыќ тексерістер жїргізуге ќатысу. 

3 Медициналыќ ќўжатты жїргізу.

4 Кəсіби патологиялыќ ќызмет жўмыстарын ўйымдастыру мəселелері бойынша 
ќосымша əдебиеттермен жўмыс, оныѕ амбулаторлыќ-емханалыќ деѕгейдегі
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7

Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, возможные на 
территории Республики Казахстан и их последствия. Основные принципы и 
способы защиты населения в чрезвычайных ситуациях мирного и военного 
времени.

8 Организация медико-санитарного обеспечения населения при ликвидации 
чрезвычайных ситуациях.

Внутренние болезни
 1 Актуальные проблемы кардиологии.
 2 Актуальные проблемы ревматологии.
 3 Актуальные проблемы пульмонологии.
 4 Актуальные проблемы гастроэнтерологии.
 5 Актуальные проблемы аллергологии.
 6 Актуальные проблемы гематологии.

Профессиональные болезни

1
Организация профпатологической службы в Республике Казахстан. Принци-
пы организации работы профпатологической службы, ее структуры и основ-
ные направления в работе на стационарном уровне.

2 Общие вопросы профессиональной патологии, законодательно-правовые 
основы борьбы с профессиональными заболеваниями.

3 Введение в клинику профессиональных заболеваний. Классификация, этиоло-
гия, патогенез профессиональных заболеваний.

4

Пылевые болезни легких. Пневмокониозы, классификация и осложнения, 
клинико-рентгенологические особенности. Вопросы дифференциальной диа-
гностики. Методы лечения. Силикоз. Силикатозы. Силикотуберкулез. Диффе-
ренциальный диагноз.

5 Профессиональные бронхиты. Классификация, клиника, диагностика, вопро-
сы дифференциальной диагностики. Методы лечения.

6 Вибрационная болезнь. 
7 Нейросенсорная тугоухость.

8 Профессиональные заболевания химической этиологии с преимущественным 
поражением органов дыхания.

9 Профессиональные заболевания химической этиологии с преимущественным 
поражением органов кроветворения. 

10 Интоксикация ароматическими углеводородами.
11 Интоксикация оксидом углерода.
12 Интоксикация свинцом и его соединениями.
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Амбулаторно-поликлини-
ческая профпатология. 72 12 60 36

Функциональная диагностика 
в профпатологии. 36 6 30 18

Общее кол-во часов 540 114 426 270

Повышение квалификации

Тематика Всего
Аудиторные часы

СРР
лекции практические 

занятия
Актуальные проблемы про-
фпатологии. 72 12 60 36

3 Примерный тематический план и содержание дисциплин переподготовки

3.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема Содержание

Общественное здоровье и здравоохранение, включая 
вопросы формирования здорового образа жизни

Законодательство Республики Казахстан в области здравоохранения.
 1 Врачебно-трудовая экспертиза. Общие принципы экспертизы трудоспособ-

ности и реабилитации больных инвалидов. Врачебно-трудовая экспертиза и 
реабилитация при профессиональных заболеваниях.

 2 Трудовое устройство и социальная реабилитация инвалидов вследствие про-
фессиональных заболеваний.

 3 Вопросы формирования здорового образа жизни.

 4 Методы измерения и критерии оценки состояния здоровья населения и систе-
мы здравоохранения. Заболеваемость населения, методы изучения, анализ.

 5 Понятие доказательной медицины. Доказательная медицина и принципы ме-
тодологии.

Гражданская оборона и организация медицинской помощи
при чрезвычайных ситуациях

6
Государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных си-
туаций. Силы гражданской обороны, их состав, предназначение и порядок 
применения. 
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негізгі баєыттары мен ќўрылымы, ґнеркəсіптік кəсіпорындардаєы еѕбек 
етушілерге емдік-профилактикалыќ кґмекті ўйымдастыру.

5

Спирография, пикфлоуметрия, сыртыќ тыныс алу функциясын, эргоспи-
рометрия, бодиплетизмография, ќанныѕ газдыќ ќўрамы, экстракраниаль-
ды тамырлардыѕ ультрадыбыстыќ допплеерографиясы, транскраниальдыќ 
ультрадыбыстыќ допплерография, эхоэнцефалография, бас ми əлеуетінен болєан 
электроэнцефалография, реовазография, электромиография, ынталандырушы 
электронейромиография, капилляроскопия, тері белгілері əлеуетінен болєан 
плетизмография, тері термометриясы, капилляроскопия, альгезио-метрия, діріл 
сезімталдыєыныѕ, кїштіѕ жəне тґзімділіктіѕ басты жəне ынталандырушы 
электромиографиясы, реографиясыныѕ кґрсеткіш-терін жəне жїргізуін білу. 
Есту функциясын зерттеу- сыбьрлап жəне ауыз екі сґйлеу, тондыќ жəне ауыз 
екі сґйлеу аудиометриясы. 

5 Оқу жəне оқыту əдістері

Дəрістер• : шолу, проблемалыќ.
Семинарлар жəне практикалық сабақтар• : ауруларды баќылау, медициналыќ 
ќўжаттарды жїргізу, емдік-профилактикалыќ ўйымдарыныѕ əртїрлі 
бґлімшелерініѕ жўмыстары, тексерістерге ќатысу, таќырыптыќ ауруларды тал-
дау, аз топтарда жўмыс жасау, дискуссиялар, перзентациялар, кері байланыс, 
єылыми-практикалыќ конференцияларды ўйымдастыру.
Тыңдарманның өзіндік жұмысы (ТӨЖ):•  палатадаєы ауруларды баќылау, 
палатах, амбулаторлыќ ќабылдаудаєы жўмыстары, емдік-профилактикалыќ 
ўйымдарыныѕ əртїрлі бґлімшелерініѕ жўмыстары, оќу-єы-лыми əдебиеттермен 
жəне баќылау - ґлшеу ќўралдарымен жўмыс, ауру тарихын жазу, презента-
цияны дайындау, фантомдарда, муляждарєа оќу-клиникалыќ орталыќтарында 
машыќтарын бекіту, портфолионы ќалыптастыру.

6 Клиникалық база

ЌР ДСМ Еѕбек гигиенасы жəне кəсіби аурулар ўлттыќ орталыєыныѕ Кон-
султациялыќ – диагностикалыќ бґлімшесі ,кəсіби терапия жəне кəсіби неврология 
бґлімшесі функционалдыќ диагностика кабинеті, клиниклыќ – биохимиялыќ зерт-
хана.
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7 Ұсынылған əдебиеттер тізімі орыс тілінде

негізгі:
1. Гигиена труда: учебник+CD/под ред. Н.Ф. Измерова, В.Ф. Кириллова – М., 2008 

- 592 с.
2. Косарев В.В., Бабанов С.А., Профессиональные болезни: учебник+ CD – М. 

2010 - 386 с.
3. Гигиена труда: атлас+ CD электронное издание/под ред. В.Ф. Кириллова,            

А.И. Миронова. – М. 2010.

қосымша:
1. Кончаловский Н.М. Сердечно-сосудистая система при действии профессиональ-

ных факторов. – М.:Медицина, 1976. – 132 с.
2. Лазарев Н.В., Левина Э.Н., Гадаскина Н.Д. Вредные вещества в промышленно-

сти. – Л. Химия, 1977. - 147 с.
3. Шаталов Н.Н. Актуальные вопросы профессиональной пульмонологии. – М., 

1978. – 145 с.
4. Измеров Н.Ф., Ращевская А.М. Актуальные проблемы современной клиники 

профессиональных заболеваний и их связь с общей патологией. 1979 - 167 с.
5. Макотченко В.М., Михайловская А.Ф., Штейн Б.Я. /Гигиена труда и профи-

лактика профзаболеваний в металлообрабатывающей промышленности. Киев.-
1979.- 144 с.

6. Грацианская Л.П., Ковшило Л.П. /Справочник по профессиональной патологии. 
– Л.: Медицина, 1981.- 211 с.

7. Лудникова Е.А. /Клиническая токсикология. – М.: Медицина, 1982 – 145 с.
8. Багнова М.Д. Профессиональные дерматозы. – М.: Медицина, 1984. – 176 с.
9. Саноцкий И.В., Монаенкова А.М., Курляндский Б.А. и др. Отдаленные эффекты 

действия химических соединений / Токсикометрия химических веществ, загрязняю-
щих окружающую среду. – М.: 1986. – 187 с.

10. Циркунов Л.П. Профессиоеальные заболевания кожи у работающих в сельском 
хозяйстве. – Киев, 1987. – 145 с.

11. Алексеева О.Г. Иммунология профессиональных хронических бронхолегочных 
заболеваний. – М.: Медицина, 1987.- 311 с.

12. Алиева З.А., Нестеров А.П., Скрипченко З.М., Профессиональная патология 
органов зрения. – М.: Медицина, 1988. – 198 с.

13. Артамонова В.Г., Шаталов Н.Н. Профессиональные болезни: учебник. – 2-е из-
дание. – М.: Медицина, 1988.- 211 с.

14. Тиунов Л.А. Биохимические механизмы токсичности. Общие механизмы ток-
сического действия. – М.: Медицина, 1988. - 215 с.

15. Дуева Л.А., Коган В.Ю., Суворов С.В. и др. Промышленные аллергены. – М.: 
Центр международных проектов Госкомприроды ССР, 1989. – 187 с.

16. Палеев Н.Р. Болезни органов дыхания /Руководство для врачей. – М.: Медици-
на, 4 том.- 1990. – 314 с.
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2 Распределение часов дисциплины

Переподготовка для специалистов с предшествующим уровнем образования 
и стажем работы по специальностям терапевтического профиля

Дисциплина Всего
Аудиторные часы

СРС
лекции практические 

занятия
Общественное здоровье и 
здравоохранение, включая во-
просы формирования вопро-
сы формирования здорового 
образа жизни.

24 12 12 12

Гражданская оборона и орга-
низация медицинской помощи 
при чрезвычайных ситуациях.

12 6 6 6

Профессиональные болезни. 216 42 174 108
Амбулаторно-поликлини-
ческая профпатология. 72 12 60 36

Функциональная диагностика 
в профпатологии. 36 6 30 18

Общее кол-во часов 360 78 282 180

Переподготовка для специалистов с предшествующим уровнем образования 
и стажем работы по специальностям нетерапевтического профиля

Дисциплина Всего
Аудиторные часы

СРС
лекции практиче-

ские занятия
Общественное здоровье и 
здравоохранение, включая 
вопросы формирования воп-
росы формирования здорово-
го образа жизни.

24 12 12 12

Гражданская оборона и орга-
низация медицинской помощи 
при чрезвычайных ситуациях.

12 6 6 6

Внутренние болезни. 180 36 144 90
Профессиональные болезни. 216 42 174 108
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уметь проводить:
кожные аллергические тесты (аппликационные, скарификационные, внутри-• 
кожные);
провокационные (коньюктивальный, назальный, ингаляционный, холодовой, • 
тепловой, лейкоцитопенический, тромбоцитопенический, экспозиционный); 
функциональные пробы (вегетативные); капилляроскопию; альгезиометрию; 
паллестезиометрию; пикфлоуметрия.

уметь оказать неотложную помощь при:
острых отравлениях (окисью углерода, ртутью и ее соединениями, тетраэтилс-• 
винцом, органическими растворителями, пестицидами и др.); анафилактиче-
ском шоке; острых болевых синдромах (корешковых); купировании приступа 
бронхиальной астмы; коматозном состоянии; токсической коме; отеке легких; 
судорожном синдроме.

проводить: 
промывание желудка, слизистых оболочек глаз; внутривенную инфузию; не-• 
прямой массаж сердца; искусственную вентиляция легких

знать и уметь проводить:
диспансеризацию, первичную и вторичную профилактику профессиональных • 
аболеваний; организацию проведения периодических и предварительных ме-
дицинских осмотров; оценку условий труда на предприятиях, принципы раз-
работки и внедрения санитарно-гигиенических и инженерно-технических ме-
роприятий, направленных на улучшение условий труда (совместно с врачом 
санэпидстанции); реабилитацию (медицинской, трудовой) при общих и про-
фессиональных заболеваниях, принципы трудоустройства больных; организа-
цию санитарно-просветительной работы по основным вопросам профессио-
нальной патологии и гигиены труда.
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синдромы; местное повреждение тканей лазерным излучением (ожоги кожи, 
поражение роговицы глаз, сетчатки);
обусловленные перенапряжением отдельных органов и систем: заболевания пе-• 
риферических нервов и мышц (невралгии, невриты, полиневропатии, шейно-
грудной и пояснично-крестцовый радикулопатии, шейно-плечевые плекситы, 
миофасциты, фибромиофасциты, вегетомиофасциты); координаторные невро-
зы; заболевания опорно-двигательного аппарата (тендовагиниты, лигаментиты, 
бурситы, артриты, артрозы, эпикондилиты, асептические некрозы); заболевания 
периферических сосудов (варикозное расширение вен нижних конечностей); 
заболевания голосового аппарата (ларингиты, вазомоторный и маргинальные, 
узелки, полипы голосовых связок, контактные язвы, фонастения); заболевания 
органа зрения (астенопия, прогрессирующая близорукость и др.);
вызываемые действием биологических факторов: инфекционные паразитар-• 
ные заболевания: туберкулез, бруцеллез, сап, сибирская язва, клещевой эн-
цефалит, орнитоз, узелки доярок, токсоплазмоз, вирусный гепатит, микозы, 
сифилис и др.;
профессиональные аллергические заболевания:бронхиальная астма, астма-• 
тический бронхит, лекарственная аллергия с клиническими проявлениями 
бронхиальной астмы, экзогенный альвеолит, ринит, коньюнктивит, риноси-
нусит, дерматит, отек Квинке, крапивница, анафилактический шок, токсико-
аллергический гепатит;
профессиональные онкологические заболевания: опухоли кожи (гиперкерато-• 
зы, эпителиомы, папилломы, рак, лейкокератозы), опухоли полости рта и орга-
нов дыхания, опухоли печени, рак желудка, лейкозы, опухоли мочевого пузыря 
(папилломы, рак), опухоли костей, опухоли почек.

уметь оценить результаты:
клинических, биохимических анализов (в том числе: кальция, фосфора, фтора, • 
свинца, меди, ртути, хрома, бериллия, марганца; метгемоглобина; телец Гейн-
ца в эритроцитах; сульфгемоглобина, общего гемоглобина и оксигемоглобина; 
карбоксигемоглобина; б-аминолевулиновой кислоты в моче; копропорфирина, 
порфирина, желчных пигментов в моче, концентрации ртути свинца, бериллия, 
фтора в моче); серологических; иммунологических; морфологических иссле-
дований (крови, мочи синовиальной жидкости и других биологических мате-
риалов, относящихся к профессиональным заболеваниям); показатели коагу-
лограммы; ЭКГ; эхокардиографии; допплерэхокардиографии; рентгенограмм 
органов грудной клетки, суставов, позвоночника (в т.ч. крестцово-подвздошных 
сочленений) и др.; элекроэнцефалографию; электромиографию; стимуляцион-
ную ЭМГ; электронейромиографию; реоэнцефалографию; допплерографию 
магистральных артерий головы; транскраниальную допплерографию; реова-
зографию; капилляроскопию; альгезиометрию; паллестезиометрию; аудиомет-
рию; исследование вегетативной реактивности.
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заболеваний (отравлений);
планировать и контролировать выполнения мероприятий по совершенствова-• 
нию профпатологической помощи в районе деятельности;
совместно с промышленными санитарными врачами санэпидстанции и цехо-• 
выми врачами анализировать результаты предварительных и периодических 
осмотров и разрабатывать необходимые лечебно-профилактические мероприя-
тия по снижению профессиональной заболеваемости и травматизма;
проводить анализ профессиональной заболеваемости и составлять кварталь-• 
ный и годовой отчёты;
добиваться внедрения в практику здравоохранения результатов научных иссле-• 
дований по профилактике профзаболеваний и отравлений.

владеть навыками:
постановки диагноза профессионального заболевания:

химической этиологии (острые и хронические интоксикации): с преимуще-• 
ственным поражением органов дыхания: острый токсический ринофарин-
гит, трахеит, бронхит, токсический отек легких, токсическая пневмония,
хронический токсический бронхит, бронхиальная астма, рак легких; с преиму-
щественным поражением системы крови и органов кроветворения: гипопла-
стические состояния кроветворения, лейкозы, гиперсидеремическая анемия, 
острые и хронические гемолитические анемии, гипоксемический синдром; с 
преимущественным поражением гепатобилиарной системы: острые токсико-
химические поражения печени, хронический токсический гепатит; токсическая 
нефропатия; с преимущественным поражением нервной системы: токсическая 
кома, токсические психозы, синдромы вегето-сосудистой дистонии, астено-
невротический, астено-вегетативный синдромы, токсическая энцефалопатия, 
мозжечково-вестибулярный, гипоталамический, экстрапирамидный и эпилеп-
тиформный синдромы, полинейропатии, энцефаломиелопати; - с преимуще-
ственным поражением кожи: контактный и аллергический дерматит, экзема, ток-
сидермия, токсическая меланодермия, масляные угри, профессиональные угри,
профессиональные микозы и др;
пылевой этиологии: риниты, ларингиты, фарингиты, пневмокониозы, пылевые • 
бронхиты, пневмониты, бронхиальная астма;
обусловленные действием физических факторов: вибрационная болезнь; лу-• 
чевая болезнь; от воздействия производственного шума (нейросенсорная ту-
гоухость); - от воздействия повышенного атмосферного давления (декомпрес-
сионная (кессонная) болезнь; от воздействия высокой температуры (тепловые 
поражения (тепловой удар); от воздействия низких температур (холодовой 
нейроваскулит, облитерирующий эндоартериит; связанные с воздействием 
неионизирующих излучений (лазер, злектромагнитные излучения диапазона 
радиочастот, постоянные и переменные магнитные поля и др.): вегетативно-
сосудистая дистония, астенический, астено-вегетативный, гипоталамический 
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Задачи дисциплины: 
систематизация и переоценка уже имеющихся знаний и умений; • 
приобщение к научному подходу, анализу собственного опыта и информации; • 
подготовка высокоспециализированного врача специалиста, способного успеш-• 
но решать профессиональные задачи на практическом уровне управления.

Конечные результаты обучения

Слушатель должен знать:
принципы организации медицинской помощи рабочим промпредприятий;• 
вопросы организации проведения периодических и предварительных медицин-• 
ских осмотров рабочим промпредприятий;
современную классификацию, этиологию и патогенез профессиональных болезней;• 
методы ранней диагностики в профпатологии;• 
принципы терапии больных с профессиональными заболеваниями;• 
общие принципы врачебно-трудовой экспертизы при профзаболеваниях;• 
принцип диспансеризации и медицинской реабилитации больных с профессио-• 
нальными заболеваниями;
основы клинической диагностики общетерапевтических и профессиональных • 
заболеваний, а также неотложных состояний;
особенности клинических проявлений заболеваний у лиц, работающих в кон-• 
такте с профессиональными вредностями;
принцип диспансеризации больных, работающих в условиях воздействия про-• 
фессиональных вредностей;
профилактику, диагностику и лечение основных общетерапевтических заболе-• 
ваний и влияние производственных факторов на их течение;
лабораторно-функциональную диагностику и методы обследования профес-• 
сиональных больных;
общие и специальные методы исследования в профпатологии;• 
основы эндоскопии, рентгенологии в диагностике и лечении профпатологиче-• 
ских больных;
роль биопсии, морфогистологического исследования в профпатологии;• 
основы иммунологии и генетики в профпатологии;• 
вопросы ВКК и врачебно-трудовой экспертизы при общих и профессиональ-• 
ных заболеваниях.

уметь:
составлять план мероприятий по улучшению условий труда и снижению проф-• 
патологии в промпредприятиях;
проводить предварительные и периодические профилактические медицинские • 
осмотры на промышленных предприятиях;
составлять отчеты по профессиональной заболеваемости;• 
внедрять в практику результаты•  научных исследований по профилактике проф-
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1 Пояснительная записка

Введение
В стратегии Президента Республики Н.А. Назарбаева «Казахстан-2030» одним из 

приоритетов указана необходимость «охраны здоровья народа». В основе движения 
за достижение здоровья для всех лежит новый подход к здоровью с более широких 
социальных позиций. При этом целью является не только профилактика болезней, 
снижение показателей заболеваемости и инвалидности, а достижение «положитель-
ного, позитивного состояния здоровья». Важной частью общего окружения является 
рабочая обстановка, поэтому здоровье в значительной мере зависит от производ-
ственных условий.
Основными принципами государственной политики Республики Казахстан в обла-

сти здравоохранения являются обеспечение национальной безопасности, санитарно-
эпидемиологического благополучия населения, ответственность государственных 
органов за создание условий, обеспечивающих сохранение и укрепление здоровья 
граждан.
В соответствии с Конвенцией МОТ по безопасности труда и здоровью № 155/1981 

и Конвенцией о службах медицины труда № 161/1985, а также глобальной стратегией 
Всемирной организации здравоохраниения «Здоровье рабочих к 2000», принятой в 
1996 г., ориентирами в изменении законодательства и практической работе по оказа-
нию медико-санитарной помощи работающим во вредных и опасных условиях труда 
должна стать организация служб медицины труда. Одной из фундаментальных со-
ставляющих является профессиональная патология.
Профессиональная патология – область медицинской науки, являющейся разделом 

общей патологии, основные направления ее – изучение болезней и нарушений со-
стояния здоровья, возникающие под влиянием неблагоприятных условий производ-
ственной среды и трудового процесса.
Изучение профессиональных болезней включает в себя уточнение патогенеза, 

выявление особенностей клинического течения, исходов отдаленных последствий, 
а также вопросов терапии, медицинской реабилитации и экспертизы трудоспособ-
ности. Особое значение придается ранней диагностике профессиональных заболе-
ваний. Кроме того, важным направлением профессиональной патологии также явля-
ется изучение специфического действия профессиональных факторов, их значение 
в развитии, течении и исходах общих непрофессиональных заболеваний. Все это 
свидетельствует о том, что профессиональная патология является самостоятельной 
клинической дисциплиной, имеющей свою терминологию, теорию патогенеза, мето-
ды и приемы клинической диагностики, лечения, а также медико-социальной реаби-
литации.

Цель дисциплины: овладеть знаниями в области профессиональной патологии 
и медицины труда, ранней диагностики, лечения, профилактики, а также медико-
социальной экспертизы и медицинской реабилитации при профзаболеваниях.
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1 РАЗРАБОТАНА И ВНЕСЕНА Республиканским центром инновационных тех-
нологий медицинского образования и науки.

2 ВВЕДЕНА ВПЕРВЫЕ.

3 ТИПОВАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА разработана в соответствии со стандар-
том дополнительного образования 2009 г. по специальности «Профессиональная па-
тология».

4 ТИПОВАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА утверждена приказом и.о. Министра 
здравоохранения РК №          916 от 23 ноября 2010 г.
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